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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительнаязаписка 
Основнаяобразовательнаяпрограммамуниципальногодошкольногообразовательногоучреж

дения «Детский сад № 17 «Зернышко» п. Семенной Краснокутского района 

Саратовскойобласти»(далее–ООПМДОУ)являетсянормативно-
управленческимдокументоммуниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 17 «Зернышко» 
п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти»(далееМДОУ),характеризующимспециф

ику содержания образования, особенности организации воспитательно-

образовательногопроцесса,характер оказываемыхобразовательныхуслуг. 

ООПМДОУразработанавсоответствиисФедеральнымгосударственнымобразовательным

стандартомдошкольногообразования(далее–ФГОСДО)(утвержденприказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155) и сучетом Примерной 
основной образовательной программы дошкольного образования (далее–ПООП ДО) (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общемуобразованию,протоколот 
20 мая 2015г. №2/15), 

 
Разработчикипрограммы: 

- заведующийМДОУМухамбетьяроваАйслуКазиулловна; 
- воспитатель IквалификационнойкатегорииБогаченкоТамараМихайловна; 

- воспитательАлгалиева Кристина Несретдиновна. 

 
Приразработкеосновнойобразовательнойпрограммы 

учитывалисьследующиенормативныедокументы: 

- Федеральныйзакон «Об образованиивРоссийскойФедерации»от 29.12.2012№273-ФЗ; 

- ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот17октября2013г.№1155«Обутвержденииф
едеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования»(Зарегистрир
овано вМинюстеРФ14 ноября 2013г.№30384); 

- Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего образования 
от28февраля2014года№08-249«Комментариик ФГОСдошкольногообразования»; 

- ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот 

15мая2013г.№26г.Москваот«ОбутвержденииСанПиН2.4.1.3049-13«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюиорганизациирежимаработыдошкольны
хобразовательныхорганизаций»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии29мая2013 г. 

№28564); 

- ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот30августа2013г.№1014«Обутверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основнымобщеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии 26.09.2013 №30038);. 

- Методические рекомендации по использованию Примерной основной 

образовательнойпрограммы дошкольного образования при разработке образовательной 
программы дошкольногообразования в образовательной организации (разработаны авторским 

коллективом 
Федеральногогосударственногоавтономногоучреждения«Федеральныйинститутразвитияобразова

ния»); 

- ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот14июня2013г.№462«ОбутвержденииПоряд
капроведениясамообследованияобразовательнойорганизацией»(зарегистрированвМинюстеРФ27 
июня 2013г.,№28908); 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013г. № 544н 
«Обутверждениипрофессиональногостандарта«Педагог(педагогическаядеятельностьвсфередошк

ольного,начальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования)(воспитатель,учитель)
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- ПриказМинистерстваобразованияСаратовскойобластиот24.04.2014г.№1177«Оборга
низациинаучно-методическогосопровождения введенияФГОСДО»; 

- ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот5августа2013г.№662«Обосуще
ствлениимониторингасистемы образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года №08-

5«Особлюденииорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельность,требований,уст

ановленныхфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования
»; 

- Положение об Образовательной программе МДОУ «Детский сад № 17 

«Зернышко»п.СеменнойКраснокутского районаСаратовскойобласти»». 

 
МДОУосуществляетсвоюобразовательную,правовую,хозяйственнуюдеятельностьнаосн

овенормативныхдокументов: 

-УставМДОУ 
«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти». 

- Лицензиянаправоосуществленияобразовательнойдеятельности. 

 
ООПМДОУопределяетсодержание 

иорганизациюобразовательнойдеятельностинауровнедошкольногообразования.ООПМДОУобесп
ечиваетразвитиеличностидетейдошкольного возраста вразличныхвидахобщенияи 

деятельностисучетомихвозрастных,индивидуальных психологических и физиологических 
особенностей. ООП МДОУ сформированакакпрограммапсихолого-

педагогическойподдержкипозитивнойсоциализацииииндивидуализации,развитияличностидетейд

ошкольноговозрастаиопределяеткомплексосновныххарактеристикдошкольногообразования(объе
м,содержаниеипланируемыерезультатыввидецелевыхориентиров дошкольного образования). 

ВходепроектированияООПМДОУучитывалисьособенностиМДОУ«Детскийсад№17 

«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти»»,образовательныепотребно
стии запросывоспитанниковМДОУ. 

Основываясь на принципах гуманистической педагогики и руководствуясь 

положениямиФГОСДОпедагогическийколлективМДОУ«Детскийсад№17«Зернышко» 
п.СеменнойКраснокутского района Саратовской области» считает главной целью создание 

равных условийдля всестороннего и гармоничного развития каждого ребенка и его позитивной 

социализации,полноценноепроживаниедетьмипериодараннегоидошкольного детства. 

ПребываниевоспитанниковвМДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутск
огорайонаСаратовскойобласти»способствуеттому,чтобыкаждыйребенокосознал свой 

общественный статус, иу него сформировалосьумение разрешать 
конфликты,находитьгуманистическиеспособыдостиженияцели.Учитывая,чтоисточникомдвижущ

ейсилы развития личности является реальная самостоятельность ребенка, в МДОУ «Детский сад 

№17 «Зернышко» п. Семенной Краснокутского района Саратовской области» созданы условия 
длятого,чтобыкаждыйребенокосозналсебявкачествесубъектасвоейсамостоятельнойдеятельности,

творчески осваивающегосвойсобственный опыт. 

В основу работы МДОУ «Детский сад № 17 «Зернышко»п. Семенной 

КраснокутскогорайонаСаратовской  области»положены цели и задачи, определенныеФГОС ДО. 

ООПМДОУзадаетосновныепринципы,подходы,целиизадачи,которымируководствуетсяпед

агогическийколлективМДОУ««Детскийсад№17«Зернышко»п.Семенной Краснокутского района 

Саратовской области» в соответствии с требованиями 

ФГОСДОисоциальнымзаказомродителей(законныхпредставителей)иобщества,принимающихгум

анистическуюпарадигмудошкольноговоспитания и образования. 

В структуре ООП МДОУ выделены две части: инвариантная (обязательная) и 
вариативная(формируемаяучастникамиобразовательногопроцесса).Обе частиреализуютсяво 
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взаимодействии друг с другом, являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 
зренияреализациитребованийФГОС ДО. 

ОбязательнаячастьООПМДОУрассчитываетсявсоответствиисвозрастомвоспитанников, 
основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования 
ивключаетвремя,отведенноена:образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганиз

ацииразличныхвидовдетскойдеятельности;образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходер
ежимныхмоментов;самостоятельнуюдеятельностьдетей.Обязательная часть обеспечивает 

комплексное развитие детей во всех пяти взаимодополняющихобразовательных областях: 

«Социально–коммуникативноеразвитие», 

«Познавательноеразвитие», 

«Речевоеразвитие», 

«Художественно–эстетическоеразвитие», 

«Физическоеразвитие». 

Вариативная(модульная)частьООПМДОУ,формируемаяобразовательнымучреждением,об
еспечиваетвариативностьобразования;позволяетболееполнореализоватьсоциальный заказ на 

образовательные услуги, учитывать специфику национально-

культурных,демографических,климатических 
условий,вкоторыхосуществляетсяобразовательныйпроцесс. 

 

Инвариантная (обязательная) 

часть.Федеральныйкомпонент: 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 
(подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой).(Учебно-
методическийкомплекткпрограмме«От рождения до школы») 

Вариативная (формируемая участниками образовательного 

процесса).Парциальныепрограммы(Региональныйкомпонент): 

Программа«Основыздоровогообразажизни»подредакциейСмирновойН.П. 

 

3.1.2. ЦелиизадачиреализацииООПМДОУ 

 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной 
программыопределяются ФГОС дошкольного образования, Уставом МДОУ, на основе анализа 
результатовпредшествующейпедагогическойдеятельности,потребностейдетейиродителей,социум

а,вкоторомнаходится МДОУ. 

Дошкольное образование как первый уровень общего образования призвано 
обеспечитьреализацию прав ребенка на полноценное, гармоничное развитие личности в 
информационномполикультурномобществе. 

Цель реализации ООП МДОУ в соответствии с ФГОС дошкольного 
образования:развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 
деятельности сучетомих возрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиологических 
особенностей. 

ООПМДОУнаправленана: 

- созданиеусловийразвитияребенка,открывающихвозможностидляегопозитивнойсоциализации, 

его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 
наосновесотрудничествасовзрослымиисверстникамиисоответствующимвозрастувидамдеятельно

сти; 

- созданиеразвивающейобразовательнойсреды,котораяпредставляетсобойсистемуусловийсоц
иализациии индивидуализации детей. 
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Достижениепоставленнойцелипредусматриваетрешениеследующихзадач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
ихэмоциональногоблагополучия; 

2. Обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитиякаждогоребенкавпериод 
дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социальногостатуса,психофизиологическихидругихособенностей(втомчислеограниченныхвозмо
жностейздоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых 
врамкахобразовательныхпрограммразличныхуровней(далее–
преемственностьосновныхобразовательныхпрограммдошкольногои начального 
общегообразования). 

4. Созданиеблагоприятныхусловийразвитиядетейвсоответствиисихвозрастнымиииндивидуаль

ными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциалакаждогоребенка каксубъекта отношенийссамим собой, другимидетьми, взрослыми 

имиром. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основедуховно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 
нормповедениявинтересахчеловека,семьи, общества. 

6. Формированиеобщейкультурыличностидетей,втомчислеценностейздоровогообразажизн
и,развитияихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,иниц

иативности,самостоятельностииответственностиребенка,формированияпредпосылокучебной 

деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационныхформдошкольногообразования,возможностиформированияПрограммразличной
направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровьядетей. 

8. Формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейвозрастным,индивидуальным,пс
ихологическими физиологическимособенностямдетей. 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентностиродителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепленияздоровья детей. 

 
ВсоответствиисУставомМДОУцельюдеятельностиУчрежденияявляется: 

- осуществление дошкольного образования, предшествующего начальному общему 
образованиюпореализацииосновнойобщеобразовательнойпрограммы–
образовательнойпрограммыдошкольногообразования, присмотриуход задетьми. 

ОсновныезадачиУчреждения(всоответствиисуставомМДОУ): 

- формированиеобщейкультурывоспитанников; 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 
качестввоспитанников; 
- формированиеувоспитанниковпредпосылок учебнойдеятельности; 

- сохранениеиукреплениездоровьявоспитанников. 

 

Федеральныйкомпонент: 

Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования«Отрождениядошколы»(под
ред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой).(Учебно-
методическийкомплекткпрограмме«От рождениядо школы») 

ЦелиПрограммы: 

- созданиеблагоприятныхусловийдляполноценногопроживанияребенкомдошкольногодетства, 
формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических 
ифизическихкачестввсоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностями, 
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подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к 
учебнойдеятельности,обеспечениебезопасностижизнедеятельностидошкольника. 

 
 

Парциальныепрограммы: 

Региональный компонент: Программа «Основы здорового образа жизни» под 
редакциейСмирновойН.П. 

Цельюпрограммыявляетсяпроцесс,которыйпредполагаетединствоивзаимосвязь: 

- формирование потребности в здоровом образе жизни, навыков гигиены и 
профилактикизаболеваний,уходазабольными; 

- формирование навыков рационального питания, закаливания, физической культуры 
идругихспособов самосовершенствования; 

- получение знаний и навыков, необходимых для создания семейных отношений 
ивоспитаниядетей. 

- мотивы,которымируководствуютсядетивсвоихпоступкахпоотношениюксвоемуздоро
вью. 

Всвязисэтимосновнымизадачамиформированияосновздоровогообразажизниявляются: 

- формирование личности способной реализовать себя в современном мире 
максимальноэффективнои безопасно; 

- формированиенавыковбезопасногоповедения,эффективноговзаимодействияслюдьми; 

- воспитаниекультурыповеденияидеятельности; 

- расширениеиобобщениезнанийдетейобосновах ЗОЖ. 

 

1.1.2. ПринципыиподходыкформированиюООПМДОУ 
 

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов 
формированияпрограммы: 

Принципы, сформулированные в соответствии с ФГОС ДО (на основе 
КонституцииРоссийской Федерации и законодательства Российской Федерации, с учетом 

Конвенции ООН оправахребенка): 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства 
какважного этапа в общем развитии человека, самоценность детства – понимание 

(рассмотрение)детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, чтопроисходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 
подготовки к следующемупериоду. 

2. Личностно-
развивающийигуманистическийхарактервзаимодействиявзрослых(родителей(законныхпре
дставителей),педагогическихииных работниковДОУ)идетей. 

3. Уважениеличностиребенка. 

4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной 
группы,преждевсеговформеигры,познавательнойиисследовательскойдеятельности,вформетворче
скойактивности,обеспечивающейхудожественно-эстетическоеразвитиеребенка. 

Основныепринципыдошкольногообразования: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 
идошкольноговозраста), обогащение(амплификация)детского развития. 

2. Построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкаждог

о ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 
своегообразования,становитсясубъектомобразования(далее–

индивидуализациядошкольногообразования). 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений. 
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4. Поддержкаинициативыдетейвразличныхвидах деятельности. 

5. СотрудничествоДОУ ссемьей. 

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества
 игосударства. 

7. Формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличныхв
идахдеятельности. 

8. Возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,мето
доввозрастуи особенностямразвития). 

9. Учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 

Принципы,сформулированныенаосновеособенностейООПМДОУ 

ООПМДОУявляетсясовременнойпрограммой,реализующейличностно-
ориентированный,индивидуальный,деятельностныйподходкразвитиюребенкаикультурологическ
ийподходк отборусодержания образования. 

 Личностно-

ориентированныйподходпредусматриваеторганизациюобразовательногопроцессасучетомтого,
чтоличностькакцель,субъект,средство,результатвоспитанияявляется главным критерием его 

эффективности. Главное средство реализации личностно-ориентированного подхода – 
создание условий для развития личности на основе изучения еезадатков, способностей, 

интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности,ее интеллектуальной и 

нравственной свободы, права на уважение. Практической реализациейличностно-
ориентированного подхода является использование технологии 

индивидуальногомаршрута,когдаобразовательныйпроцессосуществляетсядифференцированно
,взависимостиотуровняразвитияфизическихумений,умственныхспособностей,индивидуальных

,психическихособенностейребенка.Сутьиндивидуальногоподходасоставляетгибкоеиспользова
ниепедагогомразличныхформиметодоввоспитанияпоотношениюк каждомуребенку. 

 Индивидуальныйподходнеобходимкаждомуребенку,т.к.помогаетемуосознатьсвоюиндивидуал
ьность, научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно 
оцениватьсобственныесильныеи слабыестороны. 

 Деятельностный подход предполагает направленность педагогических мер на 
организациюинтенсивнойпостоянноусложняющейсядеятельности,т.к.толькочерезсобственную
деятельность человек усваивает науки и культуру, способы познания и преобразования 
мира,формирует и совершенствует личностные качества. Результатом реализации 
деятельностногоподходаявляется,соднойстороны,созданиепедагогомалгоритмов(технологий)д
еятельности, обеспечивающей достижение воспитательных целей. С другой стороны – 
эторазвитие ребенка, и в первую очередь, таких его умений, как целеполагание, 
планирование,организация,регулирование,контроль,самоанализиоценкарезультатовдеятельнос
ти. 

 

Принципы: 

- принцип развивающего образования, целью которого является психическое 

развитиеребенка; 

- принципы научной обоснованности и практической применимости, основывается 
набазовыхположенияхвозрастной психологииидошкольнойпедагогики; 

- принцип решения по9А9вленых целей и задач на разумном минимально необходимом 
идостаточномматериале, недопуская перегруженности детей; 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 
задачобразованиядошкольников; 

- принципкомплексно-
тематическогопостроенияобразовательногопроцесса.Данныйподходподразумеваетширокоеиспол
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ьзованиеразнообразныхформработысдетьмикаквсовместнойдеятельностивзрослогоидетей,такивс
амостоятельнойдеятельностидетейи 
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использует ведущую деятельность дошкольника — игру как основу 
организациижизнедеятельностидетского сообщества. 

 
 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации ООП МДОУ 

характеристики,втом 

числехарактеристикиособенностейразвитиядетейраннего и 

дошкольноговозраста 

 
СодержаниеООПМДОУучитываетвозрастныеииндивидуальныеособенностиконтингентад

етей,посещающихМДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутского района 

Саратовской области». ООП МДОУ реализуется в течение всего 

временипребываниявоспитанниковвдошкольномобразовательномучреждении.Дополнительныео

бразовательныеуслуги вМДОУнеоказываются. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке – государственном языке 

России.Основными 

участникамиреализацииООПМДОУявляются:детидошкольноговозраста, 

родители(законныепредставители),педагоги. 

МДОУ «Детский сад № 17 «Зернышко» п. Семенной Краснокутского района 
Саратовскойобласти» является некоммерческой организацией, созданной для выполнения работ, 

оказанияуслугвцеляхобеспеченияреализациипредусмотренныхдействующимзаконодательством,п
олномочий органов местного самоуправления в сфере дошкольного образования, и не 

ставитизвлеченияприбылиосновнойцелью своейдеятельности. 

Полноенаименование:Муниципальноедошкольноеобразовательноеучреждение 
«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти».Сокр
ащѐнноенаименование:МДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.Семенной». 

МДОУ «Детский сад № 17 «Зернышко» п. Семенной Краснокутского района 
Саратовскойобласти»открыт с1935 года. 

Режим функционирования: детский сад функционирует в режиме 9-часового 
пребываниявоспитанниковвпериодс8.00ч.до 17.00ч.при 5-дневной рабочейнеделе. 

Выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие праздничные 

дни.ИнформационныйсайтМДОУ:http://zernychko17.my1.ru/ 

Адресэлектроннойпочты:zernychko_kut@mail.ru 

Контингентвоспитанниковформируетсявсоответствиисвозрастом. 

ВМДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобла
сти»функционирует1группа,группаразновозрастнаяиделитсянаподгруппы. 

Направленностьгруппыобщеразвивающая.Детисограниченнымивозможностямиздоровь
я(ОВЗ)МДОУнепосещают. 

Приложение1.СведенияогруппеМДОУ.Особенностиконтингентавоспитанников. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь 

родители(законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ

 пытается создатьдоброжелательную, психологически комфортную

 атмосферу, в  основе которой 

 лежитопределеннаясистемавзаимодействиясродителями,взаимопониманиеисотрудни

чество. 

Приложение2.Социальныйпаспорт.СведенияосемьяхвоспитанниковМДОУ. 

Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса: 

СодержаниеООПМДОУучитываетрегиональные,климатические,социокультурныеособенности
организации образовательногопроцесса. 

http://zernychko17.my1.ru/
mailto:zernychko_kut@mail.ru
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Региональныеособенности 

Организацияобразовательнойсредыосуществляетсясучетомреализациипринципакультуросообра

зностиирегионализма,предусматривающегостановлениеразличныхсферсамосознанияребенканаоснов

екультуры своегонарода,ближайшегосоциальногоокружения, на 
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познанииисторико-

географических,этническихособенностейсоциальной,правовойдействительностиСаратовскогорег

иона,сучетомнациональныхценностейитрадицийвобразовании. Саратовская область издавна 
славится своимиумельцами, историей, 

культурой.ВсеэтонаправляетдеятельностьМДОУнаразвитиетворческихспособностейудетей,знако
мствосисторией,культурой,географией,традициями,достопримечательностями,народными 

промыслами, архитектурой, выдающимися земляками, природой родного края, 
чтоспособствуетвоспитанию чувствагордостизамалую родину. 

Климатическиеособенности 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не 

менее,графикобразовательногопроцессасоставляетсявсоответствиисвыделениемдвухпериодо

в: 

- холодный период (учебный год: сентябрь-май), составляется определенный режим дня 
ирасписаниеорганизованныхобразовательныхформ; 

- тѐплыйпериод(летнийпериод:июнь-
август),длякотороготожесоставляетсяопределенныйрежимдня и 
расписаниеорганизованныхобразовательныхформ. 

ПрипроектированиисодержанияПрограммыучитываютсяспецифическиеклиматическиеособеннос

тирегиона,ккоторомуотноситсяСаратовскаяобласть–награницеСреднегоиНижнего Поволжья: 

время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяниеснега и т.д.) и 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового 

дня;погодныеусловияит.д.Этифакторыучитываютсяприсоставленииперспективно-

тематическогогодовогопланапсихолого-педагогическойработывМДОУ.Впроцессереализации 

образовательной области «Познавательное развитие» дети знакомятся с 

явлениямиприроды,характернымидляместности,вкоторойпроживают(Поволжскийрегион);вобраз

овательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»предлагаютсядляизображения 

знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; в 

образовательнойобласти«Физическоеразвитие»эти образы передаютсячерез движение. 

Социокультурное окружение Современное дошкольное образовательное учреждение не 
можетуспешнореализовывать 

своюдеятельностьиразвиватьсябезширокогосотрудничествассоциумомнауровнесоциального 

партнерства. Целью взаимодействия МДОУ с социальными партнерами 
являетсясозданиевзаимовыгодногосоциальногопартнерствадляфункционированияучреждениявре

жиме открытого образовательного пространства, обеспечивающего полноценную 
реализациюинтересовличности,общества,государстваввоспитанииподрастающегопоколения.Бли

жайшимсоциальнымпартнеромявляетсяМОУ-
СОШп.Семенной,взаимодействиескоторымпозволяетосуществлятьпреемственностьвдошкольном

иначальномобразовании. 

Характеристикивозрастныхособенностейразвитиядетейраннегои 

дошкольноговозраста 
Дошкольныйвозрастявляетсяважнейшимвразвитиичеловека,таккаконзаполненсущественными

физиологическими,психологическимиисоциальнымиизменениями.Этопериоджизни,которыйрассматр

иваетсявпедагогикеипсихологиикаксамоценноеявлениесо своимизаконами, субъективно 

переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, 

полнаяприключенийиоткрытийжизнь.Дошкольноедетствоиграетрешающуюрольвстановленииличнос

ти,определяя ходее развитияна последующихэтапах жизненногопутичеловека. 

Характеристикавозрастныхособенностейразвитиядетейдошкольноговозрастанеобходимад
ляправильнойорганизацииосуществленияобразовательногопроцесса,каквусловиях семьи,такив 
условиях дошкольногообразовательногоучреждения(группы). 

Возрастная характеристика детей раннего возраста 1,6-3 

летВтораягруппараннего возраста 
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Натретьемгодужизнидетистановятсясамостоятельнее.Продолжаетразвиватьсяпредметная 

деятельность, ситуативно-деловое общение ребѐнка и взрослого; 
совершенствуетсявосприятие,речь,начальныеформыпроизвольногоповедения,игры,наглядно-

действенноемышление. 
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Развитие предметной деятельности связано с условием культурных способов действия 
сразличнымипредметами. Развиваютсясоотносящиеиорудийныедействия. 

Умениевыполнятьорудийныедействияразвиваетпроизвольность,преобразуянатуральныефо
рмыактивностивкультурныенаосновепредлагаемойвзрослымимодели,которая выступает в 

качестве не только объекта для подражания, но и образца, 
регулирующегособственнуюактивность ребѐнка. 

Входесовместнойсвзрослымипредметнойдеятельностипродолжаетразвиватьсяпонимание 
речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Детипродолжают 
осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесныепросьбывзрослыхвпределахвидимойнаглядной ситуации. 

Количествопонимаемыхсловзначительновозрастает.Совершенствуетсярегуляцияповедени
я в результате обращения взрослых к ребѐнку, который начинает понимать не 
толькоинструкцию,но и рассказ взрослых. 

Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктрѐмгодамони 
осваиваютосновныеграмматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре с взрослымииспользуют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1 000 – 1 500слов. 

Кконцутретьего годажизниречь становится средствомобщения ребѐнкасосверстниками. 

Вэтом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 
рисование,конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются 
сигровымипредметами,приближѐннымикреальности.Всерединетретьегогодажизнипоявляютсяде
йствия спредметами заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребѐнок 
ужеспособенсформулироватьнамерениеизобразитькакойлибопредмет.Типичнымявляетсяизображ
ениечеловекаввиде«головонога»-окружностииотходящихотнеѐлиний. 

Натретьемгоду жизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировки,чтопозволяет 
детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов 
поформе,величинеи цвету;различать мелодии;петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 
трѐмгодамдетивоспринимаютвсезвукиродногоязыка,нопроизносятихсбольшимиискажениями. 

Основнойформоймышлениястановитсянаглядно-действенное.Еѐособенностьзаключается в 
том, что возникающее в жизни ребѐнка проблемные ситуации разрешаются 

путѐмреальногодействия спредметами. 

Длядетейэтоговозрастахарактернанеосознанностьмотивов,импульсивностьизависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состояниемсверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. 
Онаобусловленаразвитиеморудийныхдействийиречи. 

Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементысамосознани
я,связанныесидентификациейсименемиполом.Раннийвозрастзавершаетсякризисом трѐх лет. 

Ребѐнок осознаѐт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

УнегоформируетсяобразЯ.Кризисчастосопровождаетсярядомотрицательныхпроявлений:негативи
змом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжатьсяотнесколькихмесяцевдо двухлет. 

 
Возрастная характеристика детей дошкольного возраста 3-4 

летМладшаягруппа 
В возрасте 3 – 4 лет ребѐнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общениестановитсявнеситуативным.Взрослыйстановитсядляребѐнканетолькочленомсемьи,ноиносите

лемопределѐннойобщественнойфункции.Желаниеребѐнкавыполнятьтакуюжефункцию 
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приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается 
черезразвитиеигры,котораястановитсяведущимвидомдеятельностивдошкольномвозрасте. 

Главнойособенностьюигрыявляетсяеѐусловность:выполнениеоднихдействийсодними 
предметами предполагает их отнесѐнность к другим действиям с другими 

предметами.Основнымсодержаниемигрымладшихдошкольниковявляютсядействиясигрушкамии
предметами-заместителями.Продолжительность игрынебольшая. 

Младшиедошкольникиограничиваютсяигройсодной-
двумяролямиипростыми,неразвѐрнутымисюжетами.Игрысправилами 
вэтомвозрастетольконачинаютформироваться. 

Изобразительная деятельность ребѐнка зависит от его представлений о предмете. В 

этомвозрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей 

визображенияхотсутствуют детали,у других рисунки могут быть более детализированы. Детиуже 
могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 
дошкольникиспособныпод руководствомвзрослоговылепить простыепредметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. 
Вэтомвозрастедетямдоступны простейшиевидыаппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 
возведениемнесложных построекпообразцуи по замыслу. 

Вмладшемдошкольномвозрастеразвиваетсяперсептивнаядеятельность.Детиотиспользованияпр

едэталонов–индивидуальныхединицвосприятия–переходяксенсорнымэталонам–культурно-

выработаннымсредствамвосприятия.Кконцумладшегодошкольноговозраста дети могут воспринимать 

от 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способныдифференцироватьпредметы 

повеличине,ориентироватьсявпространствегруппыдетскогосада, 

а при определѐнной организации образовательного процесса – и в помещении всего 
дошкольногоучреждения. 

Развиваютсяпамятьивнимание.Попросьбевзрослогодетимогутзапомнить3–4словаи5 

– 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 
запомнитьзначительныеотрывкииз любимыхпроизведений. 

Продолжаетразвиватьсянаглядно-

действенноемышление.Приэтомпреобразованияситуаций в ряде случаев осуществляются на 
основе целенаправленных проб с учѐтом желаемогорезультата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения междупредметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 
особеннонагляднопроявляетсявигре,когдаодниобъектывыступаютвкачествезаместителейдруги
х. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 
играютрадом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдатьсяустойчивыеизбирательныевзаимоотношения.Конфликтымеждудетьмивозникаютпре
имущественнопоповоду 

игрушек.Положениеребѐнкавгруппесверстниковвомногомопределяетсямнениемвоспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения 

вотносительнопростыхситуациях.Сознательноеуправлениеповедениемтольконачинаетскладыват
ься;вомногомповедениеребѐнкаещѐситуативное. 

Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений 
самимребѐнком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, 

при этомдети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 
развиваться такжеихполоваяидентификация,чтопроявляетсявхарактеревыбираемых 

игрушекисюжетов. 
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Возрастная характеристика детей дошкольного возраста 4-5 

летСредняягруппа 
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Вигровойдеятельностидетейсреднегодошкольноговозрастапоявляютсяролевыевзаимодейс

твия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятойроли. В 
процессе игры роли могут меняться не ради них самих, а ради смысла игры. 

Происходитразделениеигровыхи реальныхвзаимодействийдетей. 

Значительноеразвитиеполучаетизобразительнаядеятельность.Рисунокстановитсяпредметн

ым и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличиемтуловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и еѐ деталей. Совершенствуется 
техническаясторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры,вырезатьножницами, наклеивать изображениянабумагуи т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. 
Формируютсянавыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 
последовательностидействий. 

Двигательнаясфераребѐнкахарактеризуетсяпозитивнымиизменениямимелкойикрупной 
моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше,чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 
преграды.Усложняютсяигрысмячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 
развитым.Они оказываются способными называть форму, на которую похож тот или иной 

предмет. 
Могутвычленятьвсложныхобъектахпростыеформыиизпростыхформвоссоздаватьсложныеобъект

ы. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине,цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация 
впространстве. 

Возрастаетобъѐмпамяти.Детизапоминаютдо7–8названийпредметов.Начинаетскладываться 
произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, 
помнятпоручениявзрослых, могут выучить небольшоестихотворениеи т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использоватьпростые схематизированные изображения для решения несложных задач. 
Дошкольники 

могутстроитьпосхеме,решатьлабиринтныезадачи.Развиваетсяпредвосхищение.Наосновепростран
ственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдѐт в результате 

ихвзаимодействия.Однакоприэтомимтрудновстатьнапозициюдругогонаблюдателяивовнутреннем
планесовершить мысленноепреобразованиеобраза. 

ДлядетейэтоговозрастаособеннохарактерныизвестныефеноменыЖ.Пиаже:сохранениеколи

чества,объѐмаивеличины.Например,еслиимпредъявитьтричѐрныхкружкаиз бумаги и семь белых 
кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – чѐрных илибелых?», большинство 

ответят, что белыхбольше. Но если спросить:«Какихбольше– белыхили бумажных?», ответбудет 
такимже – большебелых. 

Продолжаетразвиватьсявоображение.Формируютсятакиеегоособенности,какоригинальнос
ть и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку назаданнуютему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребѐнку оказывается доступной 
сосредоточеннаядеятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при 
выполнении каких-либодействий несложноеусловие. 

Всреднемдошкольномвозрастеулучшаетсяпроизношениезвуковидикция.Речьстановитсяпредм

етомактивностидетей.Ониудачноимитируютголосаживотных,интонациювыделяютречьтехилииныхпе

рсонажей.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы. 

Развиваетсяграмматическаясторонаречи.Дошкольникизанимаютсясловотворчествомнаосн
овеграмматическихправил.Речьдетейпривзаимодействиидругсдругомноситситуативныйхарактер,
апри общениисо взрослыми становитсявнеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребѐнка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретнойситуации,вкоторойоказывается ребѐнок.Ведущим становится познавательныймотив. 
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Информация, которую ребѐнок получает в процессе общения, может быть сложной и 
труднойдляпонимания, но онавызываетунегоинтерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 
оказываетсячрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 
замечания.Повышеннаяобидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношениясосверстникамихарактеризуютсяизбирательностью,котораявыражается 

в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнѐры по играм. 

Вгруппахначинаютвыделятьсялидеры.Появляютсяконкурентность,соревновательность.Последня

я важна для сравнения себя с другим, что ведѐт к развитию образа Я ребѐнка, 

егодетализации.Основныедостижениявозрастасвязанысразвитиемигровойдеятельности;появлени

ем ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности;конструированиемпозамыслу,планированием;совершенствованиемвосприятия,разв

итиемобразногомышленияивоображения,эгоцентричностьюпознавательнойпозиции;развитиемпа

мяти,внимания,речи,познавательноймотивации,совершенствованиявосприятия;формированиемп

отребностивуважениисосторонывзрослого,появлениемобидчивости,конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребѐнка,егодетализацией. 

Возрастная характеристика детей дошкольного возраста 5-6 

летСтаршаягруппа 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

своеповедение,придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречью,соответствую

щейипосодержанию,иинтонационновзятойроли.Речь,сопровождающаяреальные отношения 

детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальныеотношения и понимать 

подчинѐнность позиций в различных видах деятельности взрослых, однироли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могутвозникатьконфликты,связанныессубординациейролевогоповедения.Наблюдаетсяорганизац

ия игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия».(В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - залстрижки, а 

зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства). 

Действиядетейвиграхстановятся разнообразными. 
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования.В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разнымипосодержанию: этоижизненныевпечатления детей, ивоображаемыеситуации, 

ииллюстрациикфильмамикнигам.Обычнорисункипредставляютсобойсхематичныеизображенияра

зличныхобъектов,номогутотличатьсяоригинальностьюкомпозиционногорешения,передаватьстат

ичныеидинамичныеотношения.Рисункиприобретаютсюжетныйхарактер;достаточно часто 
встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшимиили,напротив,существеннымиизменениями.Изображениечеловекастановитсяболееде
тализированным ипропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежностииэмоциональномсостоянииизображѐнного человека. 

Конструированиехарактеризуетсяумениеманализироватьусловия,вкоторыхпротекаетэтаде

ятельность.Детииспользуютиназываютразличныедеталидеревянногоконструктора.Могутзаменит

ьдеталипостройкивзависимостиотимеющегосяматериала.Овладеваютобобщѐннымспособомобсле
дованияобразца.Детиспособнывыделятьосновныечастипредполагаемойпостройки.Конструктивна

ядеятельностьможетосуществлятьсянаосновесхемы,позамыслуипоусловиям.Появляется 

конструированиевходесовместнойдеятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая еѐ в несколько раз (два, четыре, 

шестьсгибаний);изприродногоматериала.Ониосваиваютдваспособаконструирования:1)отприродн
огоматериалакхудожественномуобразу(вэтомслучаеребѐнок«достраивает»природныйматериалдо 

целостногообраза, дополняя егоразличнымидеталями); 2)от 
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художественногообразакприродномуматериалу(вэтомслучаеребѐнокподбираетнеобходимыймате
риал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжаетсовершенствоватьсявосприятиецветаиихоттенки,ноипромежуточныецветовыеотте

нки;формупрямоугольников,овалов,треугольников.Воспринимаютвеличинуобъектов,легковыстраива

ютвряд –повозрастаниюили убыванию–до10различныхпредметов. 

Однакодетимогутиспытыватьтрудностиприанализепространственногоположенияобъектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения.Этосвидетельствуетотом,чтовразличныхситуацияхвосприятиепредставляетдлядош
кольниковизвестныесложности,особенноеслионидолжныодновременноучитыватьнесколькоразли

чныхипри этомпротивоположныхпризнаков. 

Встаршемдошкольномвозрастепродолжаетразвиватьсяобразноемышление.Детиспособнынето

лькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобразованияобъекта,указать,вкакойпоследовате

льностиобъектывступятвовзаимодействие,ит.д.Однакоподобныерешенияокажутсяправильнымитольк

овтомслучае,еслидетибудутприменятьадекватныемыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, 

которыевозникаютвпроцессенаглядногомоделирования;комплексныепредставления,отражающие 

 

представлениядетейосистемепризнаков,которымимогутобладатьобъекты,атакжепредставления,от
ражающиестадиипреобразованияразличныхобъектови явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времѐн года, дня и ночи, 
обувеличениииуменьшенииобъектовврезультатеразличныхвоздействий,представленияоразвитии
и т.д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словеснологическогомышления.Вдошкольномвозрастеудетейещѐотсутствуютпредставленияокла
ссах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однаконачинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 
например,старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет 

и форму(материал)и т.д. 

Какпоказалиисследованияотечественныхпсихологов,детистаршегодошкольноговозраста 
способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 
анализируемыеотношенияневыходятзапределыихнаглядногоопыта. 

Развитиевоображениявэтомвозрастепозволяетдетямсочинятьдостаточнооригинальныеи 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишьприусловии проведенияспециальной работыпоегоактивизации. 

Продолжаютразвиватьсяустойчивость,распределение,переключаемостьвнимания. 

Наблюдаетсяпереходотнепроизвольногокпроизвольномувниманию. 

Продолжаетсовершенствоватьсяречь,втомчислееѐзвуковаясторона.Детимогутправильно 
воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематическийслух,интонационнаявыразительностьречипричтениистиховвсюжетно-
ролевойигреивповседневнойжизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 
частиречи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 
используютсясинонимыи антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 
передаваянетолько главное, ноидетали. 

Достиженияэтоговозрастахарактеризуютсяраспределениемролейвигровой 

деятельности;структурированиемигровогопространства;дальнейшимразвитиемизобразительнойд
еятельности,отличающейсявысокойпродуктивностью;применениемвконструировании 

обобщѐнного способа обследования образца; усвоением обобщѐнных 
способовизображенияпредметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 
развитиемышлениясопровождаетсяосвоениеммыслительныхсредств(схематизированные 
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представления,комплексныепредставления,представленияоцикличностиизменений);развиваются
умениеобобщать,причинноемышление,воображение,произвольноевнимание,речь,образ Я. 

Возрастная характеристика детей дошкольного возраста 6-7 

летПодготовительнаякшколегруппа 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 
осваиватьсложныевзаимодействиялюдей,отражающиехарактерныезначимыежизненныеситуации,
например,свадьбу, рождениеребѐнка,болезнь,трудоустройствои т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который 

невсегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нѐм может быть 

несколькоцентров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способныотслеживать поведение партнѐров по всему игровому пространству и менять своѐ 

поведение взависимости от места в нѐм. Так, ребѐнок уже обращается к продавцу не только как 

покупатель, акак покупатель-мама или покупатель-шофѐр и т.п. Исполнение роли акцентируется 

не 

толькосамойролью,ноитем,вкакойчастиигровогопространстваэтарольвоспроизводится.Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребѐнок командует пассажирами и подчиняетсяинспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребѐнок может по 

ходуигрывзятьнасебяновуюроль,сохранивприэтомроль,взятуюранее.Детимогуткомментироватьи

сполнениеролитемилиинымучастникомигры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 

визобразительнойдеятельности,становятсясложнее.Рисункиприобретаютболеедетализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различиямежду рисунками 
мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военныедействияи 

т.п.Часто встречаются ибытовыесюжеты: мамаи дочка, комнатаи т.д. 

Изображение человека становится ещѐ более детализированным и 

пропорциональным.Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда 
может быть украшенаразличнымидеталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-
творческиеспособности визобразительнойдеятельности. 

Детиподготовительнойкшколегруппывзначительнойстепениосвоиликонструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщѐнными способамианализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивныеособенности 
различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми 

имобъѐмнымипредметами.Свободныепостройкистановятсясимметричнымиипропорциональным
и,их строительствоосуществляетсянаосновезрительнойориентировки. 

Детибыстроиправильноподбираютнеобходимыйматериал.Онидостаточноточнопредставля
ют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал,который 

понадобится для еѐ выполнения; способны выполнять различные по степени 
сложностипостройкикакпо собственномузамыслу, таки поусловиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 
ипридумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности 
непростодоступендетям–онважендляуглубленияихпространственных представлений. 

Усложняетсяконструированиеизприродногоматериала.Дошкольникамужедоступны 

 
целостныекомпозициипопредварительномузамыслу,которыемогутпередаватьсложныеотношения
,включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременноучитыватьнесколько различныхпризнаков. 

Развиваетсяобразноемышление,однаковоспроизведениеметрическихотношенийзатруднено
. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 
накоторомнарисованыдевятьточек,расположенныхненаоднойпрямой.Какправило,детине 
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воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 
другаточкидетского рисунканесовпадают сточками образца. 

Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,ноонивзначительнойстепениещѐ
ограничиваютсянаглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижениеразвития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснитьразличнымивлияниями,втомчислеисредствмассовойинформации,приводящимкстереот
ипностидетскихобразов. 

Продолжаетразвиватьсявниманиедошкольников,оностановитсяпроизвольным.Внекоторых 
видах деятельностивремяпроизвольногососредоточениядостигает30минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: еѐ звуковая сторона, грамматический 

строй,лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь,так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблятьобобщающиесуществительные, синонимы,антонимы, прилагательные ит.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у 
дошкольниковразвиваютсядиалогическая и некоторыевиды монологической речи. 

Вподготовительнойкшколегруппезавершаетсядошкольныйвозраст.Егоосновныедостижени

я связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 
освоениемформпозитивногообщенияслюдьми;развитиемполовойидентификации,формированием

позициишкольника. 

К концу дошкольного возраста ребѐнок обладает высоким уровнем познавательного 
иличностногоразвития,чтопозволяетемувдальнейшем успешноучитьсявшколе. 

 

1.2. ПланируемыерезультатыосвоенияООПМДОУ 
ПланируемыерезультатыосвоенияООПМДОУпредставлены(всоответствиистребованиями

ФГОС ДО)ввидецелевыхориентировдошкольного образования. 

Целевыеориентиры,сформулированныевФГОСДО 

Целевыеориентирыдошкольногообразованияпредставляютсобойсоциально-нормативные 
возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 
завершенияуровнядошкольного образования. 

Спецификадошкольногодетства(гибкость,пластичностьразвитияребенка,высокийразброс 

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 

системныеособенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 
образования вРоссийской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо 

ответственностиза результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 
возраста 

конкретныхобразовательныхдостиженийиобусловливаютнеобходимостьопределениярезультатов
освоенияобразовательной программы ввидецелевыхориентиров. 

Целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическойд
иагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнения с реальными 

достижениями детей. Они не являются основой объективной оценкисоответствия установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.Освоение ООП МДОУ не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговойаттестациивоспитанников. 

Настоящиетребованияявляютсяориентирамидля: 

а) решения задач формирования ООП МДОУ; анализа профессиональной 
деятельности;взаимодействияссемьями воспитанников; 

б)изученияхарактеристикобразованиядетейввозрастеот2месяцевдо8лет; 

в)информированияродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотносительно 
целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 
пространстваРоссийскойФедерации. 
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Целевыеориентирынемогутслужитьнепосредственнымоснованиемприрешенииуправленческих
задач, включая: 

- аттестациюпедагогическихкадров; 
- оценкукачестваобразования; 

- оценку какитогового,такипромежуточногоуровняразвитиядетей,втомчислеврамках 
мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 
основанныхнанаблюдении, илииныхметодовизмерениярезультативности детей); 

- оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством 
ихвключениявпоказателикачествавыполнениязадания; 

- распределениестимулирующегофондаоплатытрудаработниковДОУ. 

Целевые ориентиры ООП МДОУ выступают основаниями преемственности 

дошкольногои начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 
реализации 

ООПМДОУнастоящиецелевыеориентирыпредполагаютформированиеудетейдошкольноговозраст
апредпосылоккучебнойдеятельностинаэтапезавершенияимидошкольногообразования. 

К 

целевымориентирамдошкольногообразования,ивчастностиООПМДОУ,относятсяследующиесоциальн

о-нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенка: 

а)Целевыеориентирыобразованиявраннемвозрасте. 

Б)Целевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразования. 

А)Целевыеориентирыобразованиявраннемвозрасте: 

- ребенокинтересуетсяокружающимипредметамииактивнодействуетсними;эмоционально 
вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлятьнастойчивостьвдостижении результатасвоихдействий; 

- используетспецифические,культурнофиксированныепредметныедействия,знаетназначен
ие бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими.Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность вбытовоми 
игровомповедении; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 
ипросьбами,понимаетречьвзрослых;знаетназванияокружающих предметовиигрушек; 

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 
действиях;появляютсяигры,вкоторых ребенок воспроизводитдействия взрослого; 

- проявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаих действиямииподражаетим; 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 
стремитсядвигатьсяподмузыку;эмоциональнооткликаетсянаразличныепроизведениякультурыиис
кусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 
движения(бег,лазанье, перешагиваниеи пр.). 

б)Целевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразования: 

- ребеноковладеваетосновнымикультурнымиспособамидеятельности,проявляетинициати
ву и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 
занятий,участниковпо совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда,другимлюдямисамомусебе,обладаетчувствомсобственногодостоинства;активновзаимодейс
твуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместныхиграх.Способендоговариваться,учитыват

ьинтересы ичувства других,сопереживатьнеудачам ирадоватьсяуспехам других, адекватно 
проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, стараетсяразрешатьконфликты; 

- ребенокобладаетразвитымвоображением,котороереализуетсявразныхвидахдеятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различаетусловнуюиреальнуюситуации,умеетподчинятьсяразнымправиламисоциальнымнормам; 
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- ребенокдостаточнохорошовладеетустнойречью,можетвыражатьсвоимыслиижелания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
построенияречевоговысказываниявситуацииобщения,можетвыделятьзвукивсловах,уребенкаскла

дываютсяпредпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 
владеетосновнымидвижениями,можетконтролироватьсвоидвиженияиуправлятьими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 
иправилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками,можетсоблюдать правилабезопасногоповедения иличной гигиены; 

- ребенокпроявляетлюбознательность,задаетвопросывзрослымисверстникам,интересуетс

япричинно-следственнымисвязями,пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъяснения явлениям 
природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет;знаком с 

произведениямидетскойлитературы,обладаетэлементарнымипредставлениямиизобластиживойпр
ироды,естествознания,математики,историиит.п.;ребенокспособенкпринятиюсобственныхрешени

й,опираясьнасвоизнанияиумениявразличныхвидахдеятельности. 

 

1.3. РазвивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипоО

ОПМДОУ 
Оцениваниекачестваобразовательнойдеятельности,осуществляемойМДОУпоООПМДОУ,

представляетсобойважнуюсоставнуючастьданнойобразовательнойдеятельности,направленнуюна
ееусовершенствование. 

КонцептуальныеоснованиятакойоценкиопределяютсятребованиямиФедеральногозакона 
«Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором 
определеныгосударственныегарантиикачестваобразования. 

Оцениваниекачества,т.е.оцениваниесоответствияобразовательнойдеятельности,реализуем

ойМДОУ,заданнымтребованиямСтандартаиООПМДОУвдошкольномобразовании направлено в 
первую очередь на оценивание созданных МДОУ условий в 

процессеобразовательнойдеятельности. 

Системаоценкиобразовательнойдеятельности,предусмотреннаяООПМДОУ,предполагаето
цениваниекачестваусловийобразовательнойдеятельности,обеспечиваемыхМДОУ, включая 

психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые,информационно-
методические,управлениеМДОУит. д.. 

СистемаоценкикачествареализациипрограммдошкольногообразованиянауровнеМДОУобе

спечиваетучастие всехучастниковобразовательныхотношенийивтоже времявыполняет свою 
основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования 

всоответствииспринципами и требованиямиСтандарта. 

В
 соответствиисоСтандартомипринципамиООПМДОУоценкакачестваобра
зовательнойдеятельностипо ООПМДОУ: 

1) поддерживаетценностиразвитияипозитивнойсоциализацииребенкадошкольноговоз
раста; 

2) учитываетфактразнообразияпутейразвитияребенкавусловияхсовременногопост
индустриальногообщества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 
вариативностииспользуемыхобразовательныхпрограммиорганизационныхформдошкольногооб
разования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 
образовательнойорганизациии для педагоговМДОУ всоответствии: 

– сразнообразиемвариантовразвитияребенкавдошкольномдетстве, 

– разнообразиемвариантовобразовательнойсреды, 
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– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 
образованияхРоссийскойФедерации; 

5) представляетсобойосновудляразвивающегоуправленияпрограммамидошкольногообразован

иянауровнеМДОУ,учредителя,региона,страны,обеспечиваятемсамымкачествоосновныхобразователь

ныхпрограммдошкольногообразованиявразныхусловияхихреализации 

вмасштабахвсейстраны. 

ООПМДОУпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценкикачества: 

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога 
сцельюполученияобратнойсвязиотсобственныхпедагогическихдействийипланированиядальнейш
ейиндивидуальной работы сдетьмипоООПМДОУ; 

- внутренняяоценка,самооценкаМДОУ(самообследование); 

- внешняяоценкаМДОУ,втомчисленезависимаяпрофессиональнаяиобщественнаяоценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 
ООПМДОУрешает задачи: 

- повышениякачествареализациипрограммыдошкольногообразования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 
основнойобразовательнойпрограммыдошкольной организации; 

- обеспеченияобъективнойэкспертизыдеятельностиМДОУвпроцессеоценкикачествапрог
раммыдошкольногообразования; 

- заданияориентировпедагогамвихпрофессиональнойдеятельностииперспективразвитиясамо
гоМДОУ; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 
образованием.ООПМДОУнепредусматриваетсяоцениваниекачестваобразовательнойде
ятельности 

МДОУ на основе достижения детьми планируемых результатов освоения ООП 

МДОУ.Целевыеориентиры, представленныевООПМДОУ: 

 неподлежатнепосредственнойоценке;

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так 
ипромежуточногоуровня развития детей;

 неявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениями

детей;  

 неявляютсяосновойобъективнойоценкисоответствияустановленным 
требованиямобразовательнойдеятельностииподготовкидетей; 

 неявляютсянепосредственнымоснованиемприоценкекачестваобразования. 

ООП МДОУ предусмотрена система мониторинга динамики индивидуального 

развитиядетей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения 

ивключающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 
оценкойэффективностипедагогическихдействийсцельюихдальнейшейоптимизации; 

– индивидуальныекартыразвитияребенка; 
– различныешкалыиндивидуальногоразвития. 

Педагогическая диагностика – это основа для  осуществления

 педагогическогомониторинга, который является обязательным условием развития 

образовательной 

деятельности.Педагогическиймониторингопределяетсякакформаорганизации,сбора,обработки,хр

аненияираспространенияданныходеятельностиобразовательнойсистемы,являющаясяосновой

 для прогнозирования ее развития. Педагогический мониторинг

 предполагаетотслеживаниепараметровдеятельности,атакженаблюдениезаизменениемс

остоянияобъектамониторинга  в  специально  созданных  образовательных

 условиях.Вцеломмониторингпредставляетсобойспециальноразработаннуюцеленаправл

енную,длительноипланомерно 
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осуществляемую системудействий. 

Осуществлениемониторингапозволяетреализоватьследующиефункции,раскрывающиехарактер
истикиобразовательной деятельности: 
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1. Изучениесостоянияобразовательнойсистемыдляполученияоперативнойинформациио ее 

специфике. Тем самым может быть обеспечена корректировка этой системы в 

направлениисовершенствования. 

2. Своевременное выявление изменений в образовательной системе, а также 
факторов,которыеихвызвали. 

3. Предупреждениенегативныхтенденций,рисковвобразовательнойдеятельности. 
4. Прогнозированиепроцессовразвитияобразовательнойсистемы. 

5. Обеспечениеполнотыреализациииоценкаэффективностиметодическогообеспеченияобр
азовательнойдеятельности. 

6. Получениеинформацииобэффективностипедагогическихвоздействий. 

7. Оптимизацияуправлениякачествомобразовательнойдеятельности. 

Главная цель педагогической диагностики – получить оперативные данные о 

текущемреальномсостоянииитенденцияхизмененияобъектадиагностирования.Этонестолькоизуче
ние детей, сколько раскрытие ресурсов образовательной деятельности и эффективности 

ихиспользованиявконкретной дошкольной организации. 

Задачапедагогическойдиагностики–
получитьнаиболееполнуюинформациюобиндивидуальных особенностях развития детей, на 
основании которой могут быть разработанырекомендациипо совершенствованию 
образовательнойдеятельности. 

Согласно ФГОС ДО результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 
бытьиспользованыисключительнодля решенияследующихобразовательныхзадач: 

во-первых, индивидуализации образования (в том числе поддержка ребенка, построение 
егообразовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
во-вторых,оптимизации работы сгруппой детей. 

В данных требованиях ФГОС ДО раскрываются функции педагогической диагностики, 

аименно: 

– диагностико-аналитическая:выявлениепричинно-
следственныхсвязейвобразовательнойдеятельностимеждусозданнымиобразовательнымиусловия
мииэффективностьюпедагогического воздействия; 

– экспертно-оценочная:изучениеуровняпрофессиональнойкомпетентностипедагога; 

– регулирующая: создание объективной основы для изменения условий 
образовательнойдеятельности,поискаресурсовдляудовлетворенияиндивидуальныхобразовательн
ыхпотребностейдетей; 

– пропедевтическая:исследованиерисков,профилактикадидактогений. 

Предмет  педагогической  диагностики составляет индивидуальное  развитие 

 детей,характеризующееся такими  личностными особенностями,

 которые определяют

 ихиндивидуальныепотребностииориентируютпедагоганаиндивидуализациюобра

зовательнойдеятельностисдетьми.Этиособенностимогутбытьобусловленыбиологически(темпомс

озревания нервной системы, соотношением процессов возбуждения и торможения, 

типомтемперамента, задатками); спецификой социальной микросреды, прежде  всего

 детско-

родительскимиотношениями,индивидуальнымопытомдеятельностииобщенияребенка,условиямие

гообразования. 

Принципыпедагогическойдиагностики: 

– принциппоследовательностиипреемственности,которыйпроявляетсявизученииребенка 
на разных этапах его взросления, на основе чего создается представление о 
целостнойкартинеегоиндивидуального развитиявпериодполучениядошкольного образования; 

– принципдоступностидиагностическихметодикипроцедурдляпримененияобразовательн
ойдеятельностибезразрушенияее«естественнойтканивзаимоотношений»педагогаи ребенка; 

– принцип прогностичности, предполагающий получение данных, раскрывающих 
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«зонуближайшегоразвития»ребенка. 
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В качестве основного метода, наиболее органично вписывающегося в 

образовательнуюдеятельность в условиях ДОО, является включенное наблюдение, которое 
может 

дополнятьсяпедагогомизучениемпродуктовдеятельностидетей,свободнымибеседамисдетьми,анке
тированием и интервьюированием родителей как экспертов в отношении особенностей 

ихребенка. 

Наблюдение осуществляется педагогом ежедневно во всех образовательных 
ситуациях,попутно с выполнением иных профессиональных функций. Подобное наблюдение за 

ребенкомпедагогосуществляетвестественновозникающихобразовательныхситуациях:вгруппе,нап
рогулке, во время прихода в детский сад и ухода из него. Обязательным условием 

успешногопроведения педагогической диагностики является отсутствие противопоставления 
повседневногопедагогическогообщения сребенкомидиагностического общения. 

Дляосуществлениявключенногопедагогическогонаблюденияпедагогунеобходимообладать 
педагогической зоркостью, то есть отдавать себе отчет в том, что он может и 

должензаметитьвпроявленияхразвитиядетей.Преждечемнаблюдать,необходимоизучитьтепоказат
ели, которые характеризуют разные уровни эффективности педагогических 

воздействийпокаждой образовательнойобласти иеесодержательнымнаправлениям. 

Педагогическая диагностика проводится во всех возрастных группах 2 раза в год: в 
началеучебного года (сентябрь) и в конце (май). Итоговая диагностика проводится с детьми 6-7 
лет привыпускедетей вшколу1 раз вгод (апрель-май). 

ИспользуемаявМДОУмодельпедагогическойдиагностикииндивидуальногоразвитиядетейразр

аботанасучетомобразовательныхобластейиихприоритетныхнаправлений,определенных ФГОС. 

Инновационным является способ обработки и представления результатовпедагогической 
диагностики, обозначенный задачами, на решение которых, согласно ФГОС 

ДО,направленапедагогическаядиагностика.Вкаждойобразовательнойобластивконтекстеопределе
нных направлений выделены уровни эффективности педагогического воздействия, тоесть 

педагогическая диагностика предполагает не ранжирование детей по их достижениям, 

авыявлениецелесообразностииполнотыиспользования 
педагогамиобразовательныхресурсовдляобеспечения развития каждого ребенка. 

Даннаямодельпедагогическогомониторингадаетвозможностьнаосновеполученныхдиагности

ческих данных скорректировать образовательный процесс в отношении и конкретногоребенка, и 
группы детей в целом. Содержание уровней разработано с учетом преемственности 

вотношениикаждойвозрастнойгруппы,чтопозволяетсделатьпедагогическиймониторингсистемати
ческим,«пролонгированным»иотразитьисториюразвитиякаждогоребенкавусловияхобразовательн

ой деятельности вМДОУ. 

На основании полученныхрезультатов в началеучебного года педагоги 

проектируютобразовательнуюдеятельностьсдетьмикаждойвозрастнойгруппы,атакжепланируюти

ндивидуальную работу по образовательным областям с теми детьми, которые требуют 
особойпедагогическойподдержки.Вконцеучебногогодаорганизуетсяитоговаядиагностика.Провод

ится сравнительный анализ результатов на начало и конец учебного года, 
показывающийэффективностьпедагогическихвоздействий.Данныеобсуждаютсяиинтерпретируют

ся,выявляютсяпричинынедостатков,определяютсяресурсыипутиихминимизации.Такимобразом,о
пределяетсяосновадляконструированияобразовательногопроцессанановыйучебныйгод, 

атакжедля организации методической работыспедагогами. 

Приложение 3. Модель Оценки индивидуального развития 

воспитанников(Педагогическаядиагностика) 

 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

МДОУявляетсяоценкакачествапсихолого-

педагогическихусловийреализацииосновнойобразовательной программы, и именно психолого-

педагогические условия являются основнымпредметом оценки в предлагаемой системе оценки 
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качества образования на уровне МДОУ. 

Этопозволяетвыстроитьсистемуоценкииповышениякачествавариативного,развивающего 
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дошкольногообразованиявсоответствиисоСтандартомпосредствомэкспертизыусловийреализац
ииООПМДОУ. 

ВМДОУзаключеносоглашениеосовместнойдеятельности(сотрудничестве)междупсихолого-

педагогическимцентромсопровожденияобразовательногопроцессаМУДОДДТиМДОУ.Педагоги-

психологиМУДОДДТоказываютпомощьадминистрации,педагогическомуколлективувосуществлении

деятельностипоформированиюусловийдля оптимальногоразвития 

иобучениявоспитанников;организуютмероприятия(вт.ч.диагностические)пораннемувыявлению 

детей, имеющих трудности в социальной адаптации; по профилактике 

употребленияпсихоактивныхвеществиформированиюздоровогостиляжизнисредивоспитанников,

мероприятия, направленные на повышение эффективности работы педагогического 

коллектива.Педагоги-

психологиМУДОДДТвМДОУпроводятпсихологическиеобследованиявоспитанников.Наосновани

иполученнойврезультатеобследованияинформациипедагоги-психологи 

МУДОДДТпроводятконсультированиевоспитанниковМДОУи ихродителей. 

 
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 

которомнепосредственно участвуетребенок,егосемьяипедагогическийколлективМДОУ. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МДОУ материал 

длярефлексии своей деятельности и для серьезной работы над ООП МДОУ, которую они 
реализуют.Результатыоцениваниякачестваобразовательнойдеятельностиформируютдоказательну

юоснову для изменений основной образовательной программы, корректировки 
образовательногопроцессаиусловий образовательной деятельности. 

Важнуюроль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 
такжесемьивоспитанниковидругиесубъектыобразовательныхотношений,участвующиевоцениван

ииобразовательнойдеятельностиМДОУ,предоставляяобратнуюсвязьокачествеобразовательныхпр
оцессов МДОУ. 

Системаоценкикачествадошкольногообразования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 
условийреализации основной образовательной программы в МДОУ в пяти образовательных 
областях,определенныхСтандартом; 

– учитываетобразовательныепредпочтенияиудовлетворенностьдошкольнымоб
разованиемсо стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 
оценкиработыМДОУ; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 
методовдошкольногообразования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, 
педагогов,обществаи государства; 

– включаеткакоценкупедагогамиМДОУсобственнойработы,такинезависимуюпрофессион
альнуюиобщественнуюоценкуусловийобразовательнойдеятельностивдошкольнойорганизации; 

– используетединыеинструменты,оценивающиеусловияреализациипрограммывМД
ОУ,как для самоанализа, таки для внешнегооценивания. 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
Содержание ООП МДОУ определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка,соответствуетосновнымположениямвозрастнойпсихологииидошкольнойпедагогикииобе

спечиваетединство воспитательных,развивающихиобучающихцелейизадач. 

Решениепрограммныхобразовательныхзадачпредусматриваетсянетольковрамкахобразоват

ельнойдеятельности,ноивходережимныхмоментов—каквсовместнойдеятельностивзрослогои 

детей,так ивсамостоятельной деятельностидошкольников. 

 
2.1. Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямираз

витияребенка,представленнымивпятиобразовательныхобластях,с 

учетом используемых в МДОУ программ и методических

 пособий,обеспечивающих реализациюданныхпрограмм 
 

Содержание ООП МДОУ обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностейдетейвразличныхвидахдеятельностииохватываетследующиеструктурныеединицы,п

редставляющиеопределенныенаправленияразвитияиобразованиядетей(далее–
образовательныеобласти): 

- социально-коммуникативноеразвитие; 

- познавательноеразвитие; 

- речевоеразвитие; 

- художественно-эстетическоеразвитие; 

- физическоеразвитие. 

 

Соотношениеобразовательныхпрограмм 

пореализациизадачобразовательных областей 

Образовательныеобласти Программы 

Обязательнаячасть 

(комплекснаяпрограмма) 

Социально-коммуникативное Образовательнаяпрограммадошкольного 
развитие; образования«Отрождениядошколы»/Подред.Н.Е. 

Познавательноеразвитие; Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.,-М. 

Речевоеразвитие; МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015г. 

Художественно-эстетическое  

развитие;  

Физическоеразвитие.  

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
(парциальныепрограммы) 

Физическоеразвитие Региональнаяобразовательнаяпрограмма«Основы 
здорового образажизни»Образование в области 

здоровья(часть1-3).М.В.Лысогорская,М.М.Орловаи 

др.САРАТОВ,2009 
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2.1.1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ 

Основнаяцель –позитивнаясоциализациядетейдошкольноговозраста,приобщениедетей 

к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 
игосударства.Социально-коммуникативноеразвитиенаправленона: 

- усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственныеценности; 

- развитиеобщенияивзаимодействияребенкасовзрослымиисверстниками; 

- становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий; 

- развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживани
я,формированиеготовностиксовместнойдеятельностисосверстниками,формированиеуважительно

гоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеиксообществудетей и взрослыхвДОУ; 

- формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества; 

- формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 

 

Направленияреализациизадачсоциально-коммуникативногоразвития: 

- Социализация,развитиеобщения,нравственноевоспитание. 

- Ребеноквсемьеисообществе: 

- образ Я, 

- семья, 

- детскийсад. 

- Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание: 

- воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков, 

- самообслуживание, 

- общественно-полезныйтруд, 

- трудвприроде, 

- уважениек трудувзрослых. 

- Формированиеосновбезопасности: 

- безопасноеповедениевприроде, 

- безопасностьнадорогах, 

- безопасностьсобственнойжизнедеятельности. 

 

Основные цели и задачи по 

направлениям:Социализация,развитиеобщения,нравственно

евоспитание. 

- Усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,воспитаниеморальныхинравственныхкачес
твребенка,формированиеуменияправильнооцениватьсвоипоступкии поступки 

сверстников. 

- Развитиеобщенияивзаимодействияребенкасвзрослымиисверстниками,развитиесоциальног
оиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания,уважительног
оидоброжелательногоотношениякокружающим. 

- Формированиеготовностидетейксовместнойдеятельности,развитиеумениядоговариват

ься,самостоятельноразрешать конфликтысо сверстниками. 

Ребеноквсемьеисообществе. 

- Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к 
своейсемьеиксообществудетейивзрослыхворганизации;формированиегендерной,семейной
принадлежности. 

Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание. 

- Развитие навыков самообслуживания; становление 
самостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхд
ействий. 

- Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков. 
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- Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 
воспитаниеположительногоотношения к труду,желания трудиться. 

- Воспитаниеценностногоотношенияксобственномутруду,трудудругихлюдейиегорезул
ьтатам. 

- Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение 
ижеланиедоводитьделодоконца, стремлениесделатьегохорошо). 

- Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 
жизникаждогочеловека. 

Формированиеосновбезопасности. 

- Формированиепервичныхпредставленийобезопасномповедениивбыту,социуме,при
роде. 

- Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 
Формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопаснымдлячелов
екаиокружающегомираприроды ситуациям. 

- Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 
способахповедениявних. 

- Формирование элементарных представлений о правилах безопасности
 дорожногодвижения;воспитаниеосознанногоотношениякнеобходимостивыполненияэтихп
равил. 

 
Содержаниепсихолого-педагогическойработыобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»повсемвозрастнымгруппампредставленовосновнойобразовательной 
программе дошкольного образования «От рождения до школы» / Под 

ред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.– М.:МОЗАИКАСИНТЕЗ,2015. —с.50– 65. 

 
Задачисоциально-

коммуникативногоразвитияреализуютсяинтегрированосдругимиобразовательными областями в 
образовательной деятельности, в режимных моментах, в игровойдеятельности,всовместнойи 
самостоятельнойдеятельности воспитанников. 

Работавданномнаправлениипланируетсякалендарно-тематическипометодическомупособию. 

Приложение4.Переченьметодическихпособий,обеспечивающихреализациюООПМДОУ. 

 

2.1.2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ 

Основная цель – развитие познавательных интересов и познавательных 
способностейдетей. 

Познавательноеразвитиепредполагает: 

- развитиеинтересовдетей,любознательностиипознавательноймотивации; 

- формированиепознавательныхдействий,становлениесознания; 

- развитиевоображенияитворческойактивности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 
освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(форме,цвете,размере,материале,звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении 
ипокое,причинахи следствияхи др.); 

- формированиепервичныхпредставленийомалойродинеиОтечестве,представленийосоциокультурны

х ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планетеЗемлякакобщем 

домелюдей, обособенностяхее природы,многообразиистранинародовмира. 

Направленияреализациизадачпознавательногоразвития: 

- Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

- количествоисчет, 

- величина, 
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- форма, 

- ориентировкавпространстве, 

- ориентировкавовремени. 

- Развитиепознавательно–исследовательскойдеятельности: 

- познавательно-исследовательскаядеятельность, 

- сенсорноеразвитие, 

- проектнаядеятельность, 

- дидактическиеигры. 

- Ознакомлениеспредметнымокружением. 

- Ознакомлениессоциальныммиром. 

- Ознакомлениесмиромприроды. 

 

Основные цели и задачи по 

направлениям:Формированиеэлементарныхматематическихпр

едставлений. 

- Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений,первичныхпредставленийобосновных

свойствахиотношенияхобъектовокружающегомира:форме,цвете,размере,количестве,числе, частии 

целом, пространстве и времени. 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности. 

- Развитиепознавательныхинтересовдетей,расширениеопытаориентировкивокружающем,се
нсорноеразвитие,развитиелюбознательностиипознавательноймотивации;формированиепо

знавательныхдействий,становлениесознания;развитиевоображенияитворческойактивности
;формированиепервичныхпредставленийобобъектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира(форме,цвете,размере, 
материале,звучании,ритме,темпе,причинахиследствияхидр.). 

- Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать,сравнивать,выделятьхарактерные,существенныепризнакипредметовиявлен

ийокружающегомира;уменияустанавливатьпростейшиесвязимеждупредметамииявлениям

и,делать простейшиеобобщения. 

Ознакомлениеспредметнымокружением. 

- Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и 
качествапредмета);восприятиепредметакактворениячеловеческоймысли 
ирезультататруда. 

- Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 
том,что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя 
идругихлюдей, делая жизнь более удобнойи комфортной. 

- Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов 

иприродныммиром. 

Ознакомлениессоциальныммиром. 

- Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора 
детей,формированиецелостной картины мира. 

- Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений 
осоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботечественныхтрадицияхипраздниках. 

- Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за 
еедостижения,патриотическихчувств. 

- Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, 

омногообразиистрани народовмира. 

Ознакомлениесмиромприроды. 

- Ознакомлениесприродойиприроднымиявлениями. 

- Развитиеуменияустанавливатьпричинно-следственныесвязимеждуприроднымиявлениями. 
Формирование первичных представлений о природном многообразии планетыЗемля. 
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- Формированиеэлементарныхэкологическихпредставлений. 
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- Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен 
беречь,охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на 
Земле вомногомзависит от окружающей среды. 

- Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к 
природе,желанияберечь ее. 

 

Содержание     психолого-педагогической      работы      образовательной      области 
«Познавательноеразвитие»повсемвозрастнымгруппампредставленовосновнойобразовательной 
программе дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред.Н. Е.Вераксы,Т.С. 

Комаровой,М.А. Васильевой.–М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ,2015. –с.67 –92. 

 
Задачипознавательногоразвитияреализуютсяинтегрированосдругимиобразовательными 

областями в образовательной деятельности, режимных моментах, совместнойисамостоятельной 
деятельности детей. 

Работа в данном направлении планируетсякалендарно-тематическипо 
методическомупособию. 

Приложение 4. Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию 

ООПМДОУ. 

 

2.1.3. РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ 

Основная цель – формирование устной речи и навыков речевого общения с 
окружающиминаосновеовладения литературнымязыкомсвоегонарода. 

Речевоеразвитиевключает: 

- владениеречьюкаксредствомобщенияикультуры; 

- обогащениеактивногословаря; 

- развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи; 

- развитиеречевоготворчества; 

- развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 
различныхжанровдетской литературы; 

- формированиезвуковойаналитико-
синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте. 

Основныезадачипоразвитиюречи,которыемыставимвработесдетьми: 

- Обогащение словаря детей и активизация словарного запаса. (Объяснение, показ 
многогранногозначения,смыслсловупотребляемыхвречи,какправильносказать,каксказатьпо-
другому). 

- Работа над грамматическим строем речи. (Слова – это «кирпичики», из которых 
складываетсяречь. Грамматика – нормы изменения слов и соединения их в предложения. Это 
изменение словпочислам, падежам, родам, построениепростыхи сложныхпредложений.) 

- Формирование звуковой культуры речи. (Умение слышать и воспроизводить все звуки 
родногоязыка.Этаработанадсистемойударенийвсловах,интонационнымстроемродногоязыка,четк

импроизношениемзвукови слов, темпом речи и силой голоса.) 

- Формированиеиразвитиесвязнойречи.(Диалогическойимонологической.Диалог–

разговорныйжанрязыка.Ребенокучитсяспрашивать,отвечать,объяснять,рассуждать,слушатьи 

понимать. Постепенно в речь ребенка включается монолог – это более сложная форма 
речи:составлениеребенкомнебольших рассказов,сказок, умениепересказатьисторию,событие.) 

Направленияреализациизадачречевогоразвития: 

- Развитиеречи: 

- развивающаяречеваясреда, 

- формированиесловаря, 
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- звуковаякультураречи, 



МДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти» 

40 

 

 

- грамматическийстройречи, 

- связнаяречь, 

- подготовкакобучениюграмоте. 

- Приобщениекхудожественнойлитературе. 

 

Основные цели и задачи по 

направлениям:Развитиеречи: 

- Развитиесвободногообщениясвзрослымиидетьми,овладениеконструктивнымиспособами и 
средствами взаимодействия с окружающими. – Развитие всех 

компонентовустнойречидетей:грамматическогострояречи,связнойречи—
диалогическойимонологическойформ;формированиесловаря,воспитаниезвуковойкультур

ыречи. 

- Практическоеовладениевоспитанникаминормамиречи. 

Художественнаялитература: 

- Воспитаниеинтересаилюбвикчтению;развитиелитературнойречи. 

- Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 
развитиемдействия. 

 

Содержаниепсихолого-
педагогическойработыобразовательнойобласти«Речевоеразвитие» по всем возрастным группам 

представлено в основной образовательной программедошкольного образования«От рождения 
дошколы» / Под ред.Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,М.А. Васильевой. – М.: 

МОЗАИКАСИНТЕЗ,2015. – с. 92– 103. 

 
Задачиречевогоразвитияреализуютсяинтегрированосдругимиобразовательнымиобластями 

в образовательной деятельности, режимных моментах, совместной и 
самостоятельнойдеятельностидетей. 

Работа в данном направлении планируетсякалендарно-тематическипо 
методическомупособию. 

Приложение 4. Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию 

ООПМДОУ. 

 

2.1.4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ 

Основная цель – воспитание целостной гармонически развитой 

личности.Художественно-эстетическоеразвитиепредполагает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства(словесного,музыкального, изобразительного),мираприроды; 

- становлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру; 
- формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства; 

- восприятиемузыки,художественнойлитературы,фольклора; 

- стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений; 

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной,конструктивно-модельной,музыкальной и др.). 

Направленияреализациизадачхудожественно-эстетическогоразвития: 

- Приобщениекискусству. 

- Изобразительнаядеятельность: 

- рисование: 

- предметноерисование, 

- сюжетноерисование, 

- декоративноерисование, 
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- лепка, 

- декоративнаялепка, 
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- аппликация, 

- прикладноетворчество: 

- работасбумагойикартоном, 

- работастканью, 

- работасприроднымматериалом, 

- Конструктивно-модельнаядеятельность: 

- конструированиеизстроительногоматериала, 

- конструированиеиздеталейконструкторов, 

- Музыкальнаядеятельность: 

- слушание, 

- пение, 

- песенноетворчество, 

- музыкально-ритмическиедвижения, 

- музыкально-игровоеитанцевальноетворчество, 

- игранадетскихмузыкальныхинструментах. 

 

Основныецелиизадачипонаправлениям: 

- Формированиеинтересакэстетическойсторонеокружающейдействительности,эстетическог
о отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 
произведениямискусства;воспитаниеинтересак художественно-творческойдеятельности. 

- Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 
образныхпредставлений,воображения,художественно-
творческихспособностей. 

- Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческойдеятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.);удовлетворениепотребности детей всамовыражении. 

Приобщениекискусству. 

- Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные 
имузыкальныепроизведения,красотуокружающегомира,произведенияискусства. 

- Приобщениедетейкнародномуипрофессиональномуискусству(словесному,музыкальному,
изобразительному,театральному,кархитектуре)черезознакомление случшими образцами 

отечественного и мирового искусства; воспитание умения 
пониматьсодержаниепроизведений искусства. 

- Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 
средствахвыразительностивразличныхвидахискусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

- Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 
совершенствованиеуменийврисовании,лепке, аппликации,прикладномтворчестве. 

- Воспитаниеэмоциональнойотзывчивостипривосприятиипроизведенийиз
образительногоискусства. 

- Воспитаниежеланияиумениявзаимодействоватьсосверстникамиприсозданииколлекти

вных работ. 

Конструктивно-модельнаядеятельность. 

- Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 
деятельности,знакомствосразличными видами конструкторов. 

- Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии 
собщимзамыслом,договариваться,кто какуючастьработыбудет выполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

- Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-
смысловоговосприятияипониманиямузыкальногоискусства;формированиеосновмузыкаль

нойкультуры,ознакомлениесэлементарнымимузыкальнымипонятиями,жанрами;воспитани
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еэмоциональнойотзывчивостипривосприятиимузыкальныхпроизведений. 
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- Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 
ритма,музыкальнойпамяти; формированиепесенного, музыкального вкуса. 

- Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 
совершенствованиеуменийвэтомвидедеятельности. 

- Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 
самостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворениепотребностивсамовыраже
нии. 

 

Содержание     психолого-педагогической      работы      образовательной      области 
«Художественно-эстетическое развитие» по всем возрастным группам представлено в 

основнойобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» / Под 
ред.Н. Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А. Васильевой.–М.:МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015.–с.105–130. 

 
Задачихудожественно-

эстетическогоразвитияреализуютсяинтегрированосдругимиобразовательными областями в 
образовательной деятельности, режимных моментах, совместнойисамостоятельнойдеятельности 
детей. 

Работа в данном направлении планируетсякалендарно-тематическипо 
методическомупособию. 

Приложение 4. Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию 

ООПМДОУ. 

 

 

2.1.5. ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ 

Основнаяцель–гармоничноефизическоеразвитие,формированиеинтересаиценностногоотношенияк 

занятиямфизическойкультуры, формированиеосновздоровогообразажизни. 

Задачи: 

Оздоровительные 

-охранажизнииукреплениездоровья,обеспечениенормальногофункционированиявсехорганови 
системорганизма; 

-всестороннеефизическоесовершенствованиефункцийорганизма; 
-повышениеработоспособностиизакаливание. 

Образовательные: 

-формированиедвигательныхуменийинавыков; 

-развитиефизическихкачеств; 

-овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли 
физическихупражненийвегожизни, способахукреплениясобственногоздоровья. 

Воспитательные: 

-формированиеинтересаипотребностивзанятияхфизическимиупражнениями; 

-разностороннеегармоничноеразвитиеребенка 
(нетолькофизическое,ноиумственное,нравственное,эстетическое, трудовое). 

 

Физическоеразвитиевключает: 

- приобретениеопытавследующих видах деятельностидетей: 

- двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных 
наразвитиетакихфизическихкачеств, как координацияи гибкость; 

- способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 
организма,развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, 

а также справильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 
(ходьба, бег,мягкиепрыжки,повороты вобестороны), 
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- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижнымииграмисправилами; 
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- становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере; 

- становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилам
и(впитании,двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхпривычеки др.). 

Направленияреализациизадачфизическогоразвития: 

- Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни. 

- Физическаякультура. 

 

Основныецелиизадачипонаправлениям: 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни. 

- Формированиеудетейначальныхпредставленийоздоровомобразежизни. 

 

Физическаякультура. 

- Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и 
физическойработоспособности,предупреждениеутомления. 

- Обеспечениегармоничногофизическогоразвития,совершенствованиеуменийинавыковвосн

овныхвидахдвижений,воспитаниекрасоты,грациозности,выразительностидвижений,форми
рованиеправильной осанки. 

- Формированиепотребностивежедневнойдвигательнойдеятельности. 

- Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 
активности,способностик самоконтролю,самооценкепривыполнении движений. 

- Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях,активностивсамостоятельнойдвигательнойдеятельности;интересаилюбвикспо

рту. 

 

Содержание психолого-педагогической работы образовательной области 
«Физическоеразвитие» по всем возрастным группам представлено в основной образовательной 

программедошкольного образования«От рождения дошколы» / Под ред.Н. Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой,М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ,2015. – с. 131– 137. 

 
Задачи физического развития реализуются интегрировано с другими 

образовательнымиобластями в образовательной деятельности, режимных моментах, совместной 
и самостоятельнойдеятельностидетей. 

Работа в данном направлении планируетсякалендарно-тематическипо 
методическомупособию. 

Приложение 4. Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию 

ООПМДОУ. 

ВчастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,врамкахфизическог
оразвитияпредставлены Парциальныепрограммы: 

Региональнаяобразовательнаяпрограмма«Основыздоровогообразажизни».Образование 

вобластиздоровья(часть1-3).М.В.Лысогорская,М.М.Орловаидр.САРАТОВ,2009. 
Реализуется интегрировано в непрерывной образовательной деятельности 

попознавательномуразвитию.Работавданномнаправлениипланируетсякалендарно-тематическипо 

методическомупособию. 

Приложение4.Переченьметодическихпособий,обеспечивающихреализациюООПМДОУ. 

 
2.2. Описаниевариативных форм, способов,методов 

исредствреализацииООПМДОУсучетомвозрастныхииндивидуальныхособ

енностейвоспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейиинт

ересов 
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Вариативнаячастьсформированаобразовательнымучреждениемиобеспечиваетрасширение 

области образовательных услуг для воспитанников. Реализуются интегрировано 
совсемиобразовательнымиобластямивобразовательнойдеятельности,режимныхмоментах,игровой

деятельности,совместнойи самостоятельнойдеятельности детей. 

Также она реализуется через проектную деятельность. Реализация проектов 
различнойнаправленностиобъединяет участниковобразовательногопроцессаисоциальных 
партнеров. 

Проектнаядеятельностьвнашемдетскомсадувыступаетуникальнымсредствомподдержания 
инициативы конкретного ребенка, семьи, коллектива педагогов детского сада, а 

такжесредствомподдержаниявзаимодействия участниковобразовательногопроцессаисоциума. 

НаучебныйгодвДОУ разработаныиреализуютсяследующиепроекты: 

««Моя любимая мамочка» 

«Кормушка для птиц» 

«Народные игрушки» 

«Будь здоров» 
 

Информационный проект 

 «моя любимая мамочка» 

длядетей средней подгруппы. 

Типпроекта: 

По доминирующей в проекте деятельности: 

творческий.Посодержанию: информационно -

творческий 

Почислуучастниковпроекта:подгрупповой. 

Повременипроведения:краткосрочный(2недели). 

Похарактеруконтактов:ребенокисемья,врамкахДОУ. 

По характеру участия ребенка в проекте: участник от зарождения идеи до 
получениярезультата. 

Цельпроекта:содействовать формированию и укреплению гармоничных взаимоотношений 

между детьми средней группы и их мамами. 

Задачипроекта: 

Формировать представление о значимости мамы в жизни ребенка. 

Закреплять знание детьми имен, отчеств, профессии мам, обогащать представления об их 
внешности, индивидуальных особенностях, увлечениях.                                      

           Учить проявлять заботу, внимание, чуткость и ласковое отношение к маме, радовать ее; 

Актуальностьпроекта: 

 У мамы добрые и ласковые руки, которые умеют все. У мамы самое верное и чуткое сердце, в нем 
никогда не гаснет любовь. И сколько бы ни было человеку лет – 3, 5, 20 или 50, ему всегда нужна мама, ее 
ласка, ее взгляд. И чем больше наша любовь к маме, тем радостнее и светлее жизнь. Действительно, роль 
мамы в жизни каждого человека трудно переоценить. Именно во взаимодействии с ней закладываются 
основы личности, отношение человека к миру, окружающим, к самому себе. Мама может показать, как 
справиться с тревогами и несбывшимися ожиданиями, утратами и горем, как пережить взлеты и падения, 
успехи и неудачи. Однако в бешеном темпе современной жизни полноценное общение матери и ребенка 
зачастую минимизируется из-за занятости мам и нехватки времени. 
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Проектвключает всебя 3этапа: 

- Подготовительный. 
- Основной. 

- Заключительный. 

Значимостьпроектадлявсехегоучастников: 

Дети:расширяют представления  о маме, ее профессии, увлечениях, индивидуальных особенностях; 

Педагоги:продолжениеосвоенияметодапроектирования–

методорганизациинасыщеннойдетскойдеятельности,которыйдаетвозможностьрасширятьобразовательноепр

остранство, придать ему новые формы, эффективно развивать творческое и 

познавательноемышлениедошкольников. 

Родители: расширяют возможности сотрудничества со своими детьми, 
подготавливаютматериалдля обучения своихдетей. 
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Предполагаемоераспределениеролейвпроектнойгруппе: 

Воспитатель:организуетобразовательныеситуации,совместнуюпродуктивнуюдеятельность
,консультированиеродителей. 

Дети:осознают значимость матери в жизни каждого человека. 

Родители: подготавливают материал для обучения детей, закрепляют полученные 
детьмизнаниянапрактике. 

Предполагаемыйрезультатпроекта: 

Этапыработы надпроектом: 

Подготовительныйэтап. 

Обдумывание идеи проекта, сбор информации, материала для реализации идеи. Составление плана проекта, 
определение сроков его реализации и ответственных за отдельные этапы проекта. 

 

Основной этап. 

Непосредственная реализация проекта 

План мероприятий по реализации проекта: 

Речевое развитие 

Чтение: 

С. Михалков «А что у вас?» 

Б. Емельянов «Мамины руки», «Мамино горе» 

А. Барто «Разлука» 

С. Георгиевская «Галина мама» 

Н. Саконская «Разговор о маме» 

Сказка «Волк и семеро козлят» 

В. Степанов «Баю-бай» 

М. Пляцковский «Ты на свете лучше всех» 

Е. Благинина «Посидим в тишине» 

Пальчиковые игры: «Наперсток», «Пальцы – дружная семья», «Повар варит суп», «Профессии», 
«Семья», «Большая семья» 

Упражнение «Назовем мамочку ласково» 

Рассматриваем и обсуждаем книжные иллюстрации о мамах и детях 

Составляем рассказ «Выходной день с мамой» 

Познавательное развитие 

Беседа «Что за праздник – День матери» 

Беседа «Как обрадовать маму?» 
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Настольные игры «Мама, папа, я», «Большие и маленькие» с детьми в подгруппах 

Дидактические игры «Кто что ест» 

Беседа о маминой профессии «Мамы разные нужны» 

Беседа «Как и зачем помогать маме» 

Наблюдение на прогулке за проходящими мимо семьями 

Рассматриваем и обсуждаем альбом «семейные странички» в подгруппах и индивидуально. 

Художественно-эстетическое развитие 

Аппликация: «Открытка в подарок маме» 

Рисование: «Бусы для любимой мамочки» 

Лепка: «Вкусный торт на праздник» 

Просмотр мультфильмов, прослушивание музыкальных произведений про маму. 

Работаем с мозаикой «Цветок для мамочки» индивидуально и в подгруппах 

Знакомство с произведениями живописи, передающими отношения «Мать и дитя» 

Физическое развитие 

Игра малой подвижности с мячом «Мою мамочку зовут… .» 

П/и на улице Хороводная игра «Кораблики», «Автомобили», «Пчелы», «Не попадись!», «Гуси». 

Социально-коммуникативное развитие 

Сюжетно - ролевые игры «Дочки-матери», «Помогаю маме», «Уложим Машу спать», «Семья» (по 
желанию детей) 

Кукольный театр «Волк и семеро козлят» 

Беседа «Если мамы дома нет» 

Беседа «Если я потерялся (ась)» 

Продукты проектной деятельности: 

Аппликация: «Открытка в подарок маме». 

Рисование: «Бусы для любимой мамочки». 

Поздравление мамочек 

 

Заключительныйэтап 

Подведение итогов, оформление результатов, продуктов проекта. 
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Экологический проект «Кормушка для птиц» 

Типпроекта: 

По доминирующей в проекте деятельности: 

обучающий.Почислу участниковпроекта:подгрупповой. 

Повременипроведения:краткосрочный. 

По характеру контактов: ребенок и семья в рамках 

ДОУ.Попрофилюзнаний: многопредметный 

По характеру участия ребенка в проекте: участник от зарождения идеи до 
получениярезультата. 

Составпроективнойгруппы: 

Руководительпроекта – 

воспитатель.Участник–детистаршей группы. 

Цельпроекта:закрепить представления дошкольников о зимующих птицах их образе жизни, о 

связи с окружающей средой, роли человека в жизни птиц. 

Задачипроекта: 

-Воспитывать заботливое отношение к птицам ,желание помогать в трудных 
зимних условиях. 

- обобщить знание детей ,полученные при наблюдение за повадками птиц. 

-научить детей правильно их подкармливать. 

Обеспечениепроективнойдеятельности: 

Методическая и художественная литература, бумага для рисования, краски, 
гуашь,кисточки. 

Проект включает в себя 3 этапа: подготовительный, 
основной,заключительныйЗначениепроектадляегоучастник

ов: 
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Педагоги:продолжениеосвоенияметодапроектирования-

методорганизациинасыщеннойдетскойдеятельности,которыйдаетвозможностьрасширитьобразов
ательноепространство, придать ему новые формы, эффективно развивать творческое и 

познавательноемышлениедошкольников. 

Родители: расширяют возможности сотрудничества со своими детьми, 
подготавливаютматериалдля обучения своихдетей. 

Предполагаемоераспределениеролейвпроектнойгруппе: 

Воспитатель:организуетобразовательныеситуации,совместнуюпродуктивнуюдеятельность
,консультированиеродителей. 

Дети:участвуютвобразовательнойиигровойдеятельности. 

Родители: подготавливают материал для обучения детей, закрепляют полученные 
детьмизнаниянапрактике. 

Предполагаемыйрезультатпроекта: 

Детиохотноделятсясвоимивпечатлениями о кормушках для птиц 

Этапыработы надпроектом: 

Подготовительныйэтап: 

- Определениетемыпроекта. 
- Формулировкацели иопределениезадач. 

- Подборматериаловпотемепроекта. 

- Составленияпланаосновногоэтапапроекта. 

Основной этап: 
Внедрение в образовательный процесс эффективных методов и приёмов по расширению знаний 

дошкольников о зимующих птицах. 
Домашние задание родителям Рекомендации на совместные прогулки. Совместно с ребенком 

сделать кормушку. Подсыпая корм, развивать словарный запас ребенка. Заучивание стихотворений о 
зимующих птиц. Отгадывание загадок про зимующих птиц. Рассмотреть зимующих птиц на иллюстрациях в 
книгах и журналах, принести книги в детский сад. 

Заключительный этап: Развитие у детей любознательности, творческих способностей, познавательной 
активности, коммуникативных навыков 

 

Творческий проект «Народные 

игрушки»длядетейподготовительнойгруппыдетскогосада.Актуальность. 

Знакомить детей с народной игрушкой, развивать познавательный интерес к народной 
игрушке, к её истории возникновения. Прививать детям духовную ценность народной игрушки - 
гармоничное ощущение радости труда и красоты. 

Цель проекта. 
Формирование знаний детей о народной игрушке, хабылык, хаамыска, тырыыка, мутовка, 

куклы, матрёшке, дымковской игрушке как одного из видов народного декоративно – прикладного 
искусства. 

Для реализации поставленной цели были определены следующие задачи: 
1. Формировать представления детей о народной игрушке, игрушке – хабылык, хаамыска, 

тырыыка, мутовка, матрёшке, о дымковской игрушке, специфике и образной выразительности. 
2. Приобщать детей к декоративно – прикладному искусству дымковской игрушки, 

матрёшки, народных национальных самодельных игрушек. 
3. Формировать представления о ремесле игрушечных дел мастеров. 
4. Формировать знания о материалах и инструментах мастеров при изготовлении народной 

игрушки. 
5. Знакомить детей и развивать интерес к народным подвижным играм. 

6. Развивать навыки изобразительного творчества детей. 
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7. Воспитывать интерес к народной культуре, развивать эстетический вкус. 
8. Создать в группе мини-музей «Игрушки моего детства». 
Срок реализации: 1 неделя. 
Участники: дети старше - подготовительной группы, воспитатели, родители. 
Этапы реализации: 
1.Подготовительный этап: 
• Изучение методической литературы по ознакомлению детей с народной игрушкой. 

• Подбор художественной литературы, дидактического материала. 

• Создание компьютерных презентаций, подбор мультфильмов по теме. 

• Подготовка художественных материалов для продуктивной деятельности. 

2. Реализация проекта: 

Совместная деятельность педагога и детей 

№ Содержание Участники проекта 
1.Просмотр презентаций: «Ознакомление детей с народной 

игрушкой», «Якутские игрушки», «История развития дымковской игрушки», «Матрёшки», «Куклы 
пеленашки». 

Цель: дать представление о народной игрушке. Воспитатели, дети. 
2.Дидактические игры: «Разрезные картинки», «Собери матрёшку», «Народные 

узоры», «Сенсорная коробка», «Чудо-липучка», «Хабылык», «Хаамыска», «Тырыыка». 
Цель: закреплять знания о народных игрушках, узорах. Воспитатели, дети. 
3. Детская игра «Волшебный мешочек». 
Цель: развивать тактильное восприятие, развивать речь, умение описывать игрушку, закреплять 

знания о народных игрушках, материалах, из которых их делают. Воспитатели, дети. 
4. Просмотр видеоролика «Игрушки народов мира» 
Разучивание стихотворения «Матрёшка» Н. Агошковой. 
Просмотр мультфильма «Матрёшки», «История игрушек» 1 серия. 
Цель: развивать память, речь, формировать умение детей читать стихотворение выразительно; 

прививать любовь к народной игрушке. Воспитатели, дети. 
5.Слушание песен: «Русские матрёшечки» сл. А. Осьмушкин, муз. В Темнов; «Русская 

матрёшка» муз. Варламова; «Ой да мы матрёшки» сл. Петрова, муз. З. Левина; «Незабудковая 
гжель» муз. Ю. Чичкова, сл. П. Синявского. 

Цель: знакомить с народными песнями. Музыкальный руководитель, воспитатели, дети. 
6.Физминутки: «Ванька-встанька», «Матрешка»,пальчиковые гимнастики: «Дымковские 

барышни», «Матрёшки», «Подарки». 
Гимнастика для глаз: «Поиграем с матрёшкой». Воспитатели, дети. 
7. Народные подвижные игры: «Цепи кованые», «Хромая лиса», «Матушка-

весна», «Игровая», «Лошадки», «Кириэс тэбии», «Бтктэии», «Ойбонтон уулааын». 
Цель: упражнять в ловкости в беге, увёртывании, умении соблюдать правила, приобщать 

к народным играм. Воспитатели, дети. 
8. Создание мини-музея народной игрушки “ Игрушки моего детства”. Принести из дома один 

экспонат (игрушки, которые играли мамы, папы, бабушки и дедушки (родители-дети). Воспитатели, 
родители, дети. 

9. Создание копилки народных игр, альбомов для рассматривания. Воспитатели. 
3.Заключительный этап: 
1. Выставка детских работ «Дымковская игрушка», «Якутские матрешки». 
2. Создание мини-музея «Игрушки моего детства» (совместно с родителями). 
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3. Презентация среды в группе для воспитателей по теме. 
4. Развлечение для родителей и детей «Народные подвижные игры». 

 
 

Творческийпроект«Будьздоров» 

Краткосрочныйпроект 

Проблема:незаинтересованностьдетейиродителейворганизациидвигательнойдеятельно
стидетей. 

Обоснованиепроблемы: 

- неосведомленностьродителейоважностисовместнойдвигательнойдеятельностисдетьми. 

- недостаточность знаний родителей о физических навыках и умениях детей 
данноговозраста. 

- нежеланиеродителейорганизовыватьдвигательнуюдеятельностьсдетьми. 
- невниманиеродителейк здоровомуобразужизни всемье. 

Цель:повыситьстремлениеродителейиспользоватьсовместнуюдвигательнуюдеятельнос
тьс детьмидля формирования основздорового образажизни. 

Задачи: 

1. Датьпредставлениеродителямозначимостисовместнойдвигательнойдеятельностисдеть
ми. 

2. Расширитьзнанияродителейофизическихуменияхинавыкахдетей. 

3. Способствоватьсозданиюактивногоучастияродителейвсовместнойдвигательнойдея
тельностисдетьми. 

4. Заинтересоватьродителейукреплятьздоровыйобразжизнивсемье. 

Реализацияпроекта 

Девизпроекта:физическоевоспитание–этото,чтообеспечиваетздоровьеидоставляетрадость. 

ЕЖЕДНЕВНАЯПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯРАБОТА. 

Профилактическаягимнастика(дыхательная,улучшениеосанки,плоскостопия,зрения). 

- Общение:«Чтобздоровымбытьвсегда,нужнозаниматься!». 

- «Витаминыя люблю–быть здоровымяхочу». 

- «Беседа о здоровье, о чистоте» Решение провокационных вопросов, 
проблемныхситуаций. 

- Встречас«Витамином»,которыйрассказываетозначениипитаниявжизничеловека. 

- Беседа–игра,включающаяприбаутки,используемыепримытьерук умывании (потешки). 

- Сказка–беседка«ВстранеБолючке» 
- Физкультурноезанятие«Встранездоровья». 

- Показоткрытогозанятия«Мойвеселыйзвонкиймяч». 

- Сюжетноролевыеигры «Поликлиника»,«Аптека». 

- Дидактическиеигры«Мячнаполе»,«Мячвворота»(надыхание). 

- Упражнения«Найдидваодинаковых мяча»,»Чтолишнее?»идр. 
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- Организациянавоздухеподвижнойигры«Делай,какя»,смячом«Школамяча», 
«Ловишкивкругу»,«Черноеибелое»ит.д. 

- Рассматриваниеиллюстраций,фотографийоздоровье. 

- Заучиваниепословиц,поговорокоздоровье. 

- Чтение художественной литературы: К.Чуковский «Мойдодыр» , «Вовкина победа» 
А.Кутафини др. 

- Выставкарисунковоспорте. 

Вработесродителями: 

- Консультация«Физоборудованиесвоимируками». 

- Индивидуальные беседы о физических умениях и навыках каждого ребенка, 
означимостисовместной двигательнойдеятельности сдетьмии т.д. 

- Наглядностьввидеинформационныхфайлов«Народнаямудростьгласит…». 
- Картотека«Сундучокбабушкиныхрецептов». 

- Выставка физкультурного оборудования с высказыванием мнения о его 
важности,значимостивразвитииребенка. 

Работапосовместнойдеятельностиродителейидетей: 

- Совместное развлечение с детьми и родителями «Постарайся угадать, чем 
листочекможетстать». 

- Фотовыставка«Путешествиевстрануздоровья». 

- День открытых дверь, с использованием физкультурного оборудования, сделанного 
всовместнойтворческой деятельности родителей сдетьми. 

- Информационныйстенд«УголокАйболита». 

 
 

Формы,способы,методыисредствареализациипрограммысучетомвозрастныхииндивидуаль

ныхособенностейвоспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов 

Формыработыпообразовательнымобластям 

Направленияразвитияи Формыработы 

образованиядетей(далее– Ранний,младший Старшийдошкольныйвозраст 

образовательныеобласти): дошкольныйвозраст 

Социально-коммуникативное Игровоеупражнение Индивидуальнаяигра. 
развитие Индивидуальнаяигра Совместнаясвоспитателемигра 

 Совместнаясвоспитателем Совместнаясосверстникамиигра 
 игра Игра 
 Совместнаясо Чтение 
 сверстникамиигра(парная, Беседа 
 вмалойгруппе) Наблюдение 
 Игра Педагогическаяситуация 
 Чтение Экскурсия 
 Беседа Ситуацияморальноговыбора 
 Наблюдение Проектнаядеятельность 
 Рассматривание Интегративнаядеятельность 
 иллюстраций Праздник 
 Чтение Совместныедействия 
 Педагогическаяситуация Рассматривание 
 Праздник Проектнаядеятельность 
 Экскурсия Просмотрианализ 
 Ситуацияморального мультфильмов, 
 выбора видеофильмов,телепередач 
 Поручение Экспериментирование 
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 Дежурство Поручениеизадание 

Дежурство 

Совместнаядеятельность 

взрослогоидетейтематического 

характера 

Проектнаядеятельность 

Познавательноеразвитие Рассматривание Созданиеколлекций 
иллюстраций Проектнаядеятельность 

Наблюдение Исследовательскаядеятельность. 

Игра-экспериментирование Конструирование 

Исследовательская Экспериментирование 

деятельность Развивающаяигра 

Конструирование Наблюдение 

Развивающаяигра Проблемнаяситуация 

Экскурсия Рассказ 

Ситуативныйразговор Беседа 

Рассказ Интегративнаядеятельность 

Интегративная Экскурсии 

деятельность Коллекционирование 

Беседа Моделирование 

Проблемнаяситуация Реализацияпроекта 

 Игрысправилами 

Речевоеразвитие Рассматривание Чтение 
иллюстраций Беседа 

Игроваяситуация Рассматривание 

Дидактическаяигра Решениепроблемныхситуаций 

Ситуацияобщения Разговорсдетьми 

Беседа(втом числев Игра 

процессенаблюденияза Проектнаядеятельность 

объектамиприроды,трудом Созданиеколлекций 

взрослых) Интегративнаядеятельность 

Интегративная Обсуждение 

деятельность Рассказ 

Хороводнаяиграспением Инсценирование 

Игра-драматизация Ситуативныйразговорсдетьми 

Чтение Сочинениезагадок 

Обсуждение Проблемнаяситуация 

Рассказ Использованиеразличныхвидов 

Игра театра 

Художественное– Рассматривание Изготовлениеукрашенийдля 
эстетическое эстетически групповогопомещенияк 

развитие привлекательных праздникам,предметовдляигры, 
 предметов сувениров,предметовдля 
 Игра познавательно-исследовательской 
 Организациявыставок деятельности. 
 Изготовлениеукрашений Созданиемакетов,коллекцийиих 
 Слушание оформление 
 соответствующейвозрасту Рассматриваниеэстетически 
 народной,классической, привлекательныхпредметов 
 детскоймузыки Игра 
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 Экспериментированиесо Организациявыставок 

звуками Слушаниесоответствующей 

Музыкально-дидактическая возрастународной,классической, 

игра детскоймузыки 

Разучиваниемузыкальных Музыкально–дидактическаяигра 

игританцев Беседаинтегративногохарактера, 

Совместноепение элементарногомузыковедческого 
 содержания 
 Интегративнаядеятельность 
 Совместноеииндивидуальное 
 музыкальноеисполнение 
 Музыкальноеупражнение 
 Двигательный,пластический 
 танцевальныйэтюд 
 Танец 
 Творческоезадание 
 Концерт 
 Музыкальнаясюжетнаяигра 

Физическоеразвитие Игроваябеседас Физкультурноезанятие 
элементамидвижений Утренняягимнастика 

Игра Игра 

Утренняягимнастика Беседа 

Интегративная Рассказ 

деятельность Чтение 

Упражнения Рассматривание 

Экспериментирование Интегративнаядеятельность 

Ситуативныйразговор Контрольно-диагностическая 

Беседа деятельность 

Рассказ Спортивныеифизкультурные 

Чтение досуги 

Проблемнаяситуация Спортивныесостязания 
 Совместнаядеятельность 
 взрослогоидетейтематического 
 характера 
 Проектнаядеятельность 
 Проблемнаяситуация 

 

Конкретноесодержаниеуказанныхобразовательныхобластейзависитотвозрастныхииндивид

уальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуетсяв
 различных видах деятельности (общении, игровой деятельности, познавательно-

исследовательскойдеятельности–каксквозныхмеханизмахразвитияребенка) 

 

Раннийвозраст Длядетейдошкольноговозраста 

(2-3года) (3года–7лет) 

предметнаядеятельностьиигрыссоставными игровая,включаясюжетно-ролевуюигру, 
идинамическимиигрушками игрусправиламиидругиевиды игры, 

экспериментированиесматериаламии коммуникативная(общениеивзаимодействие 

веществами(песок,вода,тестоипр.), совзрослымиисверстниками), 

общениесвзрослымисовместныеигрысо познавательно-исследовательская 

сверстникамиподруководствомвзрослого, (исследованияобъектовокружающегомираи 

самообслуживаниеидействиясбытовыми экспериментированиясними), 
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предметами-орудиями(ложка,совок,лопаткаи восприятиехудожественнойлитературыи 

пр.), фольклора, 

восприятиесмысламузыки,сказок,стихов, самообслуживаниеиэлементарныйбытовой 

рассматриваниекартинок,двигательная труд(впомещенииинаулице), 

активность; конструированиеизразногоматериала, 
 включаяконструкторы,модули,бумагу, 
 природныйиинойматериал, 
 изобразительная(рисование,лепка, 
 аппликация), 
 музыкальная(восприятиеипонимание 
 смысламузыкальныхпроизведений,пение, 
 музыкально-ритмическиедвижения,игрына 
 детскихмузыкальныхинструментах); 
 двигательная(овладениеосновными 
 движениями)формыактивностиребенка. 

 

Методыработыпообразовательнымобластям 

Направленияразвитияи  

Методыработы образованиядетей 

(образовательныеобласти): 

Социально-коммуникативное Методыруководстваразвитиемигровойдеятельности 
развитие детейсцельюосвоенияразличныхсоциальныхролей 

  Первыйметод–руководствосюжетнымииграмидетей. 
 Основнойпутьвоздействияпедагоганадетскуюигруи 
 воспитаниядетейвигре –влияниенаеесодержание,т.е.на 
 выбортемы,развитие,сюжет,наосуществлениеигрового 
 действия,такипояснениеегосмыслапартнерам–взрослому 
 илисверстнику,нараспределениеролейинареализацию 
 игровыхобразов. 
  Второйметод–методформированияигрыкак 
 деятельности. 
 Оноснованнареализациитрех основных принципов. 
  первыйпринципорганизациисюжетнойигрывдетском 
 саду. 
  второйпринцип:воспитательдолженигратьсдетьмина 
 протяжениивсегодошкольноговремени. 
  третийпринцип–накаждомэтапедошкольногодетства 
 необходимоприформированииигровыхумений 
 одновременноориентироватьдетей,какнаосуществление 
 игровогодействия,такинапояснениеегосмысла, 
 взрослому. 
  Третийметод–методкомплексногоруководстваигрой. 
 Этотметодчастоприменяетсяприналичииивзаимосвязи 
 следующих условий: активная деятельность детей, 
 направленнаянаознакомлениесокружающим,обучающие 
 игры. 
 Методынравственноговоспитания 

  Методыформированиянравственногоповедения: 
 упражнения,поручение,требование,воспитывающие 
 ситуации; 
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  Методыформированиянравственногосознания:объяснен

ие, уговор, внушение, просьба, этическая беседа,пример; 

 Методы стимулиpoвания: поощрение, 
соревнование,одобрение, награждение, субъективно-
прагматический.Методытрудовоговоспитания 

I группа методов: формирование 
нравственныхпредставлений,суждений, 
оценок. 

 Решениемаленькихлогическихзадач,загадок. 

 Приучениекразмышлению,логическиебеседы. 

 Беседынаэтическиетемы. 

 Чтениехудожественнойлитературы. 

 Рассматриваниеиллюстраций. 

 Рассказываниеиобсуждениекартин,иллюстраций. 

 Просмотртелепередач,диафильмов,видеофильмов. 

 Задачинарешениекоммуникативных ситуаций. 

 Придумываниесказок. 

IIгруппаметодов:создание 
удетейпрактическогоопытатрудовойдеятельности. 

 Приучениекположительнымформамобщественногоп

оведения. 

 Показдействий. 

 Примервзрослогоидетей. 

 Целенаправленноенаблюдение. 

 Организация интересной деятельности (общественно-

полезныйтруд). 

 Разыгрываниекоммуникативныхситуаций. 

 Созданиепедагогическихситуаций. 

Методыпатриотическоговоспитания: 

 Наблюдения (например, позволяющие видеть 

трудовуюжизнь людей, изменения в облике города, 

района, улицы,воздвигаемых новостройках и т.п.);  

Рассказ, объяснениявоспитателявсочетании споказом 

нужных объектов и непосредственными 

наблюдениямидетей;Беседысдетьмио 

стране,родномгороде; 

 

 Использование детских художественных 

произведений,репродукций картин (их рассматривание и 

обсуждение); Разучивание с детьми песен, стихотворений, 

пословиц,поговорок, чтение сказок, прослушивание 

музыкальныхпроизведений;  Знакомство детей с народной 

декоративнойросписью; 

 Привлечение детей к посильному общественно 

полезномутруду в ближайшем для детей окружении (труд 

на участкедетскогосада,совместныйтрудсродителямипо 

благоустройству территории детского сада и т.п.); 

Поощрение детей за инициативу и 

стремлениесамостоятельно поддерживать порядок в 

ближайшемокружении,забережноеотношениекобщес
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 имуществу, за добросовестность выполнения поручения, 
захорошееповедениевобщественныхместах; 

 Личныйпримервоспитателя,любящегосвоюработу,своюул
ицу,свойгородипринимающегоактивноеучастиевобществен
нойжизни(важнопомнить,чтомировоззрениепедагога, его

 взгляды, суждения, активная жизненнаяпозиция – 
самый сильнодействующий фактор воспитания).Методы 

формирования у детей основ безопасногоповедения 

 Методповторения. 

 Методсравнения. 

 Эксᴨериментированиеиопыты. 

 Игровыеприемы. 

 Методмоделированияситуаций. 

Познавательноеразвитие Методы развития познавательно-

исследовательскойдеятельности 

 наглядные – наблюдение, 
демонстрация,использованиеТСО; 

 словесные–объяснение,рассказ,чтение,беседа; 

 практические и игровые – упражнение, игровые 

методы.Методыработыпо 

приобщениюксоциокультурнымценностям 

 Методы, повышающие 

познавательнуюактивность:  Элементарный 

анализ  Сравнение поконтрастуи подобию, 
сходству 

 Группировкаиклассификация

 Моделированиеиконструирование

 Ответы навопросыдетей

 Приучениексамостоятельномупоискуответов 
навопросы

 Методы,вызывающиеэмоциональнуюактивность 

 Воображаемаяситуация 

 Придумываниесказок 

 Игры-драматизации 

 Сюрпризныемоментыиэлементыновизны 

 Сочетаниеразнообразныхсредствнаодномзанятии 

 Методы, способствующие взаимосвязи 

различныхвидов деятельности  Прием предложения 

и обученияспособусвязи разныхвидов деятельности 
 

 Перспективноепланирование 

 Перспектива, направленная 
напоследующуюдеятельность 

 Методыкоррекциииуточнениядетскихпредставлений 

 Экспериментирование 

 Созданиепроблемныхситуаций 

 Наблюдение 

 Повторение 
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 математическихпредставлений 

 Перцептивныйаспект(методы,обеспечивающиепередач

у учебной информации педагогом и восприятие еедетьми 

посредством слушания, наблюдения, 

практическихдействий): 

 словесный (объяснение, беседа, инструкция, вопросы 
идр.); 

 наглядный (демонстрация, иллюстрация, 
рассматриваниеидр.); 

 практический(предметно-
практическиеиумственныедействия,дидактическиеигрыи
упражненияидр.). 

 Гностическийаспект(методы,характеризующиеусвоени

еновогоматериаладетьми,—

путемактивногозапоминания,путемсамостоятельныхразмы

шленийилипроблемнойситуации): 

 иллюстративно-объяснительный; 

 проблемный; 

 эвристический; 

 исследовательскийидр. 

 Логическийаспект(методы,характеризующиемыслител
ьные операции при подаче и усвоении 

учебногоматериала):индуктивный(отчастногокобщему);д

едуктивный (от общегок частному). 

 Управленческийаспект(методы,характеризующиестеп

еньсамостоятельностиучебно-познавательной 

деятельностидетей): 

работа под руководством педагога, самостоятельная 
работадетей. 

Методыознакомлениясмиромприроды 

 Наглядныеметоды 

 Наблюдение – это целенаправленное, 
планомерноевосприятиепредметовиявленийокружающ
егомира. 

 Рассматриваниекартин–
картиныдаютвозможностьподробнорассмотретьявленияпри
роды,длительнососредоточитьнанихвнимание,чточастобыва
етневозможно сделать при непосредственном наблюдении 
всилудинамичности иизменчивостиприроды. 

 Учебный экран – при ознакомлении детей с природой 
вУчреждениииспользуютсяпрезентации,обучающиефильмы
. 

 Практическиеметоды 

 Дидактическиеигры–

вдидактическихиграхдетиуточняют,

 закрепляют, расширяют

 имеющиесяпредставленияопредметахиявленияхприроды

,растенияхиживотных.Многиеигрыподводятдетейкобобщен

июиклассификации. Дидактические игры 

способствуютразвитию внимания, памяти, 
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наблюдательности,активизируюти обогащают словарь. 

 Предметные игры – игры с листьями, семенами, 

цветами,фруктами и овощами: 

 Подвижные игры 
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 природоведческого характера – связаны с 
подражанием,повадкамживотных,их образужизни. 

 Труд в природе – организуют в форме индивидуальных 
иколлективных поручений. Индивидуальные поручения 
даютвозможностьболеетщательноруководитьдействиямидет
ей, коллективный труд даѐт возможность 
формироватьтрудовыеуменияинавыкиодновременноувсехде
тейгруппы. 

 Элементарные опыты – это наблюдение, проводимое 
вспециальныхусловиях.Решениепознавательнойзадачитребу
етспециальногопроцесса:анализа,соотнесенияизвестныхине
известныхданных.Обсуждениеусловийопытапроходит 
подруководствомвоспитателя. 

 Словесныеметоды 

 Рассказвоспитателя–рассказыватьдетямможносразными 
целями: для расширения знаний об уже 
знакомыхявлениях,животных,растениях,дляознакомлениясн
овымиявлениямиифактами.Рассказобязательносопровождае
тсяиллюстративнымматериалом–фотографиями,
 картинами,
 диафильмами.Продолжительностьрассказадлядетейстар
шегодошкольноговозрастадолжнабыть неболее 10–15минут. 

 Беседа–выделяютдвавида:итоговуюипредварительную. 
Беседа как метод ознакомления детей 
сприродойиспользуетсясдетьмисреднегоистаршеговозраста. 

 Чтениехудожественнойлитературы–
детскаяприродоведческаякнигаиспользуетсяпедагогом,преж
девсего в воспитательных целях. Книга дает богатый 
материалдлявоспитанияпознавательногоинтереса, 

наблюдательностиилюбознательности.Методы 

ознакомления с социальным миром 

ипредметнымокружением 

 поосновнымисточникампередачиивосприятия 

информации:словесные,наглядные,практическиеметоды; 

 пологикеусвоениязнаний:индуктивныеидедуктивные; 
 

 потипупознавательнойдеятельности: 

репродуктивные, проблемно-игровые, 
поисковые,исследовательскиеметоды 

Речевоеразвитие Наглядные       

 Непосредственное наблюдение и его разновидности 

(наблюдениевприроде,наэкскурсии);    

 Опосредованное наблюдение (изобразительная 

наглядность: рассматривание игрушек и картин, 

рассказываниепоигрушкамикартинам); 

Словесные 

 Чтениеирассказываниехудожественных 

заучивание наизусть, пересказ,

 обобщаюрассказываниебезопор

 
 

прои 

щая

ал. 

 
 

зведений,

беседа, 



МДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти» 

49 

 

 

ынанаглядныйматери 
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 Практические 

 Дидактическиеигры,игры-драматизации,инсценировки, 

дидактические упражнения, пластические 
этюды,хороводныеигры 

Художественное– Методыхудожественно-эстетическогоразвития: 

эстетическое  Информативно–рецептивный (рассматривание, 

развитие наблюдение,экскурсия,образецвоспитателя,показ 
 воспитателя)      

  Репродуктивный–этометод,направленныйна 
 закреплениезнанийинавыковдетей(приемповтора,работа 
 начерновиках,выполнениеформообразующихдвижений 
 рукой);      

  Словесный(беседа,рассказ,искусствоведческийрассказ, 
 использованиеобразцовпедагога;художественноеслово); 
  Исследовательский-направленнаразвитиеудетейне 
 толькосамостоятельности,ноифантазииитворчества. 
 Педагогпредлагаетсамостоятельновыполнитьнекакую– 
 либочасть,авсюработу;     

  Эвристический – направлен на проявление 
 самостоятельностивкаком–либомоментеработына 
 занятии,т.е.педагогпредлагаетребенкувыполнитьчасть 
 работысамостоятельно.     

Физическоеразвитие Методыфизическогоразвития:    

 Информационно-рецептивныйметод   

 Методпроблемногообучения    

 Репродуктивныйметод     

-поосновнымисточникампередачиивосприятия 

информации:      

Наглядные      

 наглядно-зрительные приемы (показ физических 

упражнений),использованиенаглядныхпособийимитация, 
зрительныеориентиры)     

 наглядно-слуховыеприемы(музыка,песни)  

 тактильно-мышечныеприемы(непосредственнаяпомощь 

воспитателя)      

Словесные      

 объяснения,пояснения,указания    

 подачакоманд,распоряжений,сигналов  

 вопросыкдетям      

 образныйсюжетныйрассказ,беседа   

 словеснаяинструкция     

Практические      

 повторениеупражненийбезизмененийисизменениями 

 проведениеупражненийвигровойформе  

 проведениеупражненийвсоревновательнойформе 

 методкруговойтренировки    

методтворческихзаданий     
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2.3. Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпр

актик 

 
2.3.1. Развитиеигровойдеятельности 

ВдействующемФГОСДОигроваядеятельностьневключенаниводнуизобразовательныхобла

стей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте игра— 

ведущийвиддеятельностиидолжнаприсутствоватьвовсейпсихолого-
педагогическойработе,анетолько в одной из областей. В данном разделе ООП МДОУ 

раскрывается содержание психолого-педагогической работы по развитию игровой деятельности 
для каждого возрастного периода, чтопозволяетпедагогу 

комплексновидетьвсеаспектыигровойдеятельностивпоступательномразвитии. 

Основныецели и задачи: 

- Созданиеусловийдляразвитияигровойдеятельностидетей. 
- Формированиеигровых умений,развитыхкультурныхформигры. 

- Развитие удетейинтересакразличнымвидам игр. 

- Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-
нравственное,умственное,физическое,художественно-эстетическоеисоциально-
коммуникативное). 

- Развитиесамостоятельности,инициативы,творчества,навыковсаморегуляции. 

- Формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения 
взаимодействовать,договариваться,самостоятельно разрешатьконфликтныеситуации. 

 

Втораягруппараннеговозраста(от2до 3лет) 

Сюжетно-

ролевыеигры.Учитьдетейпроявлятьинтерескигровымдействиямсверстников;помогатьигратьрядом
,немешатьдругдругу.Учитьвыполнятьнесколькодействийсодним 

предметомипереноситьзнакомыедействияс одногообъектанадругой;выполнять с помощью 
взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной 

канвой.Содействоватьжеланиюдетейсамостоятельноподбиратьигрушкииатрибутыдляигры,испол
ьзовать предметы-заместители. Подводить детей к пониманию роли в игре. 

Формироватьначальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с 
ролью. Развиватьпредпосылкитворчества. 

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 

подвижныеигрыспростымсодержанием.Приучатьксовместнымиграмнебольшимигруппами.Подде
рживатьигры,вкоторыхсовершенствуютсядвижения(ходьба,бег,бросание,катание). 

Театрализованные игры. Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого 

опытаобщения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов с взрослым 

(бабушкаприглашает на деревенский двор). Побуждать детей отзываться на игры-действия со 

звуками (живойи неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово 

(впроизведенияхмалыхфольклорныхформ).Способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активност

и в игре с персонажами-игрушками. Создавать условия для систематического 

восприятиятеатрализованныхвыступленийпедагогическоготеатра(взрослых). 

Дидактические игры (раздел «Дидактические игры» совпадает с соответствующим 

разделомобразовательной области «Познавательное развитие» и приводится здесь для полноты 

изложения).Обогащатьвиграхсдидактическимматериаломчувственныйопытдетей.Закреплятьзнанияов

еличине,форме,цветепредметов.Учитьсобиратьпирамидку(башенку)из5–8колецразнойвеличины; 

ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг,треугольник, 

квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей(разрезных 
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картинок,складныхкубиков);сравнивать,соотносить,группировать,устанавливатьтождествоиразличие

однородныхпредметовпоодномуизсенсорныхпризнаков(цвет,форма,величина).Проводитьдидактичес

киеигрына развитие вниманияипамяти(«Чего нестало?»ит. 
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п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, 
температурныхразличий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и 
т. п.); мелкоймоторикируки(игрушки спуговицами, крючками,молниями,шнуровкой ит. д.). 

Младшаягруппа (от3до4 лет) 

Сюжетно-ролевыеигры.Способствоватьвозникновениюудетейигрнатемыизокружающей 

жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, 

стихов);обогащениюигрового 

опытадетейпосредствомобъединенияотдельныхдействийвединуюсюжетную линию. Развивать 

умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками 

нескольковзаимосвязанныхдействий(готовитьобед,накрыватьнастол,кормить).Учитьвзаимодейст

вовать в сюжетах с двумя действующими лицами(шофер — пассажир, мама —дочка, врач — 

больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль 

засебяизаигрушку.Показыватьспособыролевогоповедения,используяобучающиеигры.Поощрять 

попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнятьигровую 

обстановку недостающими предметами, игрушками. Усложнять, обогащать предметно-игровую 

среду за счет использования предметов полифункционального назначения и 

увеличенияколичества игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал 

(кубы, бруски,пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный 

материал (песок,снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, 

дорогу; лепить изснега заборчик, домик; пускать по воде игрушки). Развивать умение 

взаимодействовать и ладитьдругсдругомвнепродолжительной совместной игре. 

Подвижныеигры.Развиватьактивностьдетейвдвигательнойдеятельности.Организовывать 

игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, 
автомобилями,тележками,велосипедами;игры,вкоторыхразвиваютсянавыкилазания,ползанья;игр

ысмячами, шарами, развивающие ловкость движений. Постепенно вводить игры с более 

сложнымиправиламии сменой видов движений. 

Театрализованные игры. Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, 

создаватьусловиядляеепроведения.Формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

Учитьдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),переда

вать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомитьдетей 

с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой 

песенкой.Вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиит.д.)иатриб

утамикаквнешнимисимволамироли.Развиватьстремлениеимпровизироватьнанесложные сюжеты 

песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и 

сверстниками,обустраиваяместодлявыступления.Побуждать участвоватьвбеседахотеатре(театр—

актеры 
—зрители,поведениелюдейвзрительномзале). 

Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и 

величине(большие, средние и маленькие шарики 2–3 цветов), собирать пирамидку из 
уменьшающихся поразмеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета. Учить 

собирать картинкуиз 4–6 частей («Наша посуда»,«Игрушки» и др.). В совместных дидактических 
играх учитьдетейвыполнятьпостепенноусложняющиесяправила. 

Средняягруппа (от4до5лет) 
Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу с детьми по развитию и обогащению 

сюжетовигр;используякосвенныеметодыруководства,подводитьдетейксамостоятельномусозданиюигр

овых замыслов. В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, 

совершенствоватьумениедетейобъединятьсявигре,распределятьроли(мать,отец,дети),выполнятьигров

ыедействия,поступатьв соответствиисправиламииобщим 

игровымзамыслом.Учитьподбиратьпредметыиатрибутыдляигры.Развиватьумениеиспользоватьвсюже

тно-
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ролевойигрепостройкиизстроительногоматериала.Побуждатьдетейсоздаватьпостройкиразнойконстру

ктивнойсложности (например, гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для 

проездаавтомобилейили поездов, идущих вдвух направлениях,идр.). Учить 
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детейдоговариватьсяотом,чтоонибудутстроить,распределятьмеждусобойматериал,согласовывать 

действия и совместными усилиями достигать результата. Воспитывать 

дружескиевзаимоотношениямеждудетьми,развиватьумениесчитатьсясинтересамитоварищей.Рас
ширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и 

осуществлениизамысла,использованииатрибутов;развиватьсоциальныеотношенияиграющихзасч
етосмысленияпрофессиональной деятельности взрослых. 

Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, 
быстроту,пространственнуюориентировку.Воспитыватьсамостоятельностьдетейворганизациизна

комых игр с небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельному 
выполнениюправил.Развиватьтворческиеспособностидетейвиграх(придумываниевариантовигр,к

омбинированиедвижений). 

Театрализованныеигры.Продолжатьразвиватьиподдерживатьинтересдетейктеатрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков 

(способностьвосприниматьхудожественныйобраз,следитьзаразвитиемивзаимодействиемперсонажей).

Проводитьэтюдыдляразвитиянеобходимыхпсихическихкачеств(восприятия,воображения,внимания,м

ышления),исполнительскихнавыков(ролевоговоплощения,умениядействоватьввоображаемом плане) 

и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные,зрительные образы. 

Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым 

литературнымпроизведениям;использоватьдлявоплощенияобразаизвестныевыразительныесредства(и

нтонацию,мимику, жест). Побуждатьдетейк проявлениюинициативы 

исамостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять 

возможностьдляэкспериментирования присозданииодного итого жеобраза. Учить чувствовать 

ипониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажам
и.Способствоватьразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельностипутемпрослеж

иванияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребенкомролей. Содействовать дальнейшему 
развитию режиссерской игры, предоставляя место, 

игровыематериалыивозможностьобъединениянесколькихдетейвдлительнойигре.Приучатьисполь

зоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушкиибибабо,самостоятельновылепленныефигуркииз
глины,пластмассы,пластилина,игрушкиизкиндер-

сюрпризов.Продолжатьиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра(взрослых)длянакоплени
яэмоционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств,применяемых вспектакле. 

Дидактическиеигры.Учитьигратьвдидактическиеигры,направленныеназакреплениепредставле

нийосвойствахпредметов,совершенствуяумениесравниватьпредметыповнешнимпризнакам, 

группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствоватьтактильные,слуховые,вкусовыеощущения(«Определинаощупь(повкусу,позвучани

ю)»).Развиватьнаблюдательностьивнимание(«Чтоизменилось»,«Укогоколечко»).Поощрятьстремлени

еосвоитьправила простейшихнастольно-печатныхигр(«Домино»,«Лото»). 

Старшаягруппа (от5до6лет) 
Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения 

детей.Формироватьжеланиеорганизовыватьсюжетно-

ролевыеигры.Поощрятьвыбортемыдляигры;учитьразвиватьсюжетнаосновезнаний,полученныхпривос

приятииокружающего,излитературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, 

путешествий, походов.Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 

необходимые условия,договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и 

регулировать контакты 

всовместнойигре:договариваться,мириться,уступать,убеждатьит.д.Учитьсамостоятельноразрешать 

конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детскихигровых 

объединений. Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с 

действиямипартнеров,соблюдатьвигреролевыевзаимодействияивзаимоотношения.Развиватьэмоции,в

озникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. Учить усложнять 
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игрупутемрасширения состава ролей, согласованияипрогнозирования ролевых 
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действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества 

объединяемыхсюжетныхлиний.Способствоватьобогащениюзнакомойигрыновымирешениями(уч

астиевзрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой 
роли).Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их 

развития.Учитьдетейколлективновозводитьпостройки,необходимыедляигры,планироватьпредсто
ящую работу, сообща выполнять задуманное. Учить применять конструктивные 

умения,полученные на занятиях. Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в 
отведенное длянихместо. 

Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать 

знакомыеподвижныеигры;участвоватьвиграхсэлементамисоревнования.Знакомитьснароднымииг
рами.Воспитыватьчестность,справедливостьвсамостоятельныхиграхсосверстниками. 

Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к театрализованной игре 

путемактивного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в 

разныхролях. Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более 

перспективных (сточки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной 

Золушкой, а теперь тыкрасавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики 

работы над 

игрой,спектаклем.Создаватьатмосферутворчестваидоверия,предоставляякаждомуребенкувозмож

ность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. Учить детейсоздавать 

творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя 

всеимеющиеся возможности. Учить выстраивать линию поведения в роли, используя 

атрибуты,деталикостюмов,сделанныесвоимируками.Поощрятьимпровизацию,умениесвободночу

вствовать себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий 

потенциалдетей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, 

цирк, 

показсценокизспектаклей.Предоставлятьдетямвозможностьвыступатьпередсверстниками,родите

лямиидругими гостями. 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в 

подгруппыпо 2–4 человека;учить выполнять правила игры. Развивать память, внимание, 

воображение,мышление,речь,сенсорныеспособностидетей.Учитьсравниватьпредметы,подмечать

незначительныеразличиявихпризнаках(цвет,форма,величина,материал),объединятьпредметы по 

общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы),определять 

изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, 

над,посередине,сбоку).Формироватьжеланиедействоватьсразнообразнымидидактическимииграм

и и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.). 

Побуждатьдетейксамостоятельностивигре,вызываяунихэмоционально-

положительныйоткликнаигровое действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. 

Воспитывать 

творческуюсамостоятельность.Формироватьтакиекачества,какдружелюбие,дисциплинированнос

ть.Воспитыватькультуручестного соперничествавиграх-соревнованиях. 

Подготовительнаякшколегруппа(от6 до7лет) 

Продолжатьразвиватьудетейсамостоятельностьворганизациивсехвидовигр,выполнениипра
вили нормповедения.Развиватьинициативу,организаторские 
способности.Воспитыватьчувствоколлективизма. 

Сюжетно-ролевыеигры.Продолжатьучитьдетейбратьнасебяразличныероливсоответствии 

с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный 
материал.Побуждатьдетейпо-

своемуобустраиватьсобственнуюигру,самостоятельноподбиратьисоздавать недостающие для 

игры предметы(билеты для игры в театр, деньги для 
покупок).Способствоватьтворческомуиспользованиювиграхпредставленийобокружающейжизни,

впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах. Развивать творческое 
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воображение,способностьсовместноразвертыватьигру,согласовываясобственныйигровойзамысел

сзамысламисверстников;продолжатьформироватьумениедоговариваться,планироватьиобсуждать 
действия всех играющих. Формировать отношения, основанные на сотрудничестве 

ивзаимопомощи.Воспитывать доброжелательность,готовностьвыручитьсверстника; умение 
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считатьсясинтересамиимнениемтоварищейпоигре,справедливорешатьспоры. 

Подвижныеигры.Учитьдетейиспользоватьвсамостоятельнойдеятельностиразнообразные 
по содержанию подвижные игры. Проводить игры с элементами 

соревнования,способствующиеразвитиюфизическихкачеств(ловкости,быстроты,выносливости),к
оординации движений, умения ориентироваться в пространстве. Учить справедливо 

оцениватьрезультаты игры. Развивать интерес к спортивным (бадминтон, баскетбол, настольный 
теннис,хоккей,футбол)и народнымиграм. 

Театрализованныеигры.Развиватьсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованных

игр.Совершенствоватьумениесамостоятельновыбиратьсказку,стихотворение,песнюдляпостановк

и;готовитьнеобходимыеатрибутыидекорациидлябудущегоспектакля;распределятьмеждусобойобя

занностиироли.Развиватьтворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;артис

тическиенавыки.Учитьиспользоватьсредствавыразительности(поза,жесты,мимика,интонация,дви

жения).Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятельности 

детейразные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, 

кукольный идр.). Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному 

искусству черезпросмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о 

театре, 

театральныхпрофессиях.Учитьпостигатьхудожественныеобразы,созданныесредствамитеатрально

йвыразительности(свет, грим,музыка, слово,хореография, декорацииидр.). 

Дидактическиеигры.Продолжатьучитьдетейигратьвразличныедидактическиеигры(лото,мо

заика,бирюлькиидр.).Развиватьумениеорганизовыватьигры,исполнятьрольведущего. Учить 

согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников 

игры.Развиватьвигресообразительность,умениесамостоятельнорешатьпоставленнуюзадачу.Прив

лекатьдетейксозданиюнекоторыхдидактическихигр(«Шумелки»,«Шуршалки»ит.д.).Развивать и 

закреплять сенсорные способности. Содействовать проявлению и развитию в 

игренеобходимыхдляподготовкикшколекачеств:произвольногоповедения,ассоциативно-

образногоилогическогомышления, воображения,познавательнойактивности. 

 

2.3.2. Системафизкультурно-оздоровительнойработы 

Цель:Сохранениеиукреплениездоровьядетей,формированиеудетей,педагоговиродителей
ответственности вделесохранениясобственного здоровья. 

Основныепринципыфизкультурно-оздоровительнойработы: 
- принцип активности и сознательности –участиевсегоколлектива педагогов и 

родителейвпоискеновых,эффективныхметодовицеленаправленнойдеятельностипооздоровлению

себяидетей; 

- принцип научности – подкрепление проводимыхмероприятий, направленных на 

укреплениездоровья,научнообоснованнымиипрактически апробированнымиметодиками; 

- принципкомплексностииинтегративности–
решениеоздоровительныхзадачвсистемевсегоучебно-воспитательногопроцессаи всехвидов 
деятельности; 

- принцип результативности и преемственности – поддержание связей между 
возрастнымикатегориями,учет разноуровневогоразвития исостояния здоровья; 

- принципрезультативностиигарантированности–

реализацияправдетейнаполучениенеобходимой помощи и поддержки, гарантия 

положительных результатов независимо отвозрастаиуровня физического развития. 

Основныенаправленияфизкультурно-оздоровительнойработы. 

1. Созданиеусловий: 

- организацияздоровьесберегающейсредывДОУ; 

- обеспечениеблагоприятноготеченияадаптации; 

- выполнениесанитарно-гигиеническогорежима. 
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2. Организационно-методическоеипедагогическоенаправление: 
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- пропагандаЗОЖиметодовоздоровлениявколлективедетей,родителейипедагогов; 

- изучениепередовогопедагогического,медицинскогоисоциальногоопытапооздоровлениюдете
й,отбор ивнедрениеэффективныхтехнологий и методик; 

- систематическоеповышениеквалификациипедагогическихимедицинскихкадров; 
- составлениеплановоздоровления; 

- определениепоказателейфизическогоразвития,двигательнойподготовленности,объективныхису
бъективныхкритериевздоровьяметодами диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительноенаправление: 
- решениеоздоровительныхзадачвсемисредствамифизическойкультуры; 

- коррекцияотдельныхотклоненийвфизическомипсихическомздоровье. 

4. Профилактическоенаправление: 

- проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике 
инераспространениюинфекционныхзаболеваний; 

- предупреждение острых заболеваний методами неспецифической профилактики; -
противорецидивноелечениехроническихзаболеваний; 

- дегельминтизация; 

- оказаниескоройпомощипринеотложных состояниях. 

ВМДОУ проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, 
закаливаниюорганизмаи совершенствованию егофункций. 

Разработан План оздоровительно – профилактических мероприятий на учебный 

год.(Приложение5.) 

 
 

Системаоздоровительнойработы 

№ Мероприятия Возраст Периодичность Ответственные 
п\п 

1. Обеспечениездоровогоритмажизни 

 -щадящийрежим/вадаптационный 2-3года Ежедневнов Воспитатели, 
период/  адаптационный медик 

  период  

-гибкий режимдня Всягруппа ежедневно всепедагоги, 

-определениеоптимальнойнагрузки Всягруппа ежедневно медик 

наребенкасучетомвозрастныхи    

индивидуальныхособенностей    

-организацияблагоприятного    

микроклимата    

2. Двигательнаяактивность 

2.1. Утренняягимнастика Всягруппа Ежедневно Воспитатели 

2.2. Образовательнаядеятельностьпо  

Всягруппа 

  

Воспитатели физическомуразвитиювгруппе; 2р. Внеделю 

наулице. 1р. Внеделю 

2.3. Спортивныеупражнения(санки, Всягруппа 2р. Внеделю Воспитатели 
самокатыидр.) 

2.4. Элементыспортивныхигр 5-6лет 2р. Внеделю Воспитатель 
6-7лет 

2.5. Физкультурныепраздники(зимой, Всягруппа Поплану Воспитатели 
летом) 

2.6. Каникулы(образовательная Всягруппа 2р. Вгод(в Всепедагоги 
деятельностьнепроводится) соответствиис 

 годовым 
 календарным 
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   учебным  

графиком) 

3. Лечебно–профилактическиемероприятия 

3.1. Витаминотерапия Всягруппа Курсы2р.Вгод медсестра 

3.2. Профилактикагриппа(проветривание Всягруппа В Пом.вос-ля 
послекаждогочаса,проветривание неблагоприятный 

послезанятия) период(осень, 
 весна) 

3.3. Фитонцидотерапия(лук,чеснок) Всягруппа В Воспитатели 
неблагоприятный Медсестра 

период(эпидемии  

гриппа,инфекции  

вгруппе)  

4. Закаливание 

4.1. Контрастныевоздушныеванны Всягруппа Последневного Воспитатели 
сна 

4.2. Ходьбабосиком Всягруппа Лето Воспитатели 

4.3. Облегчѐннаяодеждадетей Всягруппа Втечениедня Воспитатели, 

пом.вос-ля 

4.4. Мытьѐрук,лица Всягруппа Несколькоразв Воспитатели 
день 

Модельдвигательногорежимаповсемвозрастнымгруппам 
Видыдвигательной Возрастныегруппы/временныеотрезки (мин) 

активностиврежиме 
Младшая Средняя Старшая Подготовительная 

дня 

группа группа группа группа 

1.Подвижныеигрыво Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
времяутреннего 3-5мин 5-7мин 7-10мин 10-12мин 

приемадетей     

2.Утренняя Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

гимнастика 5-6мин 6-8мин 8-10мин 10-12мин 

3.Физкультурные 2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделюв 
занятия взале,1разна взале,1 разна взале,1 разна зале, 

 улице улице улице 1разна улице 
 15мин 20мин 25мин 30мин 

4.Музыкальные 2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 2разавнеделю 

занятия 15мин 20мин 25мин 30мин 

5.Физкультминутки(в Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
середине 2-3мин 2-3мин 2-3мин 2-3мин 

статистического     

занятия)     

6.Двигательные Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
разминкивовремя 3мин 3мин 5мин 5мин 

перерывамежду     

занятиями     

7.Подвижныеигрына Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
прогулке(утроми 10+10мин 10+10мин 15+15мин 15+15мин 

вечером)     

-сюжетные     
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-бессюжетные     

-игры-забавы 

-эстафеты 

-аттракционы 

8.Гимнастикапосле Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

сна 6мин 8мин до10 мин до10 мин 

9.Физкультурный 1развмесяц 1развмесяц 1развмесяц 1развмесяц 
досуг 20мин 20мин 30мин 30мин 

10.Спортивный 2разавгод 2разавгод 2разавгод 2разавгод 

праздник 20мин 20мин 30мин 35мин 

Итоговдень неменее50%всегообъемасуточнойдвигательнойактивности 
 50мин 55мин 1час 1час10мин 

Самостоятельная Ежедневно,характерипродолжительностьзависитотиндивидуальных 
двигательная данныхпотребностейдетей   

деятельностьдетей    

Рациональныйдвигательныйрежим,физическиеупражненияизакаливающиемероприятияосущест

вляютсясучетомсостоянияздоровьядетей,ихвозрастнымивозможностямиисезонамигода.Объемдв

игательнойактивностидетей5-7летворганизованныхформахоздоровительно-
воспитательнойдеятельностидо6-8 часов внеделю. 

Двигательная активность в организованных формах деятельности составляет не менее 50 
%всегообъемасуточной двигательной активности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Виды двигательной активности в разных возрастных 

группахдошкольногообразовательногоучреждениянаучебны

йгод 

 Возрастнаягруппа Времяв 

Втораягруппа Младшая– Старшая– режимедня 

раннего средняя подготовительная  

возраста группа группа  

Утренняягимнастика + + + Iполовина 

дня 

Физкультминутка + + + Втечение 

дня 

Подвижныеигры, + + + Втечение 
физическиеупражненияи дня 

заданиянапрогулке  

Спортивныеигры, + + + 
Втечение 

игры-эстафетына 
дня 

прогулке 

Индивидуальнаяработа + + + Втечение 

поразвитиюдвижений дня 

Игры-хороводы,игровые + + + Втечение 

упражнения,подвижные дня 
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игрымалойподвижности,     

разминкивгруппе 

Гимнастикапосле + + + IIполовина 
дневногоснавсочетании дня 

своздушнымиваннами,  

закаливающими  

процедурами  

Занятияфизической + + + Iполовина 

культурой дня 

Самостоятельная + + + Втечение 
двигательная дня 

деятельность  

Дниздоровья + + + Поплану 

Неделяздоровья + + + Поплану 

Физкультурныйдосуг + + + Iполовина 

дня 

Логоритмическая + + + Втечение 

гимнастика дня 
 

Модельзакаливаниядетейдошкольноговозраста 
 

Фактор мероприятия местов периодичн Дозировка 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

режимедня ость года года лет лет лет 

Вода  
полосканиерта 

после 
ежедневно 50-70мл 

  
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

каждого 
3разав воды 

приема 
день tводы+20 

пищи 

полоскание  
 
Ежедневно 

50-70мл   
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

горла после р-ранач.t 

кипяченной обеда воды+36 

водой  до+20 

 

обливаниеног 

после июнь- нач.tводы   

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ дневной август +18+20 

прогулки ежедневно 20-30сек. 

 

 
умывание 

после  

 
ежедневно 

  

 
+ 

 

 
+ 

 

 
+ 

 

 
+ 

 

 
+ 

каждого  

приема tводы 

пищи, +28+20 

после  

прогулки  

Воздух облегченная втечении 
ежедневно,  

- 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ втечение 
одежда дня 

года 

одеждапо на 
ежедневно,  

- 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ втечение 
сезону прогулках 

года 

прогулкана после ежедневно, от 1,5 до 
+ + + + + 

свежемвоздухе занятий, втечение 3часов, в 
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  послесна года зависимос      

ти от 

сезонаи 

погодных 

условий 

утренняя  
- 

 в  
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

гимнастика июнь- зависимос 

навоздухе август ти от 
  возраста 

физкультурные  

- 

 10-30мин.,  

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

занятияна 
втечение 

в 

воздухе зависимос 
года 

 ти от 
  возраста 
  

послесна 

 5-10мин.,  

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 
воздушные 

ежедневно, в 

втечение зависимос 
ванны 

года ти от 
  возраста 

 на июнь-авгус 
- 

     

прогулке т 

выполнение  
по графику 

ежедневно, 
 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

режима 6раз в 
втечение 

проветривания день 
года 

помещения  

дневнойсонс  

- 
втеплый tвозд.+15 

   

+ 
 

+ 
 

+ открытой 
период +16 

фрамугой 

бодрящая 
 

послесна 

ежедневно,     

+ 
 

+ 
 

+ втечение 
гимнастика 

года 
 вовремя      

 

 
+ 

 

 

 
+ 

 

 

 
+ 

 утренней   

 зарядки,на 
ежедневно, 3-5 

дыхательная физкультур 
втечение упражне 

гимнастика ном 
года ний 

 занятии, на 
 прогулке,   

 послесна   

   июнь-авгус с9.00 до   

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

дозированные 
на 

т 10.00ч.По 

солнечные сучетом графикудо 
прогулке 

ванны погодных 25мин.До 
  условий 30 мин. 

Рецепто босохождениев 
втечение 

ежедневно, 3-5мин +     

Ры обычных втечение 

дня 
 условиях года 
 пальчиковая перед 

Ежедневно 
5-8мин  +    

 гимнастика завтраком 
 контрастное на июнь-авгус от 10 до  

+ + + + 
 босохождение прогулке т 15мин 
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 (песок-трава)  сучетом       

погодных 

условий 

самомассаж 
послесна 

втечение 2 разав   
+ + + 

года неделю 

массажстоп 
передсном 

втечение 1 разв   
+ + 

 

года неделю 

 

 

2.3.3. ПреемственностьДОУишколы 

Программапреемственностидошкольногоиначальногообразования. 

Цель:обеспечениепреемственностиинепрерывностиворганизацииобразовательной,воспита

тельной,учебно-методическойработымеждудошкольныминачальнымзвеномобразования. 

Задачи: 
- Согласоватьцелиизадачидошкольногоишкольногоначальногообразования. 

- Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и 
укреплениездоровья,непрерывностьпсихофизическогоразвитиядошкольникаимладшегошко
льника. 

- Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой 
кучебнойдеятельности. 

- Преемственностьучебныхплановипрограммдошкольногоишкольногоначальногообра
зования. 
- Развиватькоммуникативныеспособности,познавательнуюактивность. 

- Обеспечиватьнепрерывностьразвитияпредметно–содержательногокомпонента. 

Пояснительнаязаписка 

Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, 
которыеисходятиздвухвзаимодействующихцелей–

подготовитьребѐнкадошкольноговозрастакобучению в школе и в начальной школе заложить базу 
для дальнейшего активного 

обучения.Готовностькобучениювначальнойшколепредполагаетфизиологическуюзрелостьипсихо

логическую готовность, готовность к обучению в основной школе – наличие 
способностиобучаться. 

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного 
возрастаосуществляетсяпо следующимнаправлениям: 
- организационно-методическоеобеспечение; 

- работасдетьми; 

- работасродителями. 

Организационно-методическоеобеспечениевключает: 

- Совместныепедагогическиесоветыповопросампреемственности. 

- СовместныезаседанияМОповопросамэффективностиработыучителейивоспитателейДОУпопо
дготовкедетей к обучению вшколе. 

- Семинары-практикумы. 
- Взаимопосещениязанятий. 

- Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приѐмов работы в 
практикеучителейи воспитателей. 

- Разработку и создание единой системы диагностических методик 
―предшкольного‖образования.Работасдетьми включает: 

- Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению 
―школьнойзрелости‖. 

- Совместноепроведениепраздников,спортивныхмероприятий. 
- Системавзаимодействияпедагогаиродителейвключает: 

57 



МДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти» 
 

 

- Совместноепроведениеродительских собраний. 

- Проведениеднейоткрытыхдверей. 

- Посещениеуроковиадаптационныхзанятийродителями. 

- Консультациипсихологаиучителя. 

- Организацияэкскурсий пошколе. 

- Привлечениеродителейкорганизациидетскихпраздников,спортивныхсоревнований. 
ВзаимодействиеДОУишколывпроцессеподготовкидетейкшкольномуобучению 

предполагаетсозданиекомплексаусловий,обеспечивающихформированиеготовностиребенкакшко

ленаосновеединыхтребований.Адаптационныезанятияпозволяютпреодолетьпоследствия 
имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и 

предполагаютболеелегкуюадаптацию кусловиямшколы. 

Ожидаемыерезультаты. 

Такаяцеленаправленнаяработапоподготовкедетейкшколедолжнаспособствовать: 

- Созданиюисовершенствованиюблагоприятных условийдляобеспечения: 

- личностногоразвитияребенка; 

- укрепленияпсихическогоифизическогоздоровья; 

- целостноговосприятиякартиныокружающегомира; 

- формированиясоциально-нравственныхнормиготовностикшкольномуобучению; 

- преодоленияразноуровневойподготовки. 

- Созданиюединойсистемыдиагностическихметодикзадостигнутымуровнемразвитиядетейидальн
ейшегопрогнозирования егоразвития. 

- Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов 
обучениявДОУи начальной школе. 

- Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, 
сохранениюжеланиядошкольниковучиться и развиваться. 

Дляпедагоговорганизацияработыпопредшкольномуобразованиюдаетвозможностьлучше
понять детейи выстроить своюработувсоответствиисихразвитием. 

Приложение 6. План работы по преемственности МДОУ и МОУ-СОШ п. Семенной 

научебныйгод. 

 

2.3.4. Взаимодействиессоциумом 

Вреализацииобразовательной  программы с использованием сетевой формы наряду 

сорганизациями,  осуществляющими образовательную

 деятельность, участвуют научные,медицинские, культурные,

 физкультурно-спортивные и иные организации,

 обладающиересурсами,необходимымидляосуществлениявидовучебнойдеятельно

сти,предусмотренныхсоответствующейобразовательной программой. 

Использованиесетевойформыреализацииобразовательнойпрограммыосуществляетсянаосн
овании договорамеждуорганизациями. 

 

ПланвзаимодействияМДОУссоциумомнаучебныйгод 

1. Образование:   

 Детскийсад Втечениегода Воспитатели 
 -Обобщениеизакреплениезнанийопрофессии   

 воспитателя(младшийдошкольныйвозраст)   

 
Школа 

  

 -Экскурсия вшколу Втечениегода Воспитатели 
 -Целевыепосещения   

2. Здравоохранение: 
  

58 



МДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти» 
 

 

 

 -ЭкскурсиявФАПп.Семенной Втечениегода Воспитатели 
 -Знакомствоскабинетоммедицинскойсестры   

3. Учреждениякультуры: 
  

 Домкультурып.Семенной Втечениегода Воспитатели 
 -ЭкскурсиявДК   

 -Праздники,развлечения   

 
4. 

 
Почтовоеотделениеп.Семенной: 

 
Втечениегода 

 
Воспитатели 

 -Экскурсии   

 
Торговля Втечениегода Воспитатели 

5. -Экскурсиявмагазин   

 -Целевыепосещения   

 

 

2.4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

Вобразовательномпроцессе ребѐнокивзрослые(педагоги,родители)выступаюткаксубъекты 
педагогическойдеятельности, в которойвзрослые определяют содержание, 
задачи,способыихреализации,аребѐноктворитсебя и своюприроду, своймир. 

Детямпредоставляетсяширокийспектрспецифическихдлядошкольниковвидовдеятельности
, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на 
интересы,способностиребѐнка. 

Ситуациявыбораважнадлядальнейшейсоциализацииребѐнка,которомупредстоитвовзрослой 

жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае —помочь 

ребѐнку определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, 

соднойстороны,ребѐноквбольшейстепениможетудовлетворитьсвоиобразовательныеинтересы 

иовладеть определѐнными способами деятельности, с другой — педагог может 
решитьсобственнопедагогическиезадачи. 

Уникальная природа ребѐнка дошкольного возраста может быть охарактеризована 
какдеятельностная.Включаясьвразныевидыдеятельности,ребѐнокстремитсяпознать,преобразоват
ьмир самостоятельнозасчѐт возникающихинициатив. 

Всевидыдеятельности,предусмотренныеООП,используютсявравнойстепениимоделируютс
явсоответствиистемизадачами,которыереализуетпедагогвсовместнойдеятельности, в режимных 

моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержкидетскойинициативы. 

Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всѐ 
сразупоказывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные сюрпризные, 

шумовыеэффектыит.п.Необходимосоздаватьусловия,чтобыдетиомногомдогадывалисьсамостояте

льно,получалиот этогоудовольствие. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребѐнком является создание 

развивающейсреды,насыщеннойсоциальнозначимымиобразцамидеятельностииобщения,способствую

щейформированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и 

др.Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче 

будутсобытия, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут 

отражение вдеятельностиребѐнка, вего эмоциональном развитии. 

59 



МДОУ«Детскийсад №17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти» 
 

 

Инициатива: 

1. Внутреннее побуждение к новой деятельности, начинание, почин. Руководящая роль 
вкаких-либодействиях. 

2. Способностьксамостоятельным,активнымдействиям;предприимчивость. 

3. Активность в начинании, активность продвигать начинания, запускать новые 
дела,вовлекаятудаокружающихлюдей. 

Можно сказать инициатива – внутреннее побуждение к новым действиям, 
вовлечениеокружающихлюдей вэтудеятельность,беря насебя руководящуюроль. 

Инициативыбываютответственныеибезответственные. 

Безответственная инициатива – сделать предложение или начать дело, не продумывая, 

ктоикакэтобудетдоделыватьидовершать.Естьлиресурсы,рентабельностьначинания,каковы 

ближайшиеиотдаленныепоследствия. 
Ответственная инициатива – инициатива человека, у которого есть цели, есть свой 

максимумжизни, есть свое направление, продумано, кто и как будет доделывать и довершать дело. 

Есть лиресурсы,рентабельностьначинания, каковы ближайшиеи отдаленныепоследствия. 

Дляразвитияинициативностинужно: 
1. Даватьпростыезадания(сниматьСтрах«несправлюсь»),развиватьудетейинициат

иву. 

2. Даватьзаданияинтересныеилигдеучеловекаестьличныйинтересчто-тоделать. 

3. Поддерживатьинициативы(бытьготовымплатитьзаошибкиинеудачи). 

4. Научитьграмотнореагироватьнасобственныеошибки. 

Если мы хотим, чтобы наши дети верили в себя, развивались и экспериментировали, 
мыдолжныподкреплятьинициативу, дажекогдаонасопровождается ошибками. 

Инициативу проявляет тот, кто в себя верит. Одна из основ уверенности в себе – 
умения,практическиенавыки.Чтобыдетичащепроявлялиинициативу,нужновначалеихобучатьпрак
тическимнавыкам. 

Вместе играть – это безопасная ситуация, где нужно только соблюдать правила. 
Развиваетсмелостьжеланий. 

ПриподдержкедетскойинициативыпедагогическийколлективМДОУучитываетследующие
принципы: 

 принципдеятельности–

стимулированиедетейнаактивныйпоискновыхзнанийвсовместнойдеятельности свзрослым, 
вигреи всамостоятельнойдеятельности; 

 принципвариативности–
предоставлениеребенкувозможностидляоптимальногосамовыражения через осуществление права 

выбора, самостоятельного выхода из проблемнойситуации; 

 принцип креативности – создание ситуаций, в которых ребенок может реализовать 
свойтворческийпотенциалчерезсовместную ииндивидуальную деятельность. 

Дляполноценногоразвитиядетскойдеятельностипедагогамнеобходимосоздаватьусловия 
для развития активности детей и использовать эффективные формы поддержки 
детскойинициативы: 

Образовательная Эффективныеформыподдержкидетскойинициативы 
область 

Социально- Взрослыеподдерживаютсамостоятельностьиуверенностьдетейв 

коммуникативное выполнениидействий 

развитие -Поддерживаютстремлениедетейпроговариватьсвоижелания,чувства 
 имысли. 
 -Поддерживаютипоощряютсамостоятельностьвдействияхс 
 предметамивбыту,ксамостоятельномупознаниюпространства. 
 -Предоставляютвозможностьсамостоятельноустанавливатьконтакты 
 сосверстникамиивзрослыми. 
 Взрослыеподдерживаютинициативувразныхвидахдеятельности 
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 - Предоставляют возможность выбора игрушек, действий, 
занятий,партнеровпо игреисовместнымдействиям. 

- Помогаютребенкуосознатьсобственныецели,предоставляютво
зможностьреализовать задуманное. 

- Поощряютстремлениеребенкакречевомуобщениювсемидоступными 
средствами (пение, движение, мимика, жесты, слова) совзрослымии 
сверстниками. 

- Поддерживают инициативу ребенка в движении, в 
стремлениипреодолеватьпрепятствия. 

- Поощряют инициативу в обследовании новых предметов, 
стремленииосвоитьдействия сними. 

Взрослыеспособствуютразвитиюпредпосылоктворчества 

- Поощряютперенососвоенныхдействийинавыковнадругоймат
ериал,вдругиеусловия. 

- Поощряютиспользованиевигрепредметов-заместителей. 

- Поддерживаютвокализациизвуковиимпровизациидвиженийподму
зыку.Ближайшегоокружения. 

- Помогаютосознаватьиназыватьспособыполученияинформации(ув
идел,услышал, потрогал, нашелипр.). 

Взрослыеподдерживаютактивныйхарактерпоискаиис

пользованиядетьми информации 
- Поощряют общение друг с другом (рассказы друг друга о том, 

чтоузнали от взрослых, от других детей, что наблюдали в жизни, 
видели втелепередачахи пр.). 

- Предоставляют право сомневаться, обращаться за разъяснениями 
квзросломуи другимдетям 

Взрослыепоощряютдетейиспользоватьразныеисточникиин

формации,опиратьсяна собственныйопыт 
- Поддерживаютлюбознательностьдетей,позволяяисследоватьпредметы

иматериалы,наблюдатьзаявлениямиисобытиямиокружающейдействит
ельности. 

- Поддерживают у детей интерес к книгам, 
рассматриваниюиллюстраций,предметови объектов. 

Познавательноера

звитие 

Взрослыепоощряютсамостоятельноеиспользованиедетьмипознавате

льногоопыта вразных видахдеятельности. 

- Предоставляют возможность самостоятельно

планироватьпознавательнуюдеятельность(обозначение,удержаниеилиизм

енениецели, определение последовательности действий, фиксация и 
оценкаконечногорезультата,стремлениедостичьхорошегокачества). 

- Предоставляют право выбора различных средств (материалов, 

деталейипр.)для 

удовлетворениясобственныхпознавательныхинтересов. 

- Поддерживаютвстремлениинаходитьразличныеспособоврешенияпр

облемспомощью самостоятельныхдействий. 

- Уважительно относятсякдетскимвысказываниям

 (вопросам,суждениям,умозаключениям, гипотезам). 

Взрослыепоощряютпознавательнуюинициативуребенка 

- Поощряют инициативу ребенка в познании(проявление интереса 
кновым предметам, стремление обследовать предметы, 
высказываниегипотез,вопросы и др.). 

- Поддерживаютинициативуворганизациисовместныхпознавательных 
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 экспериментировать,решатьзадачиипр.). 

Взрослыеподдерживаютразвитиетворческихспособностейдетейвпозн

авательнойиречевой деятельности 

- Поощряют поиск вариантов решения проблемных 
ситуаций,придумываниенеобычныхидей. 

- Поддерживаютстремлениеиспользоватьпредметыокружающейо
бстановки оригинальнымспособом. 

Взрослыепоощряютдетейвобращениикразнообразнымист

очникаминформации 
- Предоставляютвозможностьобмениватьсяинформацией. 

- Поощряютдетейиспользоватьиназыватьисточникиинформации,адеква
тные возрасту индивидуальным возможностям, 
познавательнымпотребностям 

- Поощрениесамостоятельнойречевойдеятельностидетей 

- Поддерживают в стремлении находить различные способов 
решенияпроблемспомощью самостоятельныхдействий. 

- Уважительно относятся к детским высказываниям 
(вопросам,суждениям,умозаключениям, гипотезам). 

Взрослыепоощряютпознавательнуюинициативуребенка 

- Поощряют инициативу ребенка в познании(проявление интереса 
кновым предметам, стремление обследовать предметы, 
высказываниегипотез,вопросы и др.). 

- Поощряютинтерескпознавательнойлитературеисимволическимяз
ыкам(энциклопедии,графическиесхемы, письмои пр.). 

Речевоеразвитие Взрослыеподдерживаютразвитиетворческихспособностейдетейврече

войдеятельности 

- Поощряют поиск вариантов решения проблемных 
ситуаций,придумываниенеобычныхидей. 

- Поощряютсловотворчество,придумываниесказок«по-
новому»,альтернативныхокончаний сказокиисторий. 

- Обеспечиваютвозможностидляобогащениясловаря(знакомятсназвания
мипредметовиявлений,действиями,свойствамиикачествами,назначени
ем,помогаютосвоитьслова,обозначающиевидовые и родовые 

обобщения, уточняют смысловые оттенки слов,переносныхзначений 
ит. д.). 

- Создают условия для овладения детьми грамматическим строем 
речи(освоение морфологической стороны речи, синтаксической 
структурывысказываний,овладениеспособамисловообразования). 

- Развивают связную речь детей (совершенствуют 
диалогическую,монологическуюречь). 

- Приобщаютдетейккультуречтенияхудожественнойлитературы(читают 

детям книги, организуют прослушивание пластинок, беседуют 

опрочитанном,поддерживают попыткисамостоятельногочтения). 

- Развивают речевое творчество (изменение и придумывание 
слов,составлениезагадок, сочинениесказокит. д.). 

Взрослыепоощряютдетейвобращениикразнообразнымис
точникаминформации– 

- Предоставляютвозможностьобмениватьсяинформацией. 

- Поощряют детей использовать и называть источники 
информации,адекватныевозрасту 

- Поддерживаютстремлениедетейполучатьинформациюотворческой 



МДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти» 
 

 

 

  жизнидетскогосада,села,страны(книги,альбомы,телепередачи, 
 слайды,мероприятияипр.)изразных источников.   

Художественно-эсте Взрослыеподдерживаютразвитиетворческихспособностейдетейв 

тическоеразвитие речевойдеятельности          

 -Поощряют поиск вариантов решения проблемных ситуаций, 
  придумываниенеобычныхидей.        

 -Поощряют словотворчество,  придумывание  сказок«по-новому», 
  альтернативныхокончанийсказокиисторий.     

 -Обеспечивают возможности для обогащения словаря (знакомятс 
  названиямипредметовиявлений,действиями,свойствамии 
  качествами,назначением,помогаютосвоитьслова,обозначающие 
  видовыеиродовыеобобщения, уточняютсмысловыеоттенкислов, 
  переносныхзначенийит. д.).         

 - Создаютусловиядляовладениядетьмиграмматическимстроемречи 
  (освоениеморфологическойстороныречи,синтаксическойструктуры 
  высказываний,овладениеспособамисловообразования).  

 -Развивают связную речьдетей (совершенствуют диалогическую, 
  монологическуюречь).         

 - Приобщают детейк культуре чтенияхудожественной литературы 
  (читаютдетямкниги,организуютпрослушиваниепластинок,беседуют 
  опрочитанном,поддерживаютпопыткисамостоятельногочтения). 
 -Развивают речевоетворчество (изменение  и придумываниеслов, 
  составлениезагадок,сочинениесказокит.д.).     

 Взрослыепоощряют детей  в обращении к разнообразным 
  источникаминформации–         

 -Предоставляютвозможностьобмениватьсяинформацией.  

 -Поощряютдетейиспользоватьиназыватьисточникиинформации, 
  адекватныевозрасту          

 -Поддерживаютстремлениедетейполучатьинформациюотворческойжизни 
  детскогосада,села,страны(книги,альбомы,телепередачи,  слайды, 
  мероприятияипр.)изразныхисточников.      

Физическое Взрослыепредоставляютвозможностьдетямсамостоятельно 

развитие использоватьприобретенныеуменияинавыкивповседневной 
 жизниидеятельности.          

 -Предоставляют возможность  самостоятельно отбиратьспособы 
  действийпообеспечениюздоровьявигровыхситуациях.  

 -Поощряютсамостоятельностьввыполнениирежимныхпроцедури 
  культурно-гигиеническихнавыков.       

 - Предоставляютдетямвозможностьпрактическогоовладения 
  навыкамисоблюдениябезопасности.      

 - Поощряютсамостоятельнуюдвигательнуюактивностьдетей, 
  

В 

- 

 

 

 

 

- 

поддерживаютположительныеэмоцииичувствомышечнойрадости». 

зрослые поддерживают и развивают детскую 

инициативность.Поддерживают стремление у детей научиться 

бегать, прыгать, лазать,метатьи т.п.. 

- Поддерживают инициативу детейв организации 
и проведении 

коллективныхигрифизических 

упражненийвповседневнойжизни. 

Поддерживаютстремлениедетейузнаватьовозможностяхсобственного
организма,оспособах сохраненияздоровья. 

Взрослыепоощряюттворческуюдвигательнуюдеятельность. 

-Предоставляют возможность детям использовать воображаемые 

63 



МДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти» 

64 

 

 

 

 ситуации, игровые образы (животных,растений, воды, ветра и т.п.) 
нафизкультурныхзанятиях,утреннейгимнастике,физкультурныхминут
кахи т.д. 

- Предоставляютвозможностьактивноиспользоватьпредметы,спортивны
еснаряды,схемыимоделидлясамостоятельнойдвигательнойдеятельност
и. 

- Предоставляютвозможностьдетямиспользоватьэлементы 
двигательнойактивностивразныхвидахдетскойдеятельности. 

- Предоставляют возможность детям видоизменять подвижные 
игрыновымсодержанием,усложнениемправил,введениемновыхроле
й. 

Взрослыеподдерживаютдиалогдетейособытияхфизкультурнойи 

спортивной жизни детского сада, города, страны,

 поощряютиспользованиеразличных источников 

информации. 
 

Направления поддержки детской 

инициативы:2-3года 

Приоритетнойсферойпроявлениядетскойинициативывэтомвозрастеявляетсяисследовател

ьскаядеятельностьспредметами,материалами,веществами;обогащениесобственногосенсорногоо

пытавосприятияокружающегомира.Дляподдержкидетскойинициативывзрослымнеобходимо: 

- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для 
ихжизнииздоровья,помогаяимреализовывать собственныезамыслы; 

- отмечатьиприветствоватьдажесамыеминимальныеуспехидетей; 
- некритиковатьрезультатыдеятельностиребенкаиегосамогокакличность; 

- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия;приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с 
группой,другимипомещениямиисотрудникамидетскогосада,территориейучасткасцельюпо

вышениясамостоятельности; 

- побуждатьдетейкразнообразнымдействиямспредметами,направленнымнаознакомление с 
их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открываниеизакрывание, 
подборпо формеи размеру); 

- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 
разныережимныемоменты; 

- устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять 
правилаповедениявсеми детьми; 

- проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, 
избегатьситуацииспешкии потарапливаниядетей; 

- дляподдержанияинициативывпродуктивнойдеятельностипоуказаниюребенкасозд
аватьдля негоизображения илиподелку; 

- содержатьвдоступномместевсеигрушкииматериалы; 

- поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 
конструктивнойдеятельностью,выражать 
одобрениелюбомурезультатутрударебенка. 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 

продуктивнаядеятельность.Дляподдержания инициативыребенка3-4 летвзрослымнеобходимо: 

- создаватьусловиядляреализациисобственныхплановизамысловкаждогоребенка; 

- рассказыватьдетямореальных,атакжевозможных вбудущемдостижениях; 

- отмечатьипубличноподдерживатьлюбые успехидетей; 

- всемернопоощрятьсамостоятельностьдетейирасширятьеѐсферу; 
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- способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 
радостноеощущениевозрастающейумелости; 

- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям 
ребенка,позволятьдействовать емувсвоемтемпе; 

- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить 
критикуисключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве 
субъектакритикиигровыеперсонажи; 

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 
застенчивым,нерешительным,конфликтным, непопулярнымдетям; 

- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств 
инедостатков; 

- создаватьвгруппеположительныйпсихологическиймикроклимат,вравноймерепроявлять 
любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку 

итеплыесловадлявыражениясвоегоотношенияккаждомуребенку,проявлятьделикатностьи 
терпимость; 

- всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой 
игровойипродуктивной деятельности. 

4-5-лет 

Приоритетнойсферойпроявлениядетскойинициативывданномвозрастеявляетсяпознавател

ьная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая 
деятельностьсосверстниками. Дляподдержки детскойинициативывзрослымнеобходимо: 

- способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к 
ихпопыткамвнимательно,суважением; 

- обеспечиватьдлядетейвозможностиосуществленияихжеланияпереодеватьсяинаряжаться,п

римериватьнасебяразныероли.Иметьвгруппенаборатрибутовиэлементов костюмов для 
переодевания, а также технические средства, обеспечивающиестремлениедетей петь, 

двигаться,танцевать под музыку; 

- создаватьусловия,обеспечивающиедетямвозможностьконструироватьизразличныхмат
ериаловсебе«дом»,укрытиедля сюжетных игр; 

- при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но 
недопускатькритики еголичности, егокачеств; 

- недопускатьдиктата,навязыванияввыборесюжетовигр; 

- обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольномсогласии)вкачествепартнера,равноправногоучастника,нонеруководителяигр
ы.Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения 

второстепенногогероя,объединения двухигр); 

- привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая 
разныевозможностиипредложения; 

- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 
оценкувоспринимаемого,ненавязывая иммнениевзрослого; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание 
вовремязанятий; 

- читатьирассказыватьдетямпоих просьбе,включатьмузыку. 

5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 
возрастеявляетсявнеситуативно–

личностноеобщениесовзрослымиисверстниками,атакжеинформационнопознавательная 
инициатива. 

Дляподдержкидетскойинициативывзрослымнеобходимо: 

- создаватьвгруппеположительныйпсихологическиймикроклимат,вравноймерепроявляя 
любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использоватьласкуи 
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- уважатьиндивидуальныевкусыипривычкидетей; 

- поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать 
вниманиедетей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он 
доставиткому-то(маме, бабушке, папе, другу) 

- создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей; 

- принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблеморганизацииигры; 

- привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынаденьинаболееотдаленнуюперсп
ективу.Обсуждать совместныепроекты; 

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 
познавательнойдеятельностидетейпоинтересам. 

6-8 лет 

Приоритетнойсферойпроявлениядетскойинициативывданномвозрастеявляетсянаучение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях 

практическойпредметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная 
познавательнаядеятельность.Дляподдержки детской инициативывзрослымнеобходимо: 

- вводитьадекватнуюоценкурезультатадеятельностиребенкасодновременнымпризнанием 
его усилий и указанием возможных путей и способов 
совершенствованияпродуктадеятельности; 

- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправленияработы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 
совершенствованиедеталей.Рассказыватьдетямосвоихтрудностях,которыеиспытывалипри

обученииновымвидамдеятельности; 

- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 
обретаяуважениеи признаниевзрослыхисверстников; 

- обращатьсякдетям,спросьбойпродемонстрироватьсвоидостиженияинаучитьегодоби
ватьсятакихжерезультатов сверстников; 

- поддерживатьчувствогордостизасвойтруд и удовлетворениеегорезультатами; 

- создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по 
ихинтересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности 
определенноевремя; 

- принеобходимостипомогатьдетямрешатьпроблемыприорганизацииигры; 

- проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов 
детей,старатьсяреализовывать ихпожелания ипредложения; 

- презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 
педагогам(концерты,выставкиидр.) 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьямивоспитанников 

Восновусовместнойдеятельностисемьиидошкольногоучреждениязаложеныследующиеп
ринципы: 

- единыйподходкпроцессувоспитанияребѐнка; 

- открытостьдошкольногоучреждениядляродителей; 

- взаимноедовериевовзаимоотношенияхпедагоговиродителей; 

- уважениеидоброжелательностьдругкдругу; 

- дифференцированныйподходккаждойсемье; 

- равноответственностьродителейипедагогов. 

НасегодняшнийденьвДОУосуществляетсяинтеграцияобщественногоисемейноговоспитаниядо
школьников соследующими категориямиродителей: 

- ссемьямивоспитанников. 
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Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили 

кшколе,ноиобеспечивалиширокийспектрзнаний,развивалиумения,навыкиобщения,выявлялиспос
обности.Однакобезтесноговзаимодействияссемьейрешитьэтипроблемыпрактическиневозможно. 

Поэтомуосновной цельювзаимодействиясродителямимысчитаем: 

возрождениетрадицийсемейноговоспитанияивовлечениесемьиввоспитательно-
образовательныйпроцесс. 

Задачи: 

1.Формирование психолого-педагогических знаний 

родителей;2.ПриобщениеродителейкучастиювжизниДОУ; 

3.Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей;4.Изучениеи пропагандалучшегосемейногоопыта. 

Системаработысродителямивключает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 
собраниях,анализом участия родительской общественностивжизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 
физическое,психическоеи социально-эмоциональноеразвитиеребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 
работыродительскогокомитета; 

- целенаправленнуюработу,пропагандирующуюобщественноедошкольноевоспитаниевегораз
ныхформах; 

- обучениеконкретнымприемамиметодамвоспитанияиразвитияребенкавразныхвидахдетск
ойдеятельности насеминарах-практикумах,консультацияхиоткрытыхзанятиях. 

Задачисотрудничествапедагоговссемьямивоспитанников: 

- установить партнѐрские отношения с семьѐй каждого воспитанника, объединить усилия 
дляразвитияи воспитаниядетей; 

- создать атмосферу общности интересов, эмоциональной взаимопомощи 
ивзаимопроникновениявпроблемы другдруга; 
- активизироватьиобобщатьвоспитательныеуменияродителей; 

- поддерживатьих уверенностьвсобственныхпедагогическихвозможностях; 

- привлечь родителей к активному участию в организации, планированию и 
контроледеятельностидошкольногоучреждения. 

Содержаниеиусловиясотрудничества. 
В 

сотрудничествесродителямипедагогистремятсякпозицииподдержки,соучастия,сопереживанияимвсло

жномпроцессеосознанияматеринскихиотцовскихфункций.Стремлениевоспитателякдиалогу–

важнейшееусловиедоверительногообщениясродителями.Воспитательпродумывает способы 

вовлечения родителей в педагогический процесс. Ежегодный 

анализтипологиисемейвоспитанниковпомогаетпедагогамориентироватьсявпедагогических 

потребностяхродителейиосуществлятьдифференцированноеобщениесними. 

ФормыработысродителямивДОУ 

- родительскиесобрания(групповые,общие); 

- дниоткрытых дверей; 

- педагогическиесоветысучастиемродителей; 

- практикумы; 

- праздники; 

- презентациипедагогическихпроектов; 

- досуговыемероприятия; 

- посещениясемей; 

- индивидуальныеигрупповыетематическиеконсультации; 

- нагляднаяинформация. 
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Основныеприоритетысовместногосродителямиразвитияребенкадошкольноговозраста: 

- Развитиедетскойлюбознательности; 

- Развитиесвязнойречи; 

- Развитиесамостоятельнойигровойдеятельностидетей; 

- Установлениеустойчивыхконтактовребенкасосверстникамииразвитиедружескихвзаи
моотношений; 

- Воспитаниеуверенности,инициативностидошкольниковвдетскойдеятельностииобщениисовзро
слымии сверстниками. 

Приложение7.План работысродителяминаучебныйгод. 

 
Содержаниенаправленийработыссемьейпообразовательнымобластям 

«Социально–коммуникативноеразвитие» 

Показыватьродителямзначениеразвитияэкологическогосознаниякакусловиявсеобщейвыж

иваемостиприроды, семьи,отдельного человека,всегочеловечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 
дома,на даче,на дороге, влесу,у водоема, испособамиповедения 
вних.Направлятьвниманиеродителейнаразвитиеудетейспособности видеть,осознавать иизбегать 
опасности. 

Информироватьродителейонеобходимостисозданияблагоприятныхибезопасныхусловийпр

ебываниядетейнаулице(соблюдатьтехникубезопасностивовремяигриразвлечений на каруселях, 
на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, вовремяотдыхауводоемаи 

т.д.). 

Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома 
(недержатьвдоступныхдлянихместахлекарства,предметыбытовойхимии,электрическиеприборы;с
одержатьвпорядкеэлектрическиерозетки;неоставлятьдетейбезприсмотравкомнате,гдеоткрыты 

окнаи балконы и т.д.). 

Информироватьродителейотом,чтодолжныделатьдетивслучаенепредвиденнойситуации(зв
ать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости–фамилию, имя и 

отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по 

телефонамэкстреннойпомощи—«01»,«02»и«03»и т. д.). 

Привлекатьродителейкактивномуотдыхусдетьми,расширяющемуграницыжизнидошкольн

иковиформирующемунавыкибезопасногоповедениявовремяотдыха.Помогатьродителям
 планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные

 ситуации,стимулирующиеформированиемоделейпозитивногоповедениявразныхжиз
ненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать 
родителейналичномпримередемонстрироватьдетямсоблюдениеправилбезопасногоповедениянадо

рогах,бережноеотношениек природеи т.д. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященнойсохранениюиукреплениюздоровья,просмотрсоответствующиххудожественныхимул
ьтипликационныхфильмов. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 
воспитателей,детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка 
с социумом,пониманиясоциальных нормповедения. 

Подчеркиватьценностькаждогоребенкадляобществавнезависимостиотегоиндивидуальных 
особенностей иэтническойпринадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 
обеспечивающейуспешнуюсоциализацию,усвоениегендерного поведения. 

Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению 
новых.Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 
взрослыми идетьмивдетскомсаду(например,наэтапеосвоенияновойпредметно–
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детскогосада,группы—
припоступлениивдетскийсад,переходевновуюгруппу,сменевоспитателейидругихситуациях),внеег
о(например,входепроектнойдеятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и 
планавзаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 
семьювреализации воспитательныхвоздействий. 

Изучатьтрадициитрудовоговоспитания,сложившиесяиразвивающиесявсемьяхвоспитанник
ов. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском 
саду;показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у 

ребенкадомашнихобязанностей.Знакомитьслучшимопытомсемейноготрудовоговоспитанияпосре

дствомвыставок,мастер-классови другихформ взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным 
трудом,показыватьегорезультаты,обращать вниманиенаотношениечленов семьиктруду. 

Привлекатьвнимание родителейкразличнымформамсовместнойс 
детьмитрудовойдеятельностивдетскомсадуидома,способствующейформированиювзаимодействи
явзрослыхсдетьми,возникновениючувстваединения,радости,гордостизарезультатыобщеготруда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященнойразличным профессиям, труду, просмотр

 соответствующих художественных

 имультипликационныхфильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 
озеленениютерриториидетскогосада,ориентируясьнапотребностиивозможностидетейинаучно–
обоснованныепринципы и нормативы. 

«Познавательноеразвитие» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка 
всемьеи детскомсаду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению 

свзрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 
Побуждатьнаходитьнанихответыпосредствомсовместныхсребенкомнаблюдений,экспериментов,р

азмышлений,чтенияхудожественнойипознавательнойлитературы,просмотрахудожественных,док

ументальныхвидеофильмов. 

Показыватьпользупрогулокиэкскурсийдляполученияразнообразныхвпечатлений,вызываю
щихположительныеэмоциииощущения (зрительные,слуховые,тактильныеидр.). 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 
выходногодняк историческим, памятнымместам,местамотдыхагорожан. 

Привлекатьродителейксовместнойсдетьмиисследовательской,проектнойипродуктивнойде
ятельностивдетскомсадуидома,способствующейвозникновениюпознавательнойактивности.Прово
дитьсовместныессемьейконкурсы,игры-викторины. 

«Речевоеразвитие» 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 
родителейнавозможностиразвития коммуникативнойсферыребенкавсемьеидетскомсаду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 
ребенком,поводомдлякоторогомогутстатьлюбыесобытияисвязанныеснимиэмоциональныесостоя

ния,достиженияи трудностиребенкав развитиивзаимодействия смиромидр. 

Показыватьродителямценностьдиалогическогообщениясребенком,открывающеговозможн
остьдляпознания окружающегомира,обменаинформациейиэмоциями. 

Развиватьуродителейнавыкиобщения,используясемейныеассамблеи,коммуникативныетре
нингии другиеформывзаимодействия. 

Показыватьзначениедоброго,теплогообщениясребенком,недопускатьгрубости;демонстрир
оватьценностьиуместность, какделового,таки эмоциональногообщения. 
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Побуждатьродителей,помогатьребенку,устанавливатьвзаимоотношениясосверстниками,м
ладшимидетьми;подсказывать,каклегчерешитьконфликтную(спорную)ситуацию. 

Привлекатьродителейкразнообразномупосодержаниюиформамсотрудничеству(участиювд
еятельностисемейныхиродительскихклубов,ведениюсемейныхкалендарей,подготовкеконцертных

номеров(родители–ребенок)дляродительскихсобраний,досуговдетей), способствующему 
развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии 

спознавательнымипотребностями дошкольников. 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом 
развитияпассивногои активногословаряребенка, словесного творчества. 

Рекомендоватьродителямпроизведения,определяющиекругсемейногочтениявсоответствии
свозрастными ииндивидуальными особенностямиребенка. 

Показыватьметодыиприемыознакомленияребенкасхудожественнойлитературой. 
Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в 

ходеознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, 

вовлечения еговигровую деятельность, рисование. 

Ориентироватьродителейввыборехудожественныхимультипликационныхфильмов,направленн
ыхнаразвитиехудожественного вкусаребенка. 

Совместносродителямипроводитьконкурсы,литературныегостиныеивикторины,театральн
ыемастерские,встречисписателями,поэтами,работникамидетскойбиблиотеки,направленные на 

активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контактысемьисдетской 
библиотекой. 

Привлекатьродителейкпроектнойдеятельности(особеннонастадииоформленияальбомов,га
зет,журналов,книг,проиллюстрированныхвместесдетьми).Побуждатьподдерживатьдетскоесочин
ительство. 

«Художественно–эстетическоеразвитие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 
актуальностьразвитияинтересакэстетическойсторонеокружающейдействительности,раннегоразви
тиятворческихспособностей детей. 

Знакомитьсвозможностямидетскогосада,атакжеблизлежащихучрежденийдополнительного
образования икультуры вхудожественномвоспитаниидетей. 

Поддерживатьстремлениеродителейразвиватьхудожественнуюдеятельностьдетейвдетском 
саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 
выделяятворческиедостижения взрослыхи детей. 

Привлекатьродителейкактивнымформамсовместнойсдетьмидеятельности,способствующе
йвозникновениютворческоговдохновения:занятиямвкружках(рисунка,живописи,скульптуры и 
пр.),творческимпроектам, экскурсиямипрогулкам. 

Ориентироватьродителейнасовместноерассматриваниезданий,декоративно–
архитектурныхэлементов,привлекшихвниманиеребенканапрогулкахиэкскурсиях;показыватьценн
ость общения поповодуувиденного и др. 

Организовыватьсемейныепосещениямузеяизобразительныхискусств,выставочныхзалов,де
тскойхудожественной галереи,мастерскиххудожникови скульпторов. 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 
учрежденийдополнительногообразования икультуры в музыкальномвоспитаниидетей. 

Раскрыватьвозможностимузыкикаксредстваблагоприятного«воздействиянапсихическое 

здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показыватьродителям 
влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и 

др.)наразвитиеличности ребенка,детско-родительскихотношений. 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-
художественнойдеятельностисдетьмивдетскомсаду,способствующимвозникновениюяркихэмоци
й,творческоговдохновения, развитию общения. 
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Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами
 икомпозиторами,фестивали, музыкально-литературныевечера. 

Информировать родителей о концертах профессиональных и
 самодеятельныхколлективов,проходящихв 
учрежденияхдополнительногообразованияикультуры. 

«Физическоеразвитие» 

Объяснятьродителям,какобразжизнисемьивоздействуетназдоровьеребенка. 
Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье 

ребенка(спокойноеобщение,питание, закаливание,движения). 

Рассказыватьодействиинегативныхфакторов(переохлаждение,перегревание,перекармлива
ние и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать 
родителямсохранятьиукреплять физическоеипсихическоездоровьеребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященнойсохранениюиукреплениюздоровья,просмотрсоответствующиххудожественныхимул
ьтипликационныхфильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 
саду.Разъяснятьважностьпосещениядетьмисекций,студий,ориентированныхнаоздоровлениедошк
ольников. 

Разъяснятьродителям(черезоформлениесоответствующегоразделав«уголкедляродителей»,

народительскихсобраниях,вличныхбеседах,рекомендуясоответствующуюлитературу)необходимо
стьсозданиявсемьепредпосылокдляполноценногофизическогоразвитияребенка. 

Ориентироватьродителейнаформированиеуребенкаположительногоотношениякфизкульту
ре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всегоделатьналичномпримереиличерезсовместнуюутреннююзарядку);стимулированиедвигательн

ой активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, 
фитнес),совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание 

домаспортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, 
коньки,велосипед,самокатит.д.);совместноечтениелитературы,посвященнойспорту;просмотрсоот

ветствующиххудожественныхимультипликационныхфильмов. 

Информироватьродителейобактуальныхзадачахфизическоговоспитаниядетейнаразных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данныхзадач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и 

детскомсаду,демонстрирующимсредства,формыиметодыразвитияважныхфизическихкачеств,вос
питанияпотребности вдвигательной деятельности. 

Создаватьвдетскомсадуусловиядлясовместныхс родителями занятийфизическойкультурой 
и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания ипр.). 

Привлекатьродителейкучастиювсовместныхсдетьмифизкультурныхпраздникахидругихмеропр
иятиях,организуемыхвдетскомсаду(атакжерайоне,городе). 

Работавданномнаправлениипланируетсякалендарнопометодическимпособиям. 

Приложение4.Переченьметодическихпособий,обеспечивающихреализациюООПМДОУ. 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

3.1. Условияреализациипрограммы 
ТребованиякусловиямреализацииООПвключаюттребованиякпсихолого-

педагогическим,кадровым,материально-

техническимифинансовымусловиямреализацииПрограммы,атакжек развивающейпредметно-
пространственной среде. 

ООПМДОУобеспечиваетполноценноеразвитиеличностидетейвовсехосновныхобразовател
ьных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного,речевого,художественно-

эстетическогоифизическогоразвитияличностидетейнафонеихэмоциональногоблагополучияиполо
жительногоотношениякмиру,ксебеикдругимлюдям. 

Указанныетребованиянаправленынасозданиесоциальнойситуацииразвитиядляучастниково
бразовательных отношений,включаясозданиеобразовательнойсреды,которая: 

1) гарантируетохрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей; 

2) обеспечиваетэмоциональноеблагополучиедетей; 

3) способствуетпрофессиональномуразвитиюпедагогических работников; 

4) создаетусловиядляразвивающеговариативногодошкольногообразования; 

5) обеспечиваетоткрытостьдошкольногообразования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 
образовательнойдеятельности. 

 

3.1.1. Психолого-педагогическиеусловияреализациипрограммы 
Психолого-педагогическиеусловияреализацииООПМДОУ: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка 
ихположительнойсамооценки,уверенностивсобственных возможностяхиспособностях; 

2) использованиевобразовательнойдеятельностиформиметодовработысдетьми,соответств
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ующихихвозрастнымииндивидуальнымособенностям(недопустимостькакискусственногоускорен

ия, таки искусственногозамедления развитиядетей); 
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3) построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ори
ентированногонаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальнуюситуацию 
егоразвития; 

4) поддержкавзрослымиположительного,доброжелательногоотношениядетейдругкдру
гуи взаимодействиядетей другсдругомв разныхвидахдеятельности; 

5) поддержкаинициативыисамостоятельностидетейвспецифическихдлянихвидахдеят
ельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместнойдеятельностии общения; 

7) защитадетейотвсех формфизическогоипсихическогонасилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране 
иукрепленииихздоровья,вовлечениесемейнепосредственновобразовательнуюдеятельность. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития 
детей,соответствующейспецификедошкольного возраста,предполагают: 

1) обеспечениеэмоциональногоблагополучиячерез: 
-непосредственноеобщениескаждымребенком; 

-уважительноеотношениеккаждомуребенку,кегочувствами потребностям; 
2) поддержкуиндивидуальностииинициативыдетейчерез: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 
совместнойдеятельности; 

-созданиеусловийдляпринятиядетьмирешений,выражениясвоихчувствимыслей; 

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности 
вразныхвидахдеятельности(игровой,исследовательской,проектной,познавательнойит.д.); 

3) установлениеправилвзаимодействиявразныхситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

томчислепринадлежащимикразнымнационально-
культурным,религиознымобщностямисоциальным слоям, а также имеющими различные (в том 

числе ограниченные) возможностиздоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 
конфликтныеситуациисо сверстниками; 

-развитиеумениядетейработатьвгруппесверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования,ориентированного 

науровеньразвития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности с взрослым и более 
опытнымисверстниками,нонеактуализирующийсявегоиндивидуальнойдеятельности(далее–

зонаближайшегоразвитиякаждого ребенка), через: 

-созданиеусловийдляовладениякультурнымисредствамидеятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 
общения,воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-
эстетическогоразвитиядетей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 
ипространства; 

-оценкуиндивидуального развитиядетей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образованияребенка,непосредственногововлеченияихвобразовательнуюдеятельность,втомчислеп
осредствомсозданияобразовательныхпроектовсовместноссемьейнаосновевыявленияпотребностей

иподдержки образовательныхинициативсемьи. 

Вцелях эффективнойреализацииООПвМДОУсозданыусловиядля: 

1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 
числеихдополнительного профессионального образования; 

2) консультативнойподдержкипедагогическихработниковиродителей(законныхпредстави
телей)повопросамобразованияиохраныздоровьядетей,втомчислеинклюзивного 
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образования(вслучаеегоорганизации); 

3) организационно-методического сопровождения процесса реализации ООП, в том 
числевовзаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

 

МДОУсозданывозможности: 

1) для предоставления информации о ООП семье и всем заинтересованным 
лицам,вовлеченнымвобразовательнуюдеятельность,атакжеширокойобщественности; 

2) для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих 
реализациюООП,втом числевинформационной среде; 

3) для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанныхсреализацией ООП. 

 

3.1.2. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды 
Развивающаяпредметно-пространственнаясредаМДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п. 

СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти» 

Помещения Кол-во Формыпроведения 
Предметно-пространственная 

среда 

Кабинет  

1 
Совещания,консультациидля Справочнаялитература, 

заведующего педагогов,родителей. оргтехника. 

Методический  

 

 
1 

Педагогическиесоветы, Библиотекапедагогической, 
кабинет консультациидляпедагогов, справочнойлитературы; 

 родителей. наглядныйматериалдля 
 Выставкадидактическихи работынаООД; 
 методическихматериалов. Музыкальныеинструменты. 
  Библиотекаметодической 
  литературы,сборникинот. 
  Наглядныематериалы. 

Медицинский  

1 
Медицинскиепроцедуры. Мед.аппаратура,кварцевая 

блокс лампа,мед.литература. 

изолятором  

Музыкальный  

1 
Праздники,развлечения,собрания, Пианино,музыкальное, 

зал физкультурныезанятия спортивноеоборудование 

Групповое  

 

 

1 

Организованнаяобразовательная Необходимоеоборудование 

помещение: деятельность,игроваядеятельность длясамостоятельнойигровой 

игроваякомната детей. деятельностидетей;наличие 

туалетная Информационно-просветительская развивающихигр;спортивные 

комната работасродителями. уголки;книжныеуголки; 

раздевальная  календариприроды. 

комната  Информационныйуголок, 
  папки-передвижки,выставки 
  детскоготворчества. 

Спальное  
1 

Отдыхдетей. Спальнаямебель. 
помещение Гимнастикапослесна. Физ.оборудованиедля 

  гимнастикипослесна: 
  пуговичныедорожки; 
  массажныековрики. 

Площадкидля  
3 

Прогулка,ООДнаулицепо Обеспечениебезопасных 
прогулки физическойкультуре,игры. условийдляспортивных,и 

  подвижныхигрнаучастке, 
  природоведческой 
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   деятельности,ООД. 

Таким образом, развивающая предметно-пространственная среда МДОУ содержательно-

насыщенная,трансформируема,полифункциональна,вариативна,доступнаибезопасна. 

 

Образовательное пространство Учреждения оснащено средствами обучения и 
воспитания(втомчислетехническими–муз.центр,),соответствующимиматериалами-
игровым,спортивным,оздоровительнымоборудованием. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования 
иинвентаря(вздании инаучасткеУчреждения)обеспечивает: 

- игровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсехвос
питанников,экспериментированиесдоступнымидетямматериалами; 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 
вподвижныхиграхи соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственнымокружением; 

- возможностьсамовыражениядетей. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясреда,обеспечиваетмаксимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапрос
транстваДОУ,группы,атакжетерритории,прилегающейкДОУ,илинаходящейсянанебольшомудале

нии,приспособленнойдляреализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и 
инвентаря для развитиядетей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, 
охраныиукрепленияихздоровья,учетаособенностейикоррекциинедостатковихразвития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения 
исовместнойдеятельностидетейивзрослых,двигательнойактивностидетей,атакжевозможностидля
уединения. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаобеспечивает: 

- реализациюразличныхобразовательныхпрограмм; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых 
осуществляетсяобразовательнаядеятельность; 

- учетвозрастныхособенностейдетей; 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-
насыщенная,трансформируемая,полифункциональная,вариативная,доступная ибезопасная. 

НасыщенностьсредысоответствуетвозрастнымвозможностямдетейисодержаниюООПМДОУ. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том 
числетехническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 
спортивным,оздоровительнымоборудованиеми инвентарем. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования 
иинвентаря(вздании инаучастке)обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников,экспериментированиесдоступнымидетямматериалами(втомчисле 
спескомиводой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 
вподвижныхиграхи соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственнымокружением; 
- возможностьсамовыражениядетей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые 
идостаточныевозможностидлядвижения,предметнойиигровойдеятельностисразнымиматериалам
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Трансформируемостьпространствапредполагаетвозможностьизмененийпредметно-
пространственнойсредывзависимостиотобразовательнойситуации,втомчислеотменяющихсяинтер
есов и возможностей детей. 

Полифункциональностьматериаловпредполагает: 

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 
среды,например,детской мебели, мягкихмодулей, ит.д.; 

- наличие в МДОУ или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 
закрепленнымспособомупотребления)предметов,втомчислеприродныхматериалов,пригодныхдля

использованиявразныхвидахдетскойактивности(втомчислевкачествепредметов-
заместителейвдетской игре). 

Вариативностьсредыпредполагает: 

- наличие в МДОУ или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения 
ипр.),атакжеразнообразныхматериалов,игр,игрушекиоборудования,обеспечивающихсвободныйв
ыбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующихигровую,двигательную,познавательнуюиисследовательскуюактивностьдетей. 

Доступностьсредыпредполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 
идетей-инвалидов,всехпомещений,гдеосуществляетсяобразовательнаядеятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 
играм,игрушкам,материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновныевидыдетскойактивности; 
- исправностьисохранностьматериаловиоборудования. 

Безопасностьпредметно-
пространственнойсредыпредполагаетсоответствиевсехееэлементовтребованиямпообеспечениюна
дежностиибезопасностиихиспользования. 

Однимизусловийобеспечениявоспитательно-
образовательногопроцессаявляетсясозданиеразвивающейсреды. 

Педагогами,обслуживающимперсоналомвДОУсозданаразвивающаясреда,обеспечивающа
я полноценное физическое, эстетическое, познавательное и социальное развитиедетей. 

ВпедагогическомпроцессеДОУдляразвитияпознавательногоинтереса,повышенияуровня и 
качества знаний у детей, в детском саду используются разнообразные техническиесредства: 

- телевизор,дляпросмотрапознавательныхтелепередач,видеофильмов,мультфильмов,сказок; 

- музыкальный центр для развлекательных мероприятий, прослушивания музыки в 
режимныхмоментах,проведениямузыкотерапии; 

- компьютер, ноутбук и другая оргтехника (принтер, ксерокс) для проведения 
образовательнойдеятельностисдетьми,длясбораианализаинформации,оформленияпедагогической

документации. 

Предметно-

развивающаясредавгрупповыхкомнатах,соответствуетположениюдошкольнойдидактики,которая
являетсяосновнойчастьюпедагогикиразвития.Каждомуребенку предоставляется возможность 

реализовать свои способности и потребности в общении,игре, действиях с предметами. 
Пространство игровых комнат организовано так, что дети имеютвозможность одновременно 

заниматься разными видами деятельности, при этом, не мешая другдругу. 

Впомещениях ДОУсозданыусловиядляосвоениядетьмиобразовательныхобластей: 

«Физическое 
развитие»1.Спортивное 
оборудование2.Спортивныецент
рывгруппах; 

3.Инвентарьиоборудованиедляорганизациидвигательнойактивностидетейвпомещенияхинасвежемвоз
духе (мячи, обручи, скакалки, и т.п.); 
5. Картотекизанятийпофизическойкультуре,подвижныхигр,физкультминуток; 
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6. Медицинский кабинет, 

изолятор;8.Разработано10-

тидневноеменю; 

9.Наглядно-дидактическийматериалпоформированию удетейосновздоровогообразажизни. 

«Социально–коммуникативное» 

Вгрупповыхкомнатахвыделенопространстводляигрыиимеетсясоответствующееигровоеоборудование
для различныхвидов игр: 

сюжетно-ролевых, подвижных, спортивных, дидактических, театрализованных, режиссѐрских 
ит.п.; 

в средней, старшей и подготовительной группах оформлены уголки по 
гражданскомувоспитанию; в старшей и подготовительной группах оформлены уголки 

безопасности 
снеобходимымнагляднымиигровымматериаломпобезопасностивразличныхжизненныхситуаци

ях (иллюстрации, плакаты, альбомы, дидактические игры); в старшей 
иподготовительнойгруппахоформлены уголки дежурства; 

в наличии оборудование для организации труда в природном уголке, хозяйственно-
бытовоготруда,организации дежурствапо столовой. 

«Речевоеразвитие» 

Вгруппахсозданыречевыецентры,включающиевсебякнижныеуголки,оснащѐнныевсемнеобходимымд

ляречевогоразвитиядетей(художественныепроизведениярусскихи 

зарубежныхписателей);наборысюжетныхкартинокпоразнымтемам; 
 

картотекизагадок,потешек,скороговорок;настольно-печатныеигры). 

«Познавательноеразвитие» 

В группе есть «зеленые уголки» с комнатными растениями, за которыми дети наблюдают, 

учатсяухаживать за ними, оформлены центры экспериментирования с необходимым 
оборудованием:магниты, карты, различные сыпучие материалы, фонарики, различные ѐмкости, 

бросовый иприродный материал; подбор книг и открыток, комплектов репродукций, игр и 
игрушек,знакомящихсисторией, 

культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими достижениями 
человечества,подобранапознавательнаялитература(энциклопедии,природоведческиежурналыд
лядетей); 

В группах оборудованы центры занимательной математики, в которых представлены 

различныеразвивающие игры, настольные игры по ФЭМП; демонстрационный и раздаточный 

материал дляобучениядетейсчету, развитиюпредставленийовеличинепредметовиихформе; 

 

материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и 

количестве;материалдляразвитиявременныхпространственныхпредставленийИмеетсяматериал
дляразвития пространственных и временных представлений: карты-схемы, календари, часы 

(сциферблатом). 

«Художественно–эстетическоеразвитие»(продуктивнаядеятельность) 

Вгруппах оформлены центры искусства, оснащѐнные необходимыми материалами 
дляорганизациисамостоятельнойисовместнойдеятельностиподанномунаправлению: 

бумага разной фактуры и размеров, разноцветная бумага, пластилин, карандаши, краски, 

кисти,цветные мелки, природный и бросовый материал; оборудование для 

нетрадиционнойизобразительнойдеятельности;предметыипособиянародно-

прикладногоискусства, 

 

«Художественно–эстетическоеразвитие»(музыкальнаядеятельность) 

музыкальныеинструменты-пианино; 

детскиемузыкальныеинструменты (бубны,погремушки,ложкии 
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др.); музыкально-дидактические игры и пособия; в группах 
имеютсямузыкальныеигрушки, музыкальныеуголки; 

фонотекаслучшимиобразцамиклассическойисовременноймузыкидлядетей. 
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3.1.3. Характеристикакадровогопотенциала 
Реализация ООП МДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными,административно-хозяйственнымиработникамиМДОУ. 

Количественныйикачественныйсостав 

Штатноерасписание –7человек. Изних: 
Административныйперсонал1человека: 

 заведующий–1 
Педагогическийперсонал–2человек: 

 воспитатель –2 

 музыкальныйруководитель–1 

Обслуживающийвспомогательныйперсонал–3человека 

 
МДОУ «Детский сад № 17 «Зернышко» п. Семенной Краснокутского района 

Саратовскойобласти»укомплектовано штатами на100%. 

КадровыйпотенциалМДОУиграетрешающуюрольвобеспечениикачестваобразовательного
процесса. 

Важнейшими показателями, влияющими на результативность педагогического 

процесса,являютсяусловияегоорганизации,анализкоторыхпозволитнаметитьпутисовершенствова
нияипричиныследствия.Главнымусловиемявляютсячеловеческиересурсы,аименно–

педагогическиекадры учреждения. 

Приложение8.КачественныепоказателикадровогосоставаМДОУ. 

План переподготовки и аттестации педагогических кадров имеется и является 
составнойчастьюгодовогоплана.Крометого,средипрофессиональнозначимыхличностных качеств 

педагога,можновыделитьстремлениектворчеству,профессиональномусамосовершенствованиюи 
повышениюобразовательномууровня. 

Наши педагоги - люди увлечѐнные и неравнодушные к своей работе. Они дают 
детямзнания, учат общению в коллективе, стараются всесторонне развивать своих 
воспитанников,вкладываявнихсвой опыт идушу. 

Вцеломработапедагогическогоколлективадетскогосадаотмечаетсядостаточнойстабильност

ьюиположительнойрезультативностью.Ежегоднопедагогиповышаютсвоемастерство в ходе 
прохождения аттестации, повышения квалификации, участия в 

различныхконкурсах,методическихмероприятияхразличногоуровня. 

 

3.1.4. Материально-

техническоеобеспечениеООПМДОУ,обеспеченностьметодическимиматериала

миисредствамиобученияивоспитания 
Детскийсадимеетсовременнуюматериальнуюбазу. 

МДОУ «Детский сад № 17 «Зернышко» п. Семенной Краснокутского района 
Саратовскойобласти»обеспечиваетвоспитание,обучениеиразвитиеребѐнкаввозрастеот2-
хмесяцевдо8летв1 (одной) разновозрастной группе. В МДОУ «Зернышко»созданы всеусловия для 
полноценногоразвития детей. Работа всего персонала направлена на создание комфорта, уюта, 
положительногоэмоционального климата воспитанников. В МДОУ «Зернышко» кабинет 
заведующего, музыкальныйи физкультурный зал, прачечная (имеется 1 водонагреватель), пищеблок 
(имеется 1 водонагреватель),туалет(имеется 3 унитаза). 

Детский сад имеет все виды благоустройства: водопровод, канализацию, 
централизованноеводяноеотопление. 

МДОУоснащенвсемнеобходимымоборудованием:3холодильника,стиральнаямашина(автомат),
электрическаяплита, компьютер. 

«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСаратовскойобласти» 
обеспечен методической литературой, справочными изданиями, детской 
художественнойлитературой.Имеется демонстрационныйираздаточныйматериалы. 
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ООПМДОУобеспеченаучебно-методическимкомплектом.Подробныйпереченьпособий 

представлен в Приложении к ООП МДОУ: Приложение 4. Перечень 

методическихпособий,обеспечивающих реализацию ООП МДОУ. 
Задача оснащения предметно-развивающей среды остается одной из главных. Предметно -

развивающая среда в группе детского сада оснащена достаточным количеством развивающих 
игр,много разнообразного дидактического материала. Созданы игровые уголки для проведения 
сюжетно-
ролевыхигр,вгруппеимеютсяуголокиизодеятельности,театрализованнойдеятельности,музыкальные и 
физкультурные уголки для самостоятельной деятельности детей. Всѐ это позволяетуспешно решать 
педагогические задачи и создаѐт все условия для физического, эстетического 
иэкологическоговоспитания детей. 

Предметно-развивающая среда в ДОУ регулярно обновляется в соответствии с 
современнымипедагогическими требованиями, с возрастом детей и санитарными нормами. Для 

педагогическогопросвещенияродителейиспользуютсяинформационныестендывобщемкоридореигруп
повойприѐмной. 

Длявыполнениязадачпохудожественно-
эстетическомуциклуимеетсякрасивооформленныймузыкальныйзал.Музыкальныйзалдляпроведенияза
нятий,развлеченийипраздниковоснащенмузыкальныминструментом–
фортепиано,телевизоромимузыкальнымцентромсо встроеннымDVDпроигрывателем. 

Всвязистем,чтонашдетскийсаднебольшой,библиотекииобъектовспортаунаснеимеется. 

Питание в детском саду осуществляется в строгом соответствии с действующими 

санитарныминормамииправилами.ПриобретениепродуктовпитанияосуществляетсясогласнотребованиямФ

едеральногозаконаот05.04.2013года№44-ФЗ«Оконтрактнойсистемевсферезакупоктоваров,работ,услугдля 

обеспечения государственныхимуниципальных нужд» 

В целях создания благоприятных условий для ведения учебно-воспитательного процесса, 
атакжесниженияипредупреждениязаболеваемостисредивоспитанников,созданияусловий,гаратнирую

щихохрануиукреплениездоровьявоспитанников,руководителемМДОУ«Детскийсад 

№ 17 «Зернышко» был заключен договор с главным врачом ГУЗ СО «Краснокутская 
центральнаярайоннаябольница»,согласнокоторогоквалифицированныймедицинскийработникФАПп.
Семенной, оказывает ежедневно медицинские услуги МДОУ на безвозмездной основе. В 
МДОУимеетсяоснащенныймедицинскийкабинет. 

ВМДОУ имеется компьютер с доступом к Интернет-ресурсам. ДОУ имеет свой 
сайт,электроннуюпочту.ПедагогиДОУтранслируютсвойопытчерезразличныеинтернет-ресурсы. 

Из-за отсутствия мультимедийного проектора педагоги не могут использовать в работе 
сдетьмипрезентации, видеозанятия. 

ВоспитанникиДОУнеимеютдоступкэлектроннымобразовательнымресурсам. 

 

3.2. Организациярежимапребываниявоспитанников 

 
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

являетсяправильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумноечередованиеразличныхвидовдеятельностииотдыхадетейвтечениесуток.Основнымпринц
ипомправильногопостроениярежимаявляетсяегосоответствиевозрастнымпсихофизиологическим

особенностямдетей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя 
изособенностейсезона,индивидуальныхособенностейдетей,состоянияздоровья.Нагибкостьрежим
авлияет и окружающий социум. 

ВМДОУорганизуетсясоответствующийвозрастнымособенностямрежимдня.Максимальная 
продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6часов,до 3 лет-
всоответствии смедицинскими рекомендациями. 

Ежедневныйутренний приемдетейпроводятвоспитатели,которыеопрашиваютродителей 

о состоянииздоровьядетей. 
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Распорядокднявключает: 
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- Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы группы (завтрак 
илиобед, или завтрак и обед, или полдник, возможны другие варианты). Питание детей 
организуют впомещениигрупповой ячейки. 

- Ежедневная прогулка детей, еѐ продолжительность составляет не менее 3 - 4,5 часа. 

Прогулкуорганизуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - 
последневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C 

искоростиветра более 7м/с продолжительностьпрогулкисокращается.Во время прогулкисдетьми 

необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят 
вконцепрогулки перед возвращениемдетей впомещения ДО. 

- Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 -
12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну. Перед сном не рекомендуется 

проведениеподвижныхэмоциональныхигр,закаливающихпроцедур. 

- Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к 
образовательнойдеятельности,личнаягигиена)занимает врежимедня неменее3 -
4часов. 

- Образовательная деятельность. Максимально допустимый объем недельной 

образовательнойнагрузки для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети 
четвертого годажизни) - 2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, в 

старшей группе(дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого 
года жизни) - 8часов30минут. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность НОД не должна превышать 

10минут.Продолжительностьнепрерывнойобразовательнойдеятельностидлядетей4-гогодажизни - 
не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го годажизни - не 

более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 
Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузкивпервойполовинеднявмладшейисредне

йгруппах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут 
и1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательнуюдеятельность,проводятфизкультминутку.Перерывымеждупериодамиорганизова

ннойобразовательнойдеятельности-неменее10 минут. 

Образовательнаядеятельностьсдетьмистаршегодошкольноговозрастаможетосуществлятьс
я во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 раза в неделю. 

Еепродолжительностьдолжнасоставлятьнеболее25-
30минутвдень.Всерединеобразовательнойдеятельностистатическогохарактерапроводятфизкульт

минутку. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности 
иумственногонапряжениядетей,следуеторганизовыватьвпервуюполовинудня.Дляпрофилактикиу
томлениядетейрекомендуетсяпроводитьфизкультурные,музыкальныезанятия. 

Образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 
леторганизуютнеменее3 развнеделю.Еедлительностьзависитотвозрастадетейисоставляет: 

- вмладшейгруппе-15 мин., 
- всреднейгруппе-20мин., 

- встаршейгруппе-25 мин., 

- вподготовительнойгруппе -30мин. 

Одинразвнеделюдлядетей3-

7летследуеткруглогодичноорганизовыватьнепрерывнуюобразовательнуюдеятельностьпофизичес
комуразвитиюдетейнаоткрытомвоздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей 

медицинских противопоказаний и наличии удетейспортивной одежды, 
соответствующейпогоднымусловиям. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 
образовательнуюдеятельностьпофизическомуразвитиюмаксимальноорганизуют 
наоткрытомвоздухе. 
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Образовательнаядеятельностьфизкультурно-оздоровительногоиэстетическогоцикла 
должна занимать не менее 50% общего времени, отведенного на образовательную 

деятельность.Домашниезаданиявоспитанникамдошкольныхобразовательныхорганизаций
незадают. 
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Вразновозрастныхгруппахпродолжительностьнепрерывнойобразовательнойдеятельностис

ледуетдифференцироватьвзависимостиотвозрастаребенка.Сцельюсоблюдениявозрастныхрегламе
нтовпродолжительностизанятийихследуетначинатьсостаршимидетьми,постепенно подключаяк 

занятиюдетеймладшеговозраста. 

В летний период учебную образовательную деятельность проводить не 
рекомендуется.Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 
экскурсии идругие,атакжеувеличиватьпродолжительность прогулок. 

- Общественно полезный труд детей. Он проводится в форме самообслуживания, 
элементарногохозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в 
подготовке кзанятиям).Его продолжительность недолжнапревышать20 минутвдень. 

- Разныеформыдвигательнойактивности:утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,занятия 
физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, 
подвижныеигры,спортивные упражнения,ритмическая гимнастикаи другие. 

Рациональныйдвигательныйрежим,физическиеупражненияизакаливающиемероприятиясл
едуетосуществлятьсучетомсостоянияздоровья,возрастно-половыхвозможностейдетей и 
сезонагода. 

Следует предусмотреть объем двигательной активности воспитанников в 

организованныхформахоздоровительно-воспитательнойдеятельностидо6-

8часоввнеделюсучетомпсихофизиологическихособенностейдетей,временигодаирежимаработыдо
школьныхорганизаций. 

Дляреализациидвигательнойактивностидетейследуетиспользоватьфизкультурноеоборудов
ание и инвентарь физкультурных зон в группах, спортивной площадки в соответствии 
свозрастоми ростомребенка. 

- Закаливаниедетей,оновключаетсистемумероприятий: 

- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, 
широкаяаэрация помещений, правильно организованная прогулка, физическиеупражнения, 
проводимыевлегкой спортивной одеждевпомещении инаоткрытом воздухе; 

- специальныемероприятия:водные,воздушныеисолнечные. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) 
используютдифференцированновзависимостиотвозрастадетей,состоянияихздоровья,сучетомподг

отовленности персонала и материальной базы ДО, со строгим соблюдением 
методическихрекомендаций. 

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона 
года,температурывоздухавгрупповыхпомещениях,эпидемиологической обстановки. 

Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью 
системыпрофилактическихмероприятий. 

Длядостиженияоздоровительногоэффектавлетнийпериодврежимедняпредусматриваетсяма
ксимальноепребываниедетейнаоткрытомвоздухе,соответствующаявозраступродолжительность 
снаи другихвидов отдыха. 

Длядостижениядостаточногообъемадвигательнойактивностидетейнеобходимоиспользоват
ьвсеорганизованныеформызанятийфизическимиупражнениямисширокимвключениемподвижных

игр,спортивныхупражненийсэлементамисоревнований,атакжепешеходныепрогулки,экскурсии, 

прогулкипо маршруту(простейшийтуризм). 

Работа по физическому развитию проводитсясучетомсостояния здоровьядетей 
прирегулярномконтролесо стороны медицинскихработников. 

Такимобразом,всоответствиесСанПиН,условиямиреализацииООПМДОУвМДОУразработанРе

жим дня,которыйскорректировансучѐтомклимата(тѐплогоихолодногопериода). 

Приложение9.Режимднядлядетей. 
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3.3. Проектированиеобразовательногопроцессавсоответствиисконтингенто

мвоспитанников,ихиндивидуальнымиивозрастнымиособенностями,состояние

м здоровья 
 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной,регламентируемойинерегламентированной(совместнаядеятельностьпедагоговидетейи
самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Образовательная 

деятельностьвне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 
возможностейребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах 

предусмотренопределенныйбалансразличныхвидов деятельности: 

 

Возрастдетей Регламентируемая Нерегламентированнаядеятельность,час 

деятельность(НОД) совместная самостоятельная 
 деятельность деятельность 

2-3года 2 по 10 мин 7-7,5 3 -4 

3-4года 2 по15 мин 7-7,5 3 -4 

4-5лет 2 по20 мин 7 3-3,5 

5-6лет 2-3по 20-25 мин 6-6,5 2,5 -3,5 

6-7лет 3-4по30мин 5,5-6 2,5-3 

 

Формыорганизациинепрерывнойобразовательнойдеятельности: 

- длядетей с1годадо3лет–подгрупповые; 

- вдошкольныхгруппах-подгрупповые,фронтальные. 

 
Воспитательно-

образовательныйпроцессвМДОУстроитсясучетомконтингентавоспитанников,ихиндивидуальных
ивозрастныхособенностей,состоянияздоровья,социальногозаказародителей. 

Приорганизациивоспитательно-
образовательногопроцессаобеспечиваетсяединствовоспитательных,развивающихиобучающихцел

ейизадач,приэтомпоставленныецелиизадачирешаются,избегаяперегрузкидетей,нанеобходимомид
остаточномматериале,максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процессастроитсянакомплексно-
тематическомпринципесучетоминтеграцииобразовательныхобластей,что дает возможность 

достичь этойцели. 

Приложение10.Комплексно-тематическоепланированиенаучебныйгодвМДОУ. 

Построениевсегообразовательногопроцессавокругоднойцентральнойтемыдает 

большиевозможностидляразвитиядетей.Темыпомогаюторганизоватьинформациюоптимальнымсп
особом.Удошкольниковпоявляютсямногочисленныевозможностидляпрактики,экспериментирова
ния,развитияосновныхнавыков,понятийногомышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность 

детейдолжна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — 
интегрироватьобразовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской 

деятельности пообразовательнымобластям. 

Тематическийпринциппостроенияобразовательногопроцессапозволяеторганичновводитьр
егиональныеикультурныекомпоненты,учитыватьспецификудошкольногоучреждения. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. 
Темапериодаотражаетсявподборематериалов,находящихсявгруппах ицентрах(уголках)развития. 
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3.3.1. Учебныйплан.Годовойкалендарныйучебныйграфик 
УчебныйпланМДОУ«Детскийсад№17«Зернышко»п.СеменнойКраснокутскогорайонаСара

товскойобласти» 

определяетмаксимальныйобъѐмучебнойнагрузкивоспитанников,видынепрерывнойобразовательн

ойдеятельности,устанавливаетпереченьобразовательныхобластей,объемучебноговремени,отводи

могонапроведениенепрерывнойобразовательнойдеятельности.Вучебномпланепредставленораспр

еделениеколичестванепрерывнойобразовательнойдеятельностисвоспитанниками,дающеевозмож

ностьМДОУиспользоватьмодульныйподход,строитьучебныйпланнапринципахдифференциациии

вариативностиприосвоениипрограммногосодержанияповозрастнымгруппам. 

Объемучебнойнагрузкивтечениенеделиопределенвсоответствииссанитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима 
работыдошкольныхобразовательныхучреждений(СанПиН2.4.1.3049-13). 

 
 

Максимальнодопустимыйобъемнедельнойобразовательнойнагрузкивразных 
возрастныхгруппах 

ВсоответствиистребованиямиСанПиН2.4.1.3049-13 

Возрастнаягруппа Продолжительность Максимальнодопустимый Максимальная 

непрерывной объемобразовательной недельная 

образовательной нагрузки нагрузка 

деятельности (Временнаядлительность/  

 кол-воНОД)  

 Iполовина IIполовина  

 дня дня  

IIгруппараннего 10мин. 10мин./1 10мин./1 1 ч. 40 мин. / 10 
возраста 

(2-3года) 

Младшаягруппа 15мин. 30мин./2 15мин./1 2 ч. 45 мин. 

(3-4года) /11 

Средняягруппа 20мин. 40мин./2 20мин./1 4 ч. 00 мин. / 12 
(4-5лет) 

Старшаягруппа 25мин. 50мин./2 25мин. / 1 6 ч. 15 мин. / 14 
(5-6лет) 

Подготови-тельная 30мин. 1 ч.30 мин./3 30мин. / 1 8 ч. 30 мин. / 15 
группа 

(6-7лет) 

Перерывымеждупериодаминепрерывнойобразовательнойдеятельности–неменее10минут. 

 
Продолжительностьнепрерывнойобразовательнойдеятельностивоспитанников: 

Продолжительностьнепрерывнойобразовательнойдеятельности:дл

ядетей2-3 лет – неболее10 минут; 

для детей 3-4 лет – не более 15 

минут;для детей 4-5 лет – не более 20 

минут;для детей 5-6 лет – не более 25 

минут;длядетей6-7лет– неболее30 

минут. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 
образовательнойдеятельностинедолжнапревышать10мин.Допускаетсяосуществлятьобразователь

нуюдеятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается 

осуществлятьобразовательнуюдеятельностьнаигровойплощадкевовремя прогулки. 

Максимальнодопустимыйобъѐмобразовательнойнагрузкивпервойполовинеднявмладшейи
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среднейгруппах недолженпревышать30и40минутсоответственно;встаршейи 
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подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного 
нанепрерывнуюобразовательнуюдеятельность,проводятфизкультурныеминутки.Перерывымежду
периодаминепрерывной образовательнойдеятельности-неменее10минут. 

Образовательнаядеятельностьсдетьмистаршегодошкольноговозрастаможетосуществлятьс

явовторойполовинедняпоследневногосна.Еѐпродолжительностьдолжнасоставлятьнеболее25–
30минутвдень.Всерединенепрерывнойобразовательнойдеятельностистатического 

характерапроводятся физкультурныеминутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности 

иумственногонапряжениядетей,следуеторганизовыватьвпервуюполовинудня.Дляпрофилактики 
утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия,и т.п. 

Занятияпофизическомуразвитиюосновнойобразовательнойпрограммы сдетьмивторого 

и третьего года жизни осуществляют по подгруппам 2-3 раза в неделю. Занятия по 
физическомуразвитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет 
организуютсянеменее3 раз внеделю. 

Длительностьзанятийпофизическомуразвитиюзависитотвозрастадетейисоставляет: 

- вовторойгруппераннеговозраста –10мин., 

- вмладшейгруппе-15 мин., 

- всреднейгруппе-20мин., 

- встаршейгруппе-25мин., 

- вподготовительнойгруппе -30мин. 

Одинразвнеделюдлядетей5-
7летследуеткруглогодичноМДОУорганизовыватьзанятияпофизическомуразвитиюдетейнаоткрыт

омвоздухе.Ихпроводяттолькоприотсутствииудетеймедицинскихпротивопоказанийиналичииу 
детейспортивнойодежды,соответствующейпогоднымусловиям.Втеплоевремягодаприблагоприят

ныхметеорологическихусловияхнепрерывнуюобразовательнуюдеятельностьпофизическомуразви
тиюрекомендуется организовывать наоткрытом воздухе. 

Присоставленииучебногопланаучитывалосьсоблюдениеминимальногоколичествавидов 
непрерывной образовательной деятельности на изучение каждой образовательной 
области,котороеопределеновинвариантнойчастиучебногоплана,ипредельнодопустимаянагрузка. 

Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не 
менее50%общеговремени непрерывной образовательнойдеятельности. 

Основная цель психолого-педагогического процесса ДОУ: реализация 
воспитательной,образовательнойиоздоровительнойсистемы,направленнойнаосуществлениекомп

лексногоподходаввоспитаниииразвитииличностиребенка,созданиеблагоприятныхусловийдляпол
ноценногопроживанияребенкомдошкольногодетства,формированиеосновбазовойкультуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии 
свозрастнымиииндивидуальнымиособенностями,воспитаниехудожественно-

эстетическогоотношения к окружающей действительности (через все источники художественно-

эстетическоговоспитания, игровую деятельность), подготовка к жизни в современном обществе, 
к обучению вшколе,обеспечениебезопасностижизнедеятельности дошкольника. 

Приложение 11. Учебный план в рамках образовательной программы МДОУ на учебный 

год.Приложение12. Годовойкалендарный учебныйграфик МДОУна учебныйгод. 

Приложение13.МодельобразовательнойдеятельностивгруппахМДОУнаучебныйгод. 

 

3.3.2. Моделиорганизациивоспитательно-образовательногопроцесса 

Воспитательно-образовательныйпроцессусловноподразделенна: 

- совместнуюдеятельностьсдетьми:образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпро
цессеорганизации различныхвидов детской деятельности; 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхмоментов; 
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- самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

- взаимодействиессемьямидетейпореализацииосновнойобразовательнойпрограммыдош
кольногообразования. 

 

МодельорганизациидеятельностивзрослыхидетейвДОУ 

Совместнаядеятельность Самостоятельная Взаимодействие 

взрослогоидетей деятельность ссемьями 
 детей  

Двигательныеподвижныедидактические Организация Диагностирование 
игры,подвижныеигрысправилами, развивающейсредыдля Педагогическое 

игровыеупражнения,соревнования. самостоятельной просвещениеродителей, 

Игровая:сюжетныеигры,игрыс деятельностидетей: обменопытом. 

правилами. двигательной,игровой, Совместноетворчество 

Продуктивнаямастерскаяпо продуктивной,трудовой, детейи взрослых. 

изготовлениюпродуктовдетского познавательно-исследова  

творчества,реализацияпроектов тельской  

Коммуникативнаябеседа,ситуативный   

разговор,речеваяситуация,составлениеи   

отгадываниезагадок,сюжетныеигры,   

игрысправилами.   

Трудовая:совместныедействия,   

дежурство,поручение,задание,   

реализацияпроекта.   

Познавательно-исследовательская:   

наблюдение,экскурсия,решение   

проблемныхситуаций,   

экспериментирование,   

коллекционирование,моделирование,   

реализацияпроекта,игрысправилами.   

Музыкально-художественная:слушание,   

исполнение,импровизация,   

экспериментирование,подвижныеигры(с   

музыкальнымсопровождением)   

Чтениехудожественнойлитературы:   

чтение,обсуждение,разучивание   

 

Построениеобразовательногопроцессаосновываетсянаадекватныхвозрастуформахработы с 
детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит 

отконтингентавоспитанников,оснащенностидошкольногоучреждения,культурныхирегиональных
особенностей,спецификидошкольногоучреждения,отопытаитворческогоподходапедагога. 

Вработесдетьмимладшегодошкольноговозрастаиспользуютсяпреимущественно: 

- игровые,-сюжетные, 
 

- интегрированныеформыобразовательнойдеятельности. 

Обучениепроисходитопосредованно,впроцессеувлекательнойдлямалышейдеятельности. 

Встаршемдошкольномвозрасте(старшаяиподготовительнаякшколегруппы)выделяетсявр
емя длязанятийучебно-тренирующегохарактера. 

Однойизформнепрерывнойобразовательнойдеятельностиявляется«занятие»,котороерассматри
ваетсякак -занимательноедело,безотождествленияегосзанятиемкакдидактической 
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формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из 

специфическихдетских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции 

различных детскихдеятельностей), осуществляемых совместно с взрослым, и направлено на 
освоение детьми однойили нескольких образовательных областей (интеграция содержания 

образовательных областей).Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности 
рассматривается только встаршемдошкольномвозрасте 

 
Младшийдошкольныйвозраст 

Образовательнаяобласть Перваяполовинадня Втораяполовинадня 

Социально– Утреннийприемдетей, Индивидуальнаяработа 
коммуникативное индивидуальныеи Эстетикабыта 

развитие подгрупповыебеседы Трудовыепоручения 
 Оценкаэмоционального Игрысряжением 
 настроениегруппыс Работавкнижномуголке 
 последующейкоррекциейплана Общениемладшихистарших 
 работы детей 
 Формированиенавыков Сюжетно–ролевыеигры 
 культурыеды  

 Этикабыта,трудовыепоручения  

 Формированиенавыков  

 культурыобщения  

 Театрализованныеигры  

 Сюжетно-ролевыеигры  

Познавательное Игры-занятия Игры 
Развитие Дидактическиеигры Досуги 

 Наблюдения Индивидуальнаяработа 
 Беседы  

 Экскурсиипо участку  

 Исследовательскаяработа,  

 опытыиэкспериментирование.  

Речевоеразвитие Игры-занятия Игры 
Чтение Чтение 

Дидактическиеигры Беседы 

Беседы Инсценирование 

Ситуацииобщения  

Художественно-эстетическое НОДпомузыкальному Музыкально-художественные 
развитие воспитаниюиизобразительной досуги 

 деятельности Индивидуальнаяработа 
 Эстетикабыта  

 Экскурсии вприроду(на  

 участке)  

Физическоеразвитие Приемдетейвдетскийсадна Гимнастикапослесна 

воздухевтеплоевремя года Закаливание(воздушные 

Утренняягимнастика ванны,ходьбабосикомв 

(подвижныеигры,игровые спальне) 

сюжеты) Физкультурныедосуги, игрыи 

Гигиеническиепроцедуры развлечения 

(обширноеумывание, Самостоятельнаядвигательная 

полосканиерта) деятельность 

Закаливаниевповседневной Ритмическаягимнастика 

жизни(облегченнаяодеждав Хореография 
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 группе,одеждапо сезонуна Прогулка(индивидуальная  

прогулке,обширноеумывание, работапоразвитиюдвижений) 

воздушныеванны)  

Физкультминуткиназанятиях  

НОДпофизкультуре  

Прогулкавдвигательной  

активности  

Старшийдошкольныйвозраст 

 Образовательнаяобласть Перваяполовина дня Втораяполовинадня 

Социально– Утреннийприемдетей,  Воспитаниевпроцессе  

коммуникативноеразвитие индивидуальныеиподгрупповые  хозяйственно-бытовоготрудав  

 беседы  природе  

 Оценкаэмоционального  Эстетикабыта  

 настроениягруппы  Тематическиедосугивигровой  

 Формированиенавыков  форме  

 культурыеды  Работавкнижномуголке  

 Этикабыта,трудовыепоручения  Общениемладшихистарших  

 Дежурствавстоловой,в  детей(совместныеигры,  

 природномуголке,помощьв  спектакли,днидарения)  

 подготовкекзанятиям  Сюжетно–ролевыеигры  

 Формированиенавыков    

 культурыобщения    

 Театрализованныеигры    

 Сюжетно-ролевыеигры    

Познавательноеразвитие НОДпопознавательному  Развивающиеигры  

развитию  Интеллектуальныедосуги  

Дидактическиеигры  Индивидуальнаяработа  

Наблюдения    

Беседы    

Экскурсиипо участку    

Исследовательскаяработа,    

опытыиэкспериментирование.    

Речевоеразвитие НОДпоразвитиюречи  Театрализованныеигры  

Чтение  Развивающиеигры  

Беседа  Дидактическиеигры  

  Словесныеигры  

  Чтение  

Художественно-эстетическое Занятияпомузыкальному  Музыкально-художественные  

развитие воспитаниюиизобразительной  досуги  

 деятельности  Индивидуальнаяработа  

 Эстетикабыта    

 Экскурсиивприроду    

 Посещениемузеев    

Физическоеразвитие Приемдетейвдетскийсадна  Гимнастикапослесна  

воздухевтеплоевремя года  Закаливание(воздушныеванны, 

Утренняягимнастика  ходьбабосикомвспальне)  

(подвижныеигры,игровые  Физкультурныедосуги, игрыи  

сюжеты)  развлечения  

Гигиеническиепроцедуры  Самостоятельнаядвигательная  

(обширноеумывание,  деятельность  

полосканиерта)  Ритмическаягимнастика  
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 Закаливаниевповседневной Хореография 

жизни(облегченнаяодеждав Прогулка(индивидуальная 

группе,одеждапо сезонуна работапоразвитиюдвижений) 

прогулке,обширноеумывание,  

воздушныеванны)  

Специальныевидызакаливания  

Физкультминутки  

НОДпо физическомуразвитию  

Прогулкавдвигательной  

активности  

 

Приложение14.Модельработысдетьминаденьспривязкойкрежимудня. 

Приложение15.МодельработысдетьминанеделюспривязкойкрасписаниюНОД. 

Приложение 16. Модель работы на год с привязкой к Комплексно-

тематическомупланированию (КТП). 

 

Описаниеосновныхформсовместнойдеятельностивзрослыхидетей 
Сюжетнаяигра 

Цель:овладенияребенкомдвойнойсистемойсредствпостроенияигровойдеятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения 

игры.Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) требует 
одновременногоовладения ребенком двойной системой средств ее построения. Ребенок 

должен научиться нетолько совершатьусловное игровое действием, но и обозначать 
воображаемое явление 

илисобытие.Формированиеигровойдеятельностипредполагаетпоэтапнуюпередачудетямпосте
пенноусложняющихсяспособовпостроенияигры.Вмладшемдошкольномвозрастеэто 

ролевое поведение, а в старшем – сюжетосложение. Передача детям способов построения 

игрыосуществляетсявих совместнойигресвзрослым,гдепоследнийвыступаетпартнером,живым 

носителемформируемогоспособавовсейего целостности. 

Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в условном 
плане.Построениесюжетаигрыпредставляетсобойпостоянныйпереходизсовершенияусловныхигро

вых действий к обозначению смысла этих действий и обратно. Такие поясняющие 
действияорганично входят в процесс игры, выполняя функции планирования ребенком 

индивидуальногоплана развертывания сюжета и согласования их с намерениями других 
играющих. Указанныеспособыпостепенноизменяются 

(усложняются)напротяжениивсегодошкольногодетства. 

Выделены три основных способа построения сюжета в раннем и дошкольном 

возрастах.Первичным и наиболее простым является обозначение и развертывание действий с 

предметами вигре. Следующий способ – ролевое поведение реализуется за счет обозначения и 
осуществленияусловной ролевой позиции. Условные предметные действия при этом становятся 

вторичны, иподчиняютсяроли.Третьимспособомявляетсясюжетосложение(игра-
фантазирование),который заключается в развертывании в игре целостных, связанных друг с 

другом 
ситуаций,характеризующихсясложнымимногообразнымсодержанием,икоторыемогутстроитьсяра

зличнымобразом. 

В 

настоящеевремя,сюжетнаяиградляполноценногоразвитиянуждаетсявформирующихвоздействиях
состоронывзрослого.Являясьособойсубкультуройдетства,образцы способов построения сюжета 

передавались от старших поколений детей к младшим вестественном процессе их совместной 
игры. В настоящее время по ряду причин взаимодействиедетей в разновозрастных группах 

затруднено, и функция передачи способов игры перешла квзрослому, который и демонстрирует 
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ребенку образцы игровых действий. Успешность 

подобныхкультурныхвоздействийможетбытьуспешна 
тольковтомслучае,есливзросломуудастсясохранитьестественность детскойигры. 

Игра с правилами 
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Цель:овладенияребенкомсистемойсредствпостроенияигровойдеятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры. Игра 

справиламитакже имеет свои культурные формы, классифицируемые по кругу 

задействованныхвнихкомпетенций.Игранафизическуюкомпетенцию,подразумевающая 

конкуренциюнаподвижность,ловкость,выносливость;игранаумственнуюкомпетенцию (внимание, 

память,комбинаторика);игрынаудачу, где исход игрыопределяетсявероятностью, и 

несвязансоспособностямииграющих. 

Такжекакисюжетнаяигра,играсправиламивовсейсвоейполноте(соблюдениеформализованн

ыхправил,ориентациянавыигрыш)складываетсяуребенканесразу,апостепенно, на протяжении 

всего дошкольного детства. В возрасте 2-4 лет ребенок начинаетосваивать действия по правилу, 

затем, в возрасте 4-5 лет у него появляются представления 

овыигрышеврамкахигры,построеннойнаготовыхправилах,иввозрасте6-7летребенокприобретает 

способность видоизменять правила по предварительной договоренности с другимииграющими. 

Реализация всех указанных этапов возможна только в том случае, если взрослыйсвоевременно 

будет знакомить ребенка с характерными для дошкольного детства культурнымиформами игр с 

правилами. Сначала это должны быть простейшие подвижные игры и игры 

наловкость,затемигрынаудачу,способствующиеориентацииребенканавыигрыш,и,взавершениидо

школьногодетства–игрына умственную компетенцию. 
Играсправиламинафизическуюкомпетенцию 

Усложнениеигрсправиламинафизическуюкомпетенциюосуществляетсявсоответствии 

сфункциональнойвозможностьюосуществлятьдетьмиигрусамостоятельно. 

1) Игрыспараллельнымидействиямииграющих,вкоторойдетиодновременновыполняютоди

наковыедействияпосигналуведущего.Этоявляетсяоченьважнымдляформирования у детей 

способности к соблюдению элементарного правила. Все эти игры имеютаналогичную структуру: 
взрослый подаѐт определенный сигнал, а дети параллельно выполняютзаранее оговоренные 

действия, в чем и заключается выполнение правила игры. Сюжет 
игрыдолженбытьпредельнопрост,инедолжензаслонятьотдетейосновнуюцельигры–выполнение 

действий по сигналу взрослого. Сигнал должен быть краток и не должен 
содержатьстихотворныхформ длиннеедвустишья. 

2) Игрыспоочереднымидействиямииграющих 

Совместная деятельность детей раннего и большей части младшего дошкольного 

возрастапреимущественно представляет собой параллельно-подражательные действия, как в 

сюжетнойигре, так и в игре с правилами. Тем не менее, уже в раннем возрасте у детей могут 

осуществлятьпростейшее взаимодействие, основанное на слаженном повторении партнерами 

своих 

действий.Содержаниеэтихдействийможетбытьсамымразнообразным,например,ребеноктолкаетпл

ечом другого, и смеется, когда он толкает его в ответ. Очевидно, как считают 

современныеисследователи детской игры, это и есть прототип любой совместной формы игры, 

сюжетной илис правилами, и для формирования этого вида деятельности он необходим. Эта 

прототипическаяигразакладываетпредпосылкидлядругих,основанныхнаболеесложныхсхемах,фо

рмахсовместнойдеятельности.Формированиеданногоспособаигрыможетзаключатьсявсовместном

катаниедетьми шарадругдругу. 

3) Игры, в которых ведущий не принимает непосредственного участия в 
игреФормированиеспособностиигратьсамостоятельно,преждевсего,означает 
способность 

каждого из детей выполнить роль ведущего. Это качество появляется у детей не сразу. Для 
егоформированиянеобходимопредлагатьдетямигрыпонятногоимсодержанияисвсеусложняющейс

я структурой. Первоначально, игра также проигрывается с взрослым, для того,чтобы дети 
запомнили основные правила игры. Затем, выполнив в одном цикле роль ведущего,взрослый 

предлагает детям самостоятельно выбрать ведущего в следующем цикле игры. Длявыбораон 

предлагает использовать жеребьевку. 
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4) Игры, в которых ведущий выполняет не только сигнализирующую функцию, но 
ипараллельноучаствуетвигре 
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5) Игры, в которых ребенок выполняет роль ведущего 
иводящего.Игра справилами на удачу 

Представлении о критериях выигрыша, и установки на него формируется на основе игры 

снаиболее простой и понятной схемой, где правила не «заслонены» для ребенка сюжетом, и 

гдевыполнениеигровыхдействийнепредставляеттрудадлявсехучастников,т.е.нетребуетфизическо

йиумственнойкомпетенции.Этоигрынаудачу,типа«лото»и«гусѐк». 

Для понимания субъективной ценности выигрыша, он должен быть выделен для детей 
какрезультат отдельного игрового цикла. Для этого необходима однозначные для всех 
критерииуспехавигре.Так,влото,победитель–тоткто«накрыл»раньшесвоюкарту,вгуське–тот,кто 

«пришел» раньше у финишу. Следовательно, победитель и проигравший появятся только 

тогда,когдаконигрынебудетдоигрываться,абудетначинатьсяновыйигровойциклпоследостиженияо
говоренного результатаоднимиз игроков. 

Играсправиламинаумственнуюкомпетенцию 

В игры с правилами на умственную компетенцию (шашки, шахматы и аналогичные 
игры)ребенок обучается играть взрослым в самом конце дошкольного детства. Самостоятельная 

игра вданный тип игр возможна только в том случае, если у ребенка сформированы 
представления овыигрышеи общихправилахдля всехиграющих. 

Продуктивная деятельность Цель: овладения ребенком 
репрезентирующими(моделирующими)видами деятельности. 

Задачи: созидательная работа, направленная на получение предметно 
оформленногорезультата,соответствующеговтой илииной 
степениначальномузамыслуигры. 

Подпродуктивнойдеятельностьювдошкольнойпедагогикеподразумеваютсярепрезентирую
щие(моделирующие)видыдеятельности,доступныедошкольнику.Эторисование,конструирование,
лепка,аппликацияиразличныесинтетические,комплексныеформы. Во многом, продуктивная 

деятельность в дошкольном детстве переплетается с сюжетнойигрой. Но, в тоже время, 

продуктивные виды деятельности имеют существенное отличие 
отсюжетнойигры.Внезависимостиотиспользуемыхматериаловпродуктивныевидыдеятельности 

представляют собой созидательную работу, направленную на получение 
предметнооформленного результата, соответствующего в той или иной степени начальному 

замыслу, в чемизаключается ихразвивающий смысл. 

Основы продуктивногоцелеполаганиязакладываютсяу 

ребенкавраннемвозрасте.Вдошкольном детстве в продуктивной деятельности у ребенка 

происходит дальнейшее развитиецелеполагания и произвольной организации деятельности. 

Между отдельными целями созданиячего-либо появляется осознанная связь. Ребенок делает из 

конструктора автомобиль, а затем,строит для нее гараж. У ребенка появляется интерес к 

образцам, который поддерживается иразвивается за счет способности их воспроизводить. 

Ребенок начинает объективно оцениватьрезультат своей работы, сравнивать его с мысленным, 

идеальным результатом и 

аналогичнымипродуктами,сделаннымидругимилюдьми.Врезультате,ребенокготововладеватьнов

ымикультурными способами, позволяющими достичь наилучшего результата – правильно 

держатькисть и карандаш, овладевать новыми приемами их использования. Поначалу, желание 

овладетьновым навыком целиком опосредовано конечной целью ребенка. Например, желая 

нарисоватьдействительно круглое колесо у автомобиля он будет тренировать так называемые 

круговыедвижения. 

Содержания,предлагаемыевзрослымребенкудляосуществленияпедагогическицеленаправле

ннойпродуктивнойдеятельности,можноразделитьначетыревида:работапообразцам, работа с 
незавершенными продуктами, работа по графическим схемам, и работа 

пословесномуописаниюцели. 

Работапообразцам 

Даннаяформапродуктивнойдеятельностипредставляетсобойработуребенкапообразцам,пре
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дложенных емувзрослым.Это могутбытьплоскостныеизображения,требующие 
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копирования,объемныенерасчленненныеобразцы,требующиеанализасоставляющихегоэлементов. 

 

Работаснезавершеннымипродуктами 

Здесьребенкумогутбытьпредложеныпродукты,вструктурекоторыхприсутствуетнезаверше
нность,икоторыеребенокдолжензавершить.Также,этомогутбытьпродуктыснеочевиднымконечны
мвидом иназначениеми требующиетворческой разработки. 

Работапографическимсхемам 

В данной форме совместной деятельности взрослый предлагает ребенку различные 
схемы(чертежи, выкройки и др.) по которым тот должен воспроизвести плоскостные 
изображения илиобъемныеконструкции.Такжеэтомогут 
бытьпооперационныесхемыразличныхтипов. 

Работа по словесному описанию цели. В данном случае совместная деятельность 

взрослогоиребенка заключается в том, что взрослый описывает признаки-условия класса 

предметов,которыедолжен изготовить ребенок. 

Познавательно-
исследовательскаядеятельностьЦель:расширятьпре
дставлениядетейобокружающеммире. 

Задачи: овладение детьми характерными способами упорядочения опыта. Познавательно-
исследовательскаядеятельностьвдошкольномдетствепредставляетсобой 

активность, направленную на постижение окружающего мира. Лишь к старшему 
дошкольномувозраступознавательно-

исследовательскаядеятельностьначинаетноситьцеленаправленныйхарактер,сосвоимимотивамииц
елями.Вцелом,напротяжениидошкольногодетствапознавательно-исследовательская деятельность 

сопровождает игру, продуктивную 
деятельность,вплетаясьвнихввидеориентировочныхдействий,опробованиявозможностейразличн

ыхматериалов,обдумывания ирассуждения обокружающихвещахи явлениях. 

Помереразвитияпсихофизиологическихфункцийребенкапознавательно-исследовательская 
деятельность становится все сложнее. Развитие восприятия, мышления, 
речидаетвозможностьребенкусместиться сизучениянепосредственно окружающих 

еговещейкболееотвлеченнымпредметам.Естественнымиформамипознавательно-

исследовательскойдеятельностидошкольникаявляютсянепосредственныедействияспредметами и 
вербальные формы исследования. Начиная с младшего дошкольного возраста впознавательно-

исследовательскойдеятельностиребенок,нетолькорасширяетсвоипредставления об окружающем, 
но и овладевает характерными для данной культуры 

способамиупорядоченияопыта,чтопозволяетемувстаршемдошкольномвозрастеиметьдостаточноц
елостныепредставления об окружающеммире. 

Чтениехудожественнойлитературы 

Цель:активизациивоображенияребенка,расширениеосведомленностиомире,оявлениях, 

неданных внепосредственномнаблюденииипрактическомопыте. 

Задачи:овладениедетьмимоделямичеловеческогоповедения,интуитивноиэмоциональносхв
атывать целостную картинумира. 

Художественнаялитератураявляетсяуниверсальнымразвивающимобразовательнымсредств

ом, благодаря которым ребенок выходит за пределы непосредственно 
воспринимаемойреальности.Благодарячтениюхудожественнойлитературыребеноковладеваетмод

елямичеловеческогоповедения,интуитивноиэмоциональносхватываетцелостнуюкартинумира,овл

адеваетбогатойязыковойсредой.Условнофункциихудожественнойлитературыможноразделитьнад
вабольшихкласса: познавательно-нравственнаяиэстетическаяфункции. 

Содержаниепознавательно-нравственнойфункциизаключаетсявактивизациивоображения 
ребенка, расширении осведомленности о мире, особенно о явлениях, не данных 

внепосредственном наблюдении и практическом опыте; освоении таких методов 
упорядочиванияинформации,какпричинно-
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следственныеивременныесвязимеждусобытиями;освоениемоделей человеческого поведения в 

различных ситуациях; формирование ценностных 
установоккразличнымявлениямдействительности. 
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Кэстетическойфункцииотноситсязнакомствоиприобщениеребенкаксловесномуискусству и 

развитие хорошей разговорной речи за счет знакомства с литературным 
языком,ориентацияребенканаиндивидуальноесловесноетворчествочерезобразцы,данныевлитерат

урных текстах,воспитаниекультуры переживаний ичувств. 

Для решения указанного круга задач в программе предлагается минимально 
достаточныйнабор художественных текстов для чтения в семье и в детском саду, единый для 
всех детейгруппы.Принципподборахудожественных текстовзаключаетсявтом,чтобыониявлялись 

смысловым фоном и значимым стимулом для реализации продуктивной, познавательно-
исследовательскойи игровой деятельности. 

Взаимодействие старшего поколения с детьми дошкольного возраста как

 ресурсреализацииООП дошкольного образования 
Цель: привлечение внимания педагогов к проблеме межпоколенного взаимодействия 

ввоспитания ребенка в семье и создание реальных предпосылок для полноценного развития 

детейвсоответствиисихполовозрастными,индивидуальнымиособенностямиисоциальнымиуслови
ями. 

Задачи: 

1. формированиеудетейценностногоотношениякпожилымлюдям,формированияценностны
хориентироввпроцессерасширенияпедагогическойкомпетентностичленовмногопоколеннойсемьи; 

2. формирование у педагогов активной позиции по организации взаимодействия 
старшегопоколениясемьи сдетьми дошкольного 

3. Формированиеувоспитателеймотивацииксозданиюусловийдлядоверительногодиалога со 
старшим поколением семьи и родителями при поиске выбора средств воспитанияребенка. 

4. развивать у участников образовательных отношений чувство открытости и 
доверия,проявлятьуважениек индивидуальностидругих 

5. осознатьистокиисовременныетенденциивзаимоотношенийстаршегопоколениясемьи 

сдетьмидошкольноговозраста 

6. обогащениесемейныхтрадиций 

Игротека 

Цель:приобщатьребенкакигровому 

взаимодействию,развиватьлюбознательностьиинициативность,обеспечиватьусловияиндивидуализаци

ивпроцессепознавательногоразвития. 

Задачи: 

- обогащатьматематическиепредставлениядетейдошкольноговозраста, 

- развиватьмышлениедетейвпроцессепознавательнойдеятельности, 

- расширять сферу применения математических

 представленийпознавательно-игровогообщения, 

- актуализироватькоммуникативныенавыки 

в ситуациях 

«Математическая игротека» хорошо зарекомендовала себя в практике работы. Один раз 

внеделю в вечернее время объявляется «День открытых дверей в игротеке», на которые 

приглашаютсядва-триродителя. Импредоставляется возможность принятьучастие виграхвроли 

равноправного партнера, познакомиться с достижениями детей, увидеть особенности учебно-
игровогообщения сдошкольниками. 

Обновление «Игротеки» происходит благодаря установленной традиции – «игры в гости 
кнам»: каждый четверг, в день, когда проводится «Игротека», кто-то из детей приносит из дома 

нанеделю свою любимую настольную игру и помещает ее в игротеку, знакомит с ней 
товарищей.Целую неделю игра «гостит» в группе, и все желающие могут в свободное время 

поиграть в нее,послечегоонавозвращается владельцу. 

Так каждому воспитаннику предоставляется возможность «презентации» своей 
любимойигры, что вызывает эмоционально значимые переживания у дошкольников, а в 
результате детигруппывтечение 
учебногогодаимеютвозможностьзначительнорасширитьсвойигровойопыт. 
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Целесообразно, чтобы дети приносили игры по очереди, тогда каждую неделю появляется одна-
двеновыеигры.Сменяемостьигрразнообразит«Математическуюигротеку»ипостоянноподдержива
етсяинтересдетей к ней. 

Кроме этого «Игротека» выходит за пределы детского сада. Этому способствует еще 

однатрадиция: «игра напрокат». Дети (возможно, тоже по очереди) в пятницу берут из детского 
сададомой по одной игре из «Математической игротеки», а в понедельник возвращают. В 

выходныедниуребенкапоявляетсявозможностьпоказатьродителямсвоидостижениявигре,отремонт

ировать или пополнить игровой наглядный материал. Перенесение игры из детскогосада домой 
стимулирует ребенка поиграть с близкими, объяснить им правила. Фактически вовремя игры с 

«домашним партнером» закрепляются математические представления и 
уменияребенка,налаживаетсянепринужденноеобщениесродителямиилидругими близкими. 

Вобученииматематикеиспользуютсянетольконастольные,ноисловесныеигры,обогащающи

елексику,развивающиевниманиеисообразительностьдетей.Например,Игры 

«Наоборот»,«Летает-не летает»,«Бывает–не бывает»,«Назовичисла больше(меньше)этого», 
«Ктознает,пустьдальшесчитает»,«Посмотривокруг»,«Чтодалеко,чтоблизко»идр.Например, игра 

«Да или нет» может иметь бесконечное количество и разнообразие заданий.Правила ее таковы: 

ведущий задает вопрос, на который можно ответить только «да» или «нет».Любые другие слова 

или ответ невпопад означает, что играющий выбывает из игры. В 

игреиспользуютсятакжевопросы-

ловушки,накоторыенельзяответитьутвердительноилиотрицательно. В этом случае играющий 

может промолчать. Дети становятся (или садятся 

наковре)передведущим.Вначалеследуетусловиться,докакогомоментапродолжаетсяигра:играющи

хможет остаться5, 4,3 ребенка. Онии становятсяпобедителями. 

Поисково-исследовательская лаборатория Цель: создавать условия для 
развитиялюбознательности,инициативности и 

самостоятельностив  процессепознавательной  деятельности,  обогащать  партнерскую и 

самостоятельнуюпоисковуюдеятельность. 

Задачи: 

- развиватьвосприятиеинаблюдательностьдетейдошкольноговозраста, 

- стимулировать развитие аналитических навыков, (установление причинно-
следственныхсвязей), 

- расширятьсферупримененияспособовпоисковойдеятельностиврешениипроблемныхситу
аций, 
- развиватьэвристическиеспособыпознанияокружающего, 

- обогащатьпознавательно-исследовательскоеобщениясосверстниками 

При реализации ООП основные усилия обучения должны быть направлены на то, 

чтобывоспитатьудошкольникапотребностьиинтересксамомупроцессупознания,небоятьсяошибать
ся,стремитьсяпреодолеватьтрудности,находитьсамостоятельныйпутьрешенияпознавательныхзад

ачи желатьдостижения поставленной цели. 

Неоценимую помощь в усвоении культурных и научных ценностей и способов 

познанияоказывает знакомство детей с открытиями человечества. Ряд таких открытий 
становится затемпредметомспециальногоизученияученых–

математиков,астрономов,географовидругих. 

Вкурседошкольнойматематикипроисходитпервоеприкосновениекбесценнымизобретениям
. Дошкольников интересует, как люди научились считать, вычислять, кто придумалцифры, кто 

изобрел часы, счеты, калькуляторы, компьютер, как составили календарь, появилисьприборы для 
измерения тканей, площадей, жидкостей, сыпучих веществ, какие задачи решали встарину. 

Каждыйизэтихвопросовсоставляет«цепочку»рассуждений,бесед,наблюдений.Например, 

«Почему текут минуты и куда они текут?» - такой вопрос может начать своеобразнуюколлекцию. 
Поиски ответов на него позволят пронаблюдать развитие идеи – отсчета времени 

побиологическим (биение сердца, частота дыхания), астрономическим показателям (смена дня 
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иночи,временгода)иприроднымобъектам(цветы,растения,животные).Напонятномдлядетей 
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материале взрослые – педагоги и родители – помогают изготовить действующие модели 
разныхвидовчасовипонимпроследитьисториюсозданияисовершенствованияприборовдляизмерен
иявремени:солнечныхилунных,песочных,водяных,механических,электронных. 

Размышляянаддостоинствамиинедостаткамикаждойновойидеи,вместесдетьмианализируем

, почему необходимо было ее совершенствование. И, конечно, важен не конкретныйответ, а
 развивающий эффект, достигнутый в результате общения –

 возникновениепознавательногоинтереса,развитиеэвристическогомышления,речи,сообраз
ительности,расширениепонятийногоопытаисамостоятельности.Важнопомнить,какгласитНародна

ямудрость:умгибнетнеот износа,он«ржавеет»от неупотребления! 

Проектнаядеятельность 

Цель:формированиесоциально-

коммуникативныхнавыковиустановоктолерантногообщениядетей сосверстниками ивзрослыми 

входеМИНИиМЕГА-проектов. 

Задачи: 

- организациявоспитательно-
образовательнойработыпоразвитиюудошкольниковнавыковкоммуникативнойкультурывходеорга

низациипроектнойдеятельностисиспользованиемсказочныхисторийи 
выполнениемтворческихзаданий кним; 

- разработкауниверсальноймоделивоспитательно-
образовательнойработыобразовательнойорганизациивходепроведенияобучающеготренингадляпе

дагоговпоформированию у дошкольников социально-коммуникативных навыков и установок 
толерантногообщениясо сверстниками и взрослыми; 

- организация и проведение творческих встреч в родительском клубе с целью 
созданияусловийдляактивногоучастияродителейвМИНИиМЕГА-
проектах,направленныхнаформированиеудетейустановокпозитивногообщениясосверстникамиив

зрослымисредствамисемейноговоспитания. 

 
 

3.4. Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 
В дошкольном возрасте формируютсяпредпосылки гражданскихкачеств, 

представленияочеловеке,обществекультуре.Оченьважнопривитьвэтомвозрастечувстволюбвиипр

ивязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на 
этойосновевоспитываетсяпатриотизм.Поэтомувдетскомсадувобразовательномпроцессеиспользу

ютсяразнообразныеметодыиформыорганизациидетскойдеятельности:народныеподвижныеигрыиз

абавы,дидактическиеигры,слушаниемузыки,наблюдениявприроде,чтениедетской 
литературы,знакомствоснародно-прикладнымискусствоми др. 

 
ПРИМЕРНЫЙПЕРЕЧЕНЬРАЗВЛЕЧЕНИЙИПРАЗДНИКОВ 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 

лет)Праздники.Новыйгод,«Осень»,«Весна»,«Лето»,«Маминпраздник»

. 

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин 
деньрождения»,«Моилюбимыеигрушки»,«Зайчатавлесу»,«Игрызабавы»,«Зимняясказка», 

«Музыкальныеигрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», 
Т.Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки 
вгостяхубабушки»,«На бабушкиномдворе»,Л. Исаева. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничнаяпрогулка»
,муз. Ан. Александрова. 

Игрыспением. «Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;«Кошка»,муз. Ан.Александрова,сл. 

Н.Френкель; «Ктоунасхороший?»,рус.нар.песня. 
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Инсценированиепесен.  «Кошка  и  котенок»,  муз.  М.  Красева,  сл.  О.  Высотской; 
«Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; 
«Веселыйпоезд»,муз. Э. Компанейца. 
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Спортивныеразвлечения.«Мысмелыеиумелые». 

Забавы.«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Лягушка»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова; 
«Котикикозлик»,муз. Ц.Кюи. 

Младшаягруппа (от3до4 лет) 

Праздники.Новогодняяелка,«Маминпраздник»,ДеньзащитникаОтечества,«Осень», 

«Весна»,«Лето». 

Тематическиепраздникииразвлечения.«Здравствуй,осень!»,«Ввесеннемлесу», 
«Здравствуй,лето!»,«Ой,бежит ручьемвода»,«Набабушкиномдворе»,«Восадули,вогороде», 

«Наптичьемдворе». 

Театрализованныепредставления.«Машаимедведь»,«Теремок»,«Волкикозлята», 
«Заюшкинаизбушка»(помотивамрус.нар.сказок);«Потешкидашутки»,«Были-небылицы», 

«Бабушка-загадушка»(помотивамрусскогофольклора). 

Музыкально-
литературныеразвлечения.Концертдлякукол,представление«Мылюбимпетьитанцевать». 

Спортивныеразвлечения.«Ктобыстрее?»,«Зимниерадости»,«Мырастемсильнымиисмелыми». 

Забавы.«Музыкальныезаводныеигрушки»,«Сюрпризныемоменты»;забавыскрасками,карандашам
ии т. д. 

Фокусы.«Цветнаяводичка»,«Волшебнаякоробочка». 

Средняягруппа (от4до5лет) 

Праздники.Новыйгод,ДеньзащитникаОтечества,8Марта,«Осень»,«Весна»,«Лето»;праздники,тра
диционныедля группыи детского сада;дни рождениядетей. 

Тематическиепраздникииразвлечения.«Приметыосени»,«Русскаянароднаясказка», 

«Зимушка-зима», «Веснапришла»,«Город,вкоторомтыживешь»,«Наступилолето». 

Театрализованныепредставления.Посюжетамрусскихнародныхсказок:«Лисичкасоскалочко

й», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. 

д.Русскоенародноетворчество.«Загадки»,«Любимыенародныеигры»,«Бабушкинысказки», 

«Пословицыипоговорки»,«Любимыесказки»,«Русскиенародныеигры»,«Вгостяхусказки». 

Концерты.«Мыслушаеммузыку», «Любимыепесни»,«Веселыеритмы». 

Спортивныеразвлечения.«Спорт—
этосилаиздоровье»,«Веселыестарты»,«ЗдоровьедаритАйболит». 

Забавы.«Пальчикишагают»,«Дождик»,«Чокдачок»,муз.Е.Макшанцевой;забавыскраскамии 
карандашами, сюрпризныемоменты. 

Фокусы.«Бесконечнаянитка»,«Превращениеводы»,«Неиссякаемаяширма»,«Волшебноепревраще
ние». 

 

Старшаягруппа (от5до6лет) 

Праздники.Новыйгод,ДеньзащитникаОтечества,8Марта,ДеньПобеды,«Осень», 
«Весна»,«Лето»;праздники,традиционныедлягруппыидетскогосада;днирождениядетей. 

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П.И. Чайковского», «М. И. Глинка —

основоположникрусскоймузыки»,«ОтворчествеС.Я.Маршака»,«СтихиК.И.Чуковского», 

«Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», 

«Русскиепраздники»,«День города». 

Театрализованныепредставления.Представлениясиспользованиемтеневого,пальчикового, 

настольного, кукольного театров. Постановка спектаклей, детских музыкальныхопер, 

музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и 
другихлитературных произведений, атакже песен. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. 

А.Римский-Корсакови русскиенародныесказки». 

Русскоенародноетворчество.Концертырусскойнароднойпесниитанца;загадки,пословицы,ска
зкиипоговорки;«Былиинебылицы», «Доброизловрусскихнародныхсказках». 
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Концерты.«Мылюбимпесни», «Веселыеритмы», «Слушаеммузыку». 

Спортивныеразвлечения.«Веселыестарты»,«Подвижныеигры»,«Зимниесостязания», 
«ДетскаяОлимпиада». 

КВНивикторины.«Домашниезадания»,«Вежливость»,«МиссМальвина»,«Знатокилеса»,«Пут
ешествиевСтранузнаний»,«Волшебнаякнига». 

Забавы.Фокусы,сюрпризные моменты,устное народное 
творчество(шутки,прибаутки,небылицы),забавыскрасками и карандашами. 

Подготовительнаякшколегруппа(от6 до7лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, 
ДеньПобеды,«Проводывшколу»,«Осень»,«Весна»,«Лето», праздникинародногокалендаря. 

Тематическиепраздникииразвлечения.«Веселаяярмарка»;вечера,посвященныетворчествук
омпозиторов, писателей, художников. 

Театрализованныепредставления.Постановкатеатральныхспектаклей,детскихопер,музыкал

ьныхиритмическихпьес.Инсценированиерусскихнародныхсказок,песен,литературных 
произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз.Е.Тиличеевой. 

Музыкально-литературныекомпозиции.  «Музыка  и  поэзия»,  «Весенние  мотивы», 
«Сказочныеобразывмузыкеипоэзии»,«А.С.Пушкинимузыка»,«Городчудный,городдревний»,«Зим
а-волшебница». 

Концерты.«ПесниоМоскве»,«Шуткавмузыке»,«Любимыепроизведения»,«Поемитанцуем»;к
онцерты детской самодеятельности. 

Русскоенародноетворчество.Загадки,былиинебылицы,шутки,любимыесказки,сказания,были
ны, предания. 

Декоративно-прикладное  искусство.   «Вологодские    кружева»,   «Гжельские   узоры», 

«Народнаяигрушка»,«Хохлома»идр. 

КВНивикторины.Различныетурниры,втомчислезнатоковприроды,столицыМосквы; 
«Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», «Путешествие в Страну знаний», 
«Вмирефантастики»,«Займемсяарифметикой»,«Яиграю вшахматы»идр. 

Спортивныеразвлечения.«Летняяолимпиада»,«Ловкиеисмелые»,«Спорт,спорт,спорт», 

«Зимниекатания»,«Игры-соревнования»,«ПутешествиевСпортландию». 

Забавы.Фокусы,шарады,сюрпризныемоменты,подвижныеисловесныеигры,аттракционы,теат
р теней припомощи рук. 

Приложение17.План-графикпраздниковиразвлеченийвМДОУнаучебныйгод. 
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